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BERKEMAH DI TAHUN BARU: Wisatawan berkemah di Camping Ground Waduk Sermo, Kokap,
Kulonprogo, Senin (1/1/2024). Wisata Waduk Sermo menjadi salah satu destinasi wisata favorit warga
Yogyakarta dan daerah lain untuk liburan pergantian tahun baru 2024.

TAK SEKADAR KURANGI KEMACETAN

'Car Free Night', Simbol Kawasan Rendah Emisi

YOGYA (KR) - Penerapan car free
night atau malam bebas kendaraan
bermotor di Kawasan Malioboro pada
malam pergantian tahun baru 2024,
tidak sekadar bertujuan untuk me-
ngurangi kemacetan, namun diharap-
kan juga bisa mengurangi emisi kar-
bon dioksida (CO2) di kawasan terse-
but.

Walaupun dalam pelaksanaannya
belum sepenuhnya sesuai harapan,
tapi semestinya bisa dijadikan pengin-
gat atau simbol gerakan low emission
zone (kawasan rendah emisi).

“Car Free Night Malioboro semes-
tinya dijadikan pengingat atau simbol

Meénjamin Kesehatan KPPS Pemilu 204

JAKARTA (KR) - Berdasarkan penelitian Kemen-
terian Kesehatan, Universitas Gadjah Mada (UGM)
Yogyakarta dan Ikatan Dokter Indonesia (IDI), tiga pe-
nyakit komorbid terbanyak diderita petugas petugas
kelompok penyelenggara pemungutan suara (KPPS)
Pemilu 2019. Tiga penyakit yang dimaksud yakni
tekanan darah tinggi, serangan jantung dan diabetes.

Komisi pemilihan Umum (KPU) RI menyebutkan, se-
banyak 894 petugas KPPS pada Pemilu 2019 meninggal
dunia dan 5.175 orang mengalami sakit. Sementara,
KPU DKI mencatat 31 petugas KPPS yang ada di
Jakarta meninggal dunia pada Pemilu 2019.

Oleh karena itu, KPU RI mendorong adanya pemerik-
saan kesehatan secara komprehensif bagi petugas KPPS
Pemilu 2024 sebagai langkah antisipatif supaya peristi-
wa Pemilu 2019 yang menyebabkan kematian dan jatuh
sakitnya petugas pemilu tidak terulang kembali pada
Pemilu Serentak 2024.

Kini, KPU DKI menggandeng Dinas Kesehatan DKI
untuk menyediakan fasilitas demi meningkatkan kese-
hatan bagi petugas KPPS pada Pemilu 2024. “Intinya
KPPS mendapatkan pemeriksaan kesehatan lebih layak
dari yang sebelumnya, tidak sekadar dinyatakan sehat
dari hasil wawancara,” kata Ketua KPU DKI Jakarta
Wahyu Dinata, Senin (1/1).

Upaya Dinkes Provinsi DKI Jakarta yakni menyiapkan
fasilitas pemeriksaan kesehatan (medical check up/MCU)
bagi sekitar 210.000 anggota KPPS di DKI Jakarta.

* Bersambung hal 11 kol 1
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Analisis
Tren Pangan 2024

.-"1 *'g; Prof Dr Ir Ambar Rukmini

s

INGAR-BINGAR perayaan pergantian tahun masih terasa.
Banyak orang menikmati malam tahun baru dengan menyak-
sikan konser musik, pesta kembang api, ataupun pertunjukkan
lainnya sambil berkuliner-ria. Tak sedikit pula yang menyiapkan
hidangan khusus untuk menantikan detik-detik pergantian
tahun. Hal ini sudah menjadi tradisi atau tren di masyarakat.
Akan seperti apakah tren pangan tahun 2024 ini?

Tren pangan dewasa ini merupakan cermin dari evolusi bu-
daya, teknologi, dan kesadaran kita akan kesehatan. Sejak ter-
jadinya pandemi Covid-19, pangan yang mampu mening-
katkan imunitas menjadi pilihan utama. Diprediksi, tahun 2024
menandai terobosan menarik dalam tren pangan yang
mencerminkan pergeseran signifikan dalam cara kita meman-
dang pangan (makanan dan/atau minuman).

Makanan yang bergizi tinggi serta berbahan dasar pangan
organik dari bahan nabati, akan semakin diminati. Masyarakat
semakin menyadari hubungan antara makanan dan kese-
hatan mental maupun fisik. Permintaan terhadap pangan

* Bersambung hal 11 kol 1

gerakan low emission zone, tidak seka-
dar sebagai solusi atau rekayasa lalu
lintas untuk mengurangi kemacetan
pusat kota,” kata Peneliti Senior Pusat
Transportasi
(Pustral) UGM Dr Arif Wismadi di
Yogyakarta, Senin (1/1).

Arif mengatakan, ketika efek pene-
rapan rekayasa tersebut menambah
panjang jumlah langkah dari hotel
atau batas terluar menuju pusat kera-
maian Malioboro, diharapkan para pe-
ngunjung akan membawa semangat
tahun-tahun selanjutnya dalam peri-
laku kehidupan kota yang lebih lestari

dan Logistik

Dengan pengalaman dan sema-
ngat pembaruan yang dirasakan
para tamu dari luar DIY, maka diha-
rapkan akan ada semangat kelestari-
an untuk kota-kota lain. “Supaya
nantinya bisa lebih efektif, sebaiknya
momentum car free night diikuti se-
baran atraksi atau micro event yang
bisa dinikmati para tetamu dan pe-
jalan kaki. Jadi untuk mega event
berikutnya tidak hanya rekayasa
lalu lintas yang diperlukan, tapi ex-
perience apa yang akan ditawarkan
oleh DIY sebagai event untuk meng-
gugah kesadaran kehidupan kota
yang lestari,” paparnya.

(Ria)-f

Dampak Gempa Sumedang

248 Rumah Rusak
450 Warga
Mengungsi

SUMEDANG (KR) -
Gempa bumi yang meng-
guncang Kabupaten Su-
medang, Jawa Barat di
penghujung 2023 dan awal
2024, mengakibatkan 248
rumah rusak dan 456 war-
ga harus mengungsi.

Penjabat (Pj) Gubernur
Jawa Barat Bey Triadi
Machmudin usai meninjau
dampak gempa Sumedang
di RSUD Sumedang, Senin
(1/1) merinci, berdasarkan
data yang diterimanya,
ada 138 rumah rusak
ringan, 110 rumah rusak
berat, 456 warga men-
gungsi, kemudian 11 orang
luka ringan, dengan dua
orang di antaranya di-
rawat di RSUD Sumedang
dan RS Santosa Bandung.

Di RSUD Sumedang,
akibat gempa berkekuatan
4,8 magnitudo tersebut,
108 pasien harus dieva-
kuasi dan dirawat di ha-
laman depan RSUD Sume-
dang dan 45 pasien di ha-
laman Dbelakang. Bey

JADI MOTIVASI PENGGUNAAN NONSUBSIDI

Pertamina Turunkan Harga BBM

JAKARTA (KR) -
Pertamina menurunkan
harga bahan bakar minyak
(BBM) nonsubsidi di tanah
air mulai 1 Januari 2024.
Besaran penurunan harga
bervariasi, menyesuaikan
harga rata-rata minyak
dunia dan nilai tukar mata
uang rupiah.

“Saat ini, tren harganya
sedang turun, maka harga
jual produk BBM nonsubsi-
di Pertamina yakni Per-
tamax Series dan Dex Se-
ries kembali turun berlaku
1 Januari 2024,” kata Se-
kretaris Perusahaan Perta-
mina Patra Niaga Irto Gin-
ting dikonfirmasi di Den-
pasar, Senin.

Penurunan harga ini, ka-
ta Irto, sudah sesuai de-
ngan Kepmen ESDM No-
mor 245 K/MG.01/-
MEM.M/2022 tentang For-
mulasi Harga JBU atau
BBM nonsubsidi. “Jadi,

ANTALYA (KR) -
nasional (Timnas) Indone-
sia akan menjalani laga uji
coba lawan Timnas Libya di
Antalya, Turki, Selasa (2/1)
malam WIB. Dalam laga
ini, ‘Skuad Garuda’ diperki-
rakan akan mencoba men-
jajal formasi terbaiksebagai
persiapan menuju ajang
Piala Asia 2024 di Qatar, 12
Januari-10 Februari men-
datang.

Laga uji coba kontra Li-
bya di tengah program
training camp (TC) Timnas
Indonesia di Turki ini me-
mang menjadi keinginan
dari pelatih Shin Tae-yong.
Uji coba melwawan tim asal
Afrika yang digelar seba-
nyak dua kali pada 2 Janu-
ari dan 5 Januari ditujukan
untuk adaptasi pemain se-
belum bertemu Irak pada
penyisihan grup Piala Asia.

“Sebelum berangkat ke
Qatar saya membuat jad-
wal atau program latihan

evaluasi harga sudah
mengacu pada tren fluktu-
asi harga minyak dunia
MOPS atau Argus dan per-
hitungannya sudah meng-
ikuti formulasi harga da-
lam Kepmen ESDM, me-
mang perubahan berkala
harga BBM non subsidi
akan selalu terjadi. Ini
komitmen kami dalam
memberitahu masyarakat
bahwa harga produk BBM

KR-Antara/HO-Pertamina

Petugas melayani pembelian bahan bakar di SPBU.

nonsubsidi Pertamina
transparan terhadap tren
minyak dunia,” katanya.
Manager Komunikasi
dan CSR Pertamina Patra
Niaga Wilayah Jawa Ti-
mur, Bali dan Nusa Teng-
gara Ahad Rahedi menje-
laskan, penurunan harga
itu serentak diikuti semua
stasiun pengisian bahan
bakar umum (SPBU) selu-
ruh Indonesia. (Ant)-f

menegaskan, mereka tetap
ditangani secara intensif,
karena keselamatan dan
ketenangan pasien menja-
di prioritas.

Bey mengatakan, gempa
yang mengguncang Sume-
dang terjadi lima kali, yakni
pada 31 Desember 2023 dan
1 Januari 2024 dini hari, na-
mun setelah gempa yang
ketiga atau puncaknya de-
ngan magnitudo 4,8 pada
pukul 20.30 WIB, guncan-

Warga berada di dalam rumahnya pascagempa di
Babakan Hurip, Kabupaten Sumedang, Jawa Barat.

gan gempa berangsur
mengecil yakni berada di
kekuatan magnitudo 2.

Bey juga meninjau kon-
disi permukimam warga
yang terdampak gempa
cukup parah, di Perum Ba-
bakan Hurip, Kelurahan
Kotakaler, Kecamatan Su-
medang Utara. Bey me-
nyapa sejumlah warga
yang mengungsi di sejum-
lah tenda darurat.

* Bersambung hal 11 kol 6

KR-Antara/Raisan Al Farisi

GEMPA GUNCANG JEPANG

WNI Diminta Waspada

TOKYO (KR) - Kedutaan Besar Republik Indonesia

(KBRI) di Tokyo dan Konsulat Jenderal RI (KJRI) di Osaka
mengimbau warga negara Indonesia (WNI) di wilayah ter-
dampak gempa Jepang untuk tetap waspada karena pe-
ringatan tsunami belum dicabut hingga Senin (1/1) malam.

“WNI diminta untuk tetap waspada terhadap gempa
susulan dan tsunami dan selalu memantau informasi dan
arahan otoritas setempat. Peringatan tsunami di sepanjang
Pesisir Barat Jepang masih belum dicabut hingga Senin
malam waktu Jepang,” kata KBRI Tokyo dalam keterang-
annya.

Sistem lapor diri KBRI Tokyo mencatat ada 3.791 WNI
yang menetap di tiga prefektur terdampak gempa: Ishi-
kawa (1.315 orang), Toyama (1.344 orang), dan Niigata
(1.132 orang).

Gempa magnitudo 7.4 yang terjadi pada Senin pukul
16.10 waktu setempat (14.10 WIB) itu juga dirasakan di
Fukui, Nagano, Gifu, Tokyo, Yamagata, Fukushima, Iba-
raki, Tochigi, Gunma, Saitama, Shizuoka, Aichi, Mie, Shiga,
Kyoto, Osaka, Hyogo, Nara, Tottori, Iwate, Miyagi, dan
Akita. Gempa itu telah menimbulkan gelombang tsunami
di beberapa wilayah.

KBRI Tokyo dan KJRI Osaka berkoordinasi dengan otori-
tas setempat dan menghubungi sejumlah simpul masyara-
kat di wilayah terdampak untuk memastikan kondisi WNI.
“KBRI Tokyo dan KJRI Osaka mengimbau WNI untuk
melakukan evakuasi mandiri terlebih dahulu,” tulis kete-

rangan tersebut.

UJI COBA LAWAN LIBYA
Indonesia Jajal Formasi Terbaik

selama di Turki dengan in-
tensitas tinggi. Latihan hari
ini fokus bagaimana kita
meruntuhkan lini lawan de-
ngan cara-fpassing-jpen-
dek, dan di ruang kecil itu
bagaimana kita bisa-fpass-
ing-tdan orang ketiga yang
bergerak,” kata Shin Tae-
yong dikutip dari laman
resmi PSSI.

Meski dalam kondisi pri-

" KR-Dok PSS
Shin Tae-yong memberi arahan kepada pemain.

ma, Shin Tae-yong meng-
ungkapkan bahwa bebe-
rapa pemain andalan yang
berkompetisi di luar negeri
memang baru bisa merapat
dan bergabung dengan re-
kan-rekan di ujung tahun
2023 dan awal 2024. “Ra-
fael (Struick), Ivar (Jenner),
Sandy (Walsh), tanggal 28
Desember bergabung. Se-
mentara Elkan Baggott

dan Justin Hubner berga-
bung 1 dan 2 Januari 2024,”
sambungnya.

Dengan gambaran tang-
gal kedatangan para pe-
main tersebut, diperkira-
kan komposisi Timnas
Indonesia di laga pertama
melawan Libya yakni kiper
Ernado Ari, kemudian Wah-
yu Prasetyo, Jordi Amat,
Rizky Ridho akan mengisi
pos lini belakang. Sedang-
kan Marec Klok, Ricky Kam-
buaya, Shayne Pattynama,
Asnawi Mangkualam me-
nempati posisi tengah, se-
mentara trio Marselino Fer-
dinan, Rafael Struick, Di-
mas Drajad menjadi an-
dalan sentor depan.

Dalam sejarahnya, Indo-
nesia dan Libya baru berte-
mu sekali dalam laga persa-
habatan bertajuk Turna-
men Merdeka di Kuala
Lumpur pada 25 Juli 1977
dengan hasil akhir keme-
nangan telak Libya dengan

(Ant/San)-f

skor telak 4-0. Selain perte-
muan di Malaysia, Indo-
nesia dan Libya sebenarnya
juga pernah bertemu di
Jakarta pada turnamen
Piala Kemerdekaan tahun
2008. (Hit)-f

SUNGGUH
SUNGGUH

TERJADI

e SAYA punya teman
yang baik hati, supel dan
sering membantu sesama.
Namanya sering saya pa-
kai untuk mengirim jawab-
an Melatih Ingatan Jumbo
di KR dan TTS di berbagai
penerbitan. Ternyata nama
teman yang saya pakai itu
tokcer dan sering menda-
pat hadiah TTS. (Chendra
Octaria, Jalan Diponegoro
9A Gowongan, Yogyakarta
55232)-f



