
Seperti diberitakan sebe-
lumnya, seorang siswa kelas
XI SMKN 4 Kota Semarang
berinisial GRO dilaporkan
meninggal dunia diduga akibat
luka tembak senjata api di
tubuhnya. Warga Kembang-
arum, Kota Semarang, terse-

but telah dimakamkan oleh
keluarganya di Sragen pada
Minggu (24/11) siang.
Polisi menduga korban

merupakan pelaku tawuran an-
targangster yang terjadi di seki-
tar wilayah Simongan,
Semarang Barat pada Minggu
dini hari. Polisi yang berusaha
melerai peristiwa tawuran an-
targangster tersebut terpaksa

membela diri dengan menem-
bakkan senjata api.
Aipda R, anggota polisi yang

diduga melakukan penem-
bakan saat ini telah ditahan dan
menjalani proses hukum.
Sementara pihak keluarga
GRO sendiri telah resmi mela-
porkan dugaan pembunuhan
tersebut ke Polda Jawa
Tengah.                             (Ant)-d

Ia juga mengantisipasi partisi-
pasi masyarakat cenderung me-
nurun dalam pemungutan suara
ulang, lanjutan dan pemungutan
suara susulan. Hal itu tentunya
menjadi masalah serius yang per-
lu dievaluasi secara menyeluruh.
Untuk meningkatkan partisi-

pasi pemilih, sambungnya, KPU
harus gencar melakukan sosiali-
sasi kepada masyarakat. Sosiali-
sasi bisa dilakukan dengan cara-
cara yang menarik, sehingga ma-
syarakat tertarik untuk memberi-
kan hak suara mereka di TPS.
Politisi kelahiran Sukoharjo itu

menambahkan, jika semua pro-
ses Pilkada Serentak 2024 sele-
sai, harus dilakukan evaluasi se-
cara total. "Apa yang menjadi
penyebab rendahnya partisipasi
pemilih di pilkada kali ini. Kemu-
dian apa yang harus dilakukan
untuk memperbaiki pilkada pada
tahun-tahun mendatang," tam-
bahnya. (Ant)-f

Diabetes tipe 1 merupakan tipe diabetes yang
paling sering dialami oleh bayi, balita, dan
anak usia awal SD. Hampir semua penyebab
diabetes tipe 1 pada anak tidak dapat dice-
gah. 
Sedangkan diabetes tipe 2 biasanya rentan

terjadi pada anak yang berusia di atas 10
tahun atau di awal masa pubertas. Penyebab
diabetes tipe 2 pada anak meliputi lahir pre-
matur atau berat badan rendah, pola makan
yang kurang sehat, kurang aktif berolahraga,
dan berat badan berlebih atau obesitas.
Berbeda dengan diabetes tipe 1, hampir se-
mua penyebab diabetes tipe 2 dapat dicegah.
Pencegahan agar bayi tidak lahir secara

prematur atau BB lahir rendah adalah kontrol
rutin ibu hamil (Ante Natal care atau ANC) mi-
nimal 4 kali selama kehamilan, mengelola
stres ibu saat hamil, ibu mengonsumsi
makanan sehat untuk mencukupi kebutuhan
nutrisi selama hamil, dan menjaga kebersihan
organ intim ibu selama hamil. Juga menghin-

dari konsumsi minuman beralkohol, merokok,
hingga menggunakan narkoba.
Tindakan pencegahan pada anak usia SD

sampai SMPatau awal pubertas agar tidak
mengalami BB berlebih atau obesitas, adalah
dengan gaya hidup sehat, aktif berolah raga,
hindari kebiasaan duduk lama, menghindari
menu yang manis, gurih dan asin secara
berulang. Peran orangtua sangat penting se-
bagai panutan dalam tindakan ini, apalagi
kalau orangtua juga mengalami kondisi BB
berlebih serupa.
Orangtua diharapkan memberi contoh un-

tuk bangun lebih pagi, makan teratur dalam
porsi yang wajar, makan menu rumahan atau
masakan keluarga secara rutin, menu olahan
atau pabrikan dan menu cepat saji hanya
dikonsumsi sesekali saja, makan bersama
segenap anggota keluarga sebagai acara
yang menyenangkan, paling tidak dilakukan
sekali sehari, juga tidur malam tidak terlalu
larut.

Orangtua yang mengantar jemput anak ke
sekolah, tempat les atau acara rutin anak lain-
nya, sebaiknya tidak diturunkan persis di ger-
bang. Sebaiknya diturunnaikkan sedikit agak
jauh dan mintalah anak untuk berjalan kaki
bersama teman-temannya. Kalau cukup
memungkinkan untuk naik sepeda, berikan
kepercayaan anak agar menaiki sepedanya
ke tempat acara, merawat sepedanya agar
tetap awet dan melatih kemandirian sejak dini.
Mari kita memberi contoh dan mengajak

anak untuk rutin menerapkan perilaku hidup
sehat dengan menjaga pola makan, meme-
nuhi kebutuhan tidur dan mengajak mereka
untuk melakukan aktivitas fisik atau olahraga.
Tujuannya adalah untuk mencegah diabetes
tipe 2, yang merupakan salah satu masalah
kesehatan utama pada anak usia SD sampai
SMP.
Sudahkah kita bijak?
(Penulis adalah  dokter spesialis anak di RS

Panti Rapih Yogyakarta, Alumnus S3 UGM)-d
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JAKARTA (KR) - Bank Indonesia (BI)
mengungkap, judi online (judol) mempunyai
dampak ekonomi sistemik yang signifikan
terhadap penurunan simpanan nasabah ke-
las menengah ke bawah, pertumbuhan eko-
nomi, dan stabilitas sektor keuangan.
"Dana yang dihabiskan untuk judol me-

ngurangi konsumsi rumah tangga pada sek-
tor-sektor produktif," kata Kepala Depar-
temen Kebijakan Sistem Pembayaran BI
Dicky Kartikoyono saat dihubungi Antara di
Jakarta, Selasa (3/12).
Dicky menuturkan, perputaran uang

transaksi judi online juga meningkatkan risiko
pencucian uang dan pendanaan aktivitas ile-
gal lainnya, yang dapat mengganggu stabili-
tas sektor keuangan.
Selain itu, dana dari transaksi judi online

juga berpotensi menimbulkan capital outflow

mengingat dana tersebut pada akhirnya di-
transfer ke bandar judi online yang berlokasi
di luar negeri.
Oleh karena itu, Pemerintah Indonesia

terus berupaya melakukan pemberantasan
judi online di Tanah Air. Sinergi, koordinasi
dan kolaborasi antarpemangku kepentingan
semakin diperkuat.
Para pemangku kepentingan termasuk di

dalamnya Pemerintah, Bank Indonesia,
Otoritas Jasa Keuangan (OJK), Indonesia
Anti-Scam Centre atau Pusat Penanganan
Penipuan Transaksi Keuangan, Pusat Pela-
poran dan Analisis Transaksi Keuangan
(PPATK), serta kementerian dan lembaga
terkait.
Sebelumnya, OJK telah memblokir lebih

dari 8.000 rekening guna memberantas judi
dalam jaringan (online) di Indonesia.

Berdasarkan hasil Survei Orientasi Bisnis
Perbankan OJK (SBPO) Triwulan III-2024,
semua bank telah memiliki sistem untuk
mendeteksi rekening judi online. Selain me-
lakukan pendeteksian rekening judi online
secara mandiri, bank juga melakukan pem-
berantasan judi online melalui pengecekan
kesesuaian data nasabah dengan watchlist
judi online yang diinformasikan oleh OJK,
PPATK ataupun aparat penegak hukum lain-
nya.
Jika ditemukan kesesuaian dengan data

nasabah bank, maka akan dilakukan
Enhance Due Diligence dan pemblokiran.
Dalam hal ini, Enhance Due Diligence (EDD)
merupakan kegiatan identifikasi, verifikasi
dan pemantauan secara lebih mendalam
atas nasabah yang terindikasi terkait
transaksi judi online.                       (Ant/San)-f

Hasil kejahatan tindak pidana korupsi
atas penguasaan dan pengelolaan lahan
tersebut dialihkan dan ditempatkan pada
PTDarmex Plantations yang merupakan
perusahaan holding perkebunan dari li-
ma perusahaan tersebut. "Oleh PT
Darmex Plantations, uang tersebut dialih-
kan dan disamarkan pada rekening
Yayasan Darmex dan rekening milik

Saudara RI dengan jumlah uang Rp 288
miliar," ungkapnya.
Qohar menambahkan, penyidik

menduga RI, yang saat ini statusnya
masih sebagai saksi, adalah mantan
saudara ipar Surya Darmadi. "Ada in-
dikasi itu sehingga namanya dipakai
untuk mengalihkan atau menya-
markan uang ini, kemudian kami

lakukan penyitaan," ujarnya.
Sebelumnya, Kejagung telah empat

kali menyita aset uang tunai terkait ka-
sus Duta Palma yang senilai sekitar
Rp 450 miliar, Rp 372 miliar, dan Rp
301 miliar. Dengan adanya penyitaan
baru senilai Rp 288 miliar ini, diperki-
rakan total aset yang telah disita seni-
lai sekitar Rp 1,4 triliun.     (Ant/Has)-d

"Oleh karena itu, perlu ada
penanganan dari mulai hulu, sampai
dengan mereka berangkat, sampai
mereka kembali dan ini memerlukan
sinergi, baik dari Pemerintah Pusat
maupun Daerah," tuturnya.
Untuk itu kata Tito, empat menteri

membuat nota kesepahaman yang
perlu diketahui daerah sebagai dasar
penyusunan program yang bisa dima-
sukkan ke Anggaran Pendapatan dan
Belanja Daerah (APBD) terkait
penanganan PMI. Tito menambahkan,
nota kesepahaman tersebut nantinya
bisa diterapkan di daerah hingga ting-
kat desa untuk menyusun program
yang berpihak kepada PMI, baik keti-
ka akan berangkat, maupun yang su-
dah di luar negeri.
Sementara itu, Menteri P2MI, Abdul

Kadir Karding mengatakan, pemerin-
tah daerah, khususnya desa, memiliki

peran kunci memberikan pelindungan
bagi calon Pekerja Migran Indoneesia
(CPMI). "Oleh sebab itu, pemerintah
desa perlu memberikan pemahaman
yang cukup terhadap CPMI sebelum
berangkat ke luar negeri, sehingga ke-
berangkatan para CPMI terdata oleh
negara," kata Karding
Ia menilai, penandatangan Nota

Kesepahaman dan Surat Edaran
Bersama (SEB) 4 Menteri tentang
Penguatan Tata Kelola Penempatan
dan Pelindungan Pekerja Migran
Indonesia, menjadi pegangan mem-
berikan pelindungan bagi para pekerja
migran.
Perekrutan CPMI, lanjutnya, bi-

asanya dimulai dari tingkat desa.
Namun, karena minim perhatian dan
pemahaman pemerintah desa serta
kecurangan oknum, sering kali CPMI
berangkat ke luar negeri tidak sesuai

prosedur. Pemberangkatan CPMI se-
cara unprosedural menjadi salah satu
faktor sulitnya negara memberikan
pelindungan lantaran keberangkatan
mereka tidak terdata oleh pemerintah.
"Apabila CPMI berangkat secara

unprosedural, pemerintah tidak men-
gantongi data tentang lokasi kerja, je-
nis pekerjaan, perusahaan penyalur,
bidang perusahaan, kontrak kerja ser-
ta spesifikasi kemampuan yang dimili-
ki mereka," terang Karding.
Oleh karena itu, Karding berharap

pemerintah daerah termasuk desa
memiliki rencana strategis yang dapat
dijadikan acuan dalam menyusun ke-
bijakan maupun anggaran terhadap
pelindungan PMI, terutama bagi da-
erah yang menjadi kantong-kantong
penyalur PMI, seperti di NTB, NTT,
Jawa, Lampung, hingga Kepulauan
Riau. (Ant/Obi)-d

Muhammadiyah Terus Berkhidmat dalam Memakmurkan Bangsa

YOGYA (KR) - Muhammadiyah menyeleng-
garakan Tanwir di Kota Kupang, Nusa Tenggara
Timur (NTT), 4-6 Desember 2024. Tanwir meru-
pakan pranata permusyawaratan tertinggi di
bawah Muktamar yang diikuti 350 orang mewak-
ili Pimpinan Pusat, perwakilan Pimpinan Wila-
yah, dan Organisasi Otonom Muhammadiyah.
Pada saat yang sama Muhammadiyah juga

menyelenggarakan Peringatan Milad ke-112
Tahun, namun disatukan dengan Tanwir agar
lebih efisien dan membawa syiar lebih luas.
Ketua Umum Pimpinan Pusat Muham-

madiyah Haedar Nashir menjelaskan, dipilihnya
Kupang, NTT, sebagai tempat Tanwir dan Milad
atas pertimbangan memberi apresiasi dan du-
kungan penuh atas kemajuan dan peng-
khidmatan Muhammadiyah NTT termasuk
Universitas Muhammadiyah Kupang (UMK)
yang telah dan terus berkiprah memajukan da-
erah dan masyarakat.
"Kedua, meningkatkan usaha-usaha Muham-

madiyah di bidang pendidikan, kesehatan,
sosial, pemberdayaan, dan program lainnya
yang memajukan kehidupan rakyat," jelas
Haedar, Selasa (3/12).
Selain itu juga bertujuan menggalang kerja

sama dengan semua pihak untuk gerakan ke-

makmuran bangsa baik di NTTmaupun di selu-
ruh Tanah Air Indonesia.
Haedar juga menjelaskan, tema Milad dan

Tanwir tahun ini 'Menghadirkan Kemakmuran
untuk Semua'. Haedar mengatakan, kemakmu-
ran adalah kehidupan dimana semua kondisi
dan kekayaan yang dimiliki negara dipergu-
nakan untuk sebesar-besarnya kesejahteraan
seluruh rakyat.
"Kemakmuran adalah keadaan kehidupan ne-

gara yang rakyatnya mendapat kebahagiaan
jasmani dan rohani karena terpenuhi kebutuhan-
nya," papar Haedar.
Muhammadiyah dengan 'Menghadirkan

Kemakmuran untuk Semua' mengandung
pemahaman bahwa kemakmuran itu berdimensi
lahiriah sekaligus rohaniah untuk semua orang
tanpa diskriminasi.
"Negeri yang makmur tanahnya subur dan

dikelola dengan baik. Adapun penduduknya nis-
caya beriman-bertaqwa, cerdas berilmu, dan be-
ramal shaleh untuk kemaslahatan hidup bersa-
ma. Seluruh penduduk menjalani kehidupan de-
ngan benar, baik, dan berperadaban tinggi.
Sebaliknya menjauhi hidup yang salah, buruk,
dan mafsadat di muka bumi," terang Haedar.
Terakhir, Haedar mengatakan,

Muhammadiyah berkomitmen menjadikan
Indonesia Berkemakmuran sebagai bagian inte-
gral dalam wawasan Negara Pancasila Darul
Ahdi Wa Syahadah. Muhammadiyah bekerja
keras menjadikan Indonesia tempat berkomit-
men dan membuktikan diri dalam membangun
kehidupan kebangsaan yang bermakna menuju
kemakmuran di segala bidang kehidupan.
Muhammadiyah senantiasa bekerja sama
(ta'awun) dengan Pemerintah dan seluruh kom-
ponen bangsa untuk memakmurkan dan mema-
jukan kehidupan bangsa dengan segenap
kreasi, inovasi, dan strategi yang terbaik. 
"Muhammadiyah telah berbuat dan berkhid-

mat dalam usaha memakmurkan bangsa
Indonesia sebelum sampai sesudah ke-
merdekaan. Di kawasan-kawasan terdepan, ter-
jauh, dan tertinggal, Muhammadiyah dengan
gerak kemandirian hadir memajukan dan
memakmurkan masyarakat setempat," tutup
Haedar. (Fxh)-f

Apakah sudah disetubuhi atau tidak? Wallahualam
(hanya Allah yang mengetahui)," ujarnya.
KDD Provinsi NTB dalam kasus ini memberikan

bantuan hukum kepada IWAS. Meskipun dalam po-
sisi tersebut, KDD NTB menunjukkan sikap objektiv-
itas dengan membuka ruang kepada publik terkait
kasus ini, termasuk menampung laporan dari ma-
syarakat yang mengaku sebagai korban.
Mengenai adanya korban lain dari kasus ini,

Direktur Reserse Kriminal Umum Kepolisian Daerah

NTB Komisaris Besar Polisi Syarif Hidayat mengaku
sudah mendengar kabar tersebut dan mendalami
informasi dari KDD sebagai penerima laporan awal.
"Apabila nantinya ada korban lain yang mau mela-
por, tentu kami akan tindak lanjuti sesuai prosedur
hukum yang berlaku," ucapnya.
Penyidik Polda NTB juga memperpanjang masa

penahanan tersangka IWAS. "Jadi, tersangka IWAS
ini berstatus tahanan rumah, habis hari ini, nanti ka-
mi perpanjang," kata Syarif Hidayat.                  (Ant)-f
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KR-Istimewa
Ketua PPMuhammadiyah Haedar Nashir.

Sayang, di akhir babak pertama jala PSS
kembali jebol. Egy Maulana Fikri mengkon-
versi umpan matang rekannya untuk men-
cetak gol dengan sontekan kaki kanan.
Alhasil, babak pertama ditutup dengan ke-
unggulan 2-1 untuk tuan rumah Dewa
United FC.
Babak kedua, ancaman Dewa United FC

masih dominan. Alan Bernardon membuat
penyelamatan apik menit 54 menepis ten-
dangan Taisei Marukawa. PSS membuat
pergantian dengan memainkan Irkham Mila
dan Phil Ofosu Ayeh untuk menggantikan
Nicolao Cardoso dan Paulo Sitanggang.
PSS mendapatkan kesempatan menit 72
melalui tandukan Hokky Caraka, namun
bisa ditepis penjaga gawang Dewa United.
PSS mendapatkan peluang menya-

makan kedudukan menit 90+5 saat menda-
patkan hadiah penalti setelah Gustavo
Tocantins dilanggar pemain Dewa United di
kotak terlarang. Tapi, eksekusi Betinho ter-
lalu mudah untuk ditepis penjaga gawang
Dewa United FC. Skor 2-1 bertahan hingga
laga usai.
Dewa United naik satu posisi ke peringkat

10 klasemen sementara dengan 11 poin.
Sedang PSS masih terjerembab di papan
bawah dengan hanya meraih delapan poin
dalam 12 pertandingan yang sudah dijalani.
Pelatih PSS, Mazola Junior usai laga me-

ngaku pertandingan melawan Dewa United
FC timnya sudah memperlihatkan perubahan
dan permainan yang berbeda. Mereka punya
determinasi untuk terus menyerang, berjuang
hingga menit-menit akhir. "Kami punya ke-

sempatan penalti, tapi kita tidak bisa sukses
untuk mencetak gol. Kita sedih, karena kita ti-
dak bisa minimal dapat hasil imbang disini.
Kita tidak bisa cetak gol dari titik penalti, kami
harus kerja keras lagi untuk melewati situasi
ini," kata Mazola Junior.
Pelatih asal Brasil inipun mengaku bang-

ga dengan kerja keras para pemainnya.
Mereka punya semangat yang besar untuk
berjuang dengan baik hingga 90 menit per-
tandingan. Mereka pun telah menjalankan
instruksi pelatih dengan baik.
Pemain PSS, Irkham Mila meminta maaf

atas hasil buruk yang mereka dapat. Pe-
main akan berusaha melakukan yang ter-
baik di pertandingan-pertandingan berikut-
nya untuk dapat secepat mungkin bangkit
dari papan bawah klasemen.             (Yud) -f


