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RSJ Grhasia Tak Siapkan Ruang Khusus

Apabila hal itu sampai

terjadi, tidak menutup ke-

mungkinan bisa berdam-

pak kepada jumlah pasien

Rumah Sakit Jiwa (RSJ)

Grhasia, Pakem, Sleman.

Kendati demikian RSJ

Grhasia Pakem tidak me-

nyiapkan ruang khusus

untuk melayani calon ang-

gota legislatif (caleg) yang

gagal dalam Pemilu 2024.

Karena ruangan dan pela-

yanan yang diberikan

akan tetap sama   seperti

pasien  lainnya.

”Kami tidak menyiap-

kan ruangan untuk caleg

yang mungkin mengalami

gangguan. Setelah Pemilu

2019 lalu, kami mencatat

ada 2 caleg dari luar DIY

yang harus menjalani

rawat jalan di RSJ

Ghrasia.  Sementara seki-

tar 10 caleg yang berasal

dari DIY hanya menjalani

rawat jalan. Kebanyakan

dari mereka butuh du-

kungan psikologis. Rata-

rata shock pascapemili-

han,” kata Direktur

Rumah Sakit Jiwa (RSJ)

Grhasia, dr Akhmad

Akhadi di Yogyakarta,

Senin (5/2).

Akhmad Akhadi menga-

takan, RSJ Ghrasia memi-

liki ruang perawatan VIP

yang bisa dimanfaatkan.

Begitu pula untuk dokter

spesialis, psikolog siap

memberikan pelayanan

terbaik bagi semua pasien

yang menjalani perawatan

di tempat tersebut. Jadi ti-

dak hanya caleg, tapi se-

mua pasien akan menda-

patkan layanan yang

sama. 

Adapun untuk gang-

guan jiwa biasanya dibe-

dakan menjadi dua, yakni

gangguan jiwa berat dan

gangguan jiwa ringan.

Gangguan jiwa ringan me-

liputi gangguan tidur, ke-

gelisahan, anxiety, gang-

guan  fungsi  tubuh yang

tidak diketahui  penyebab-

nya.

”Kami selalu berusaha

memberikan layanan ter-

baik bagi setiap pasien

yang di RSJ Ghrasia,”

ujarnya.

Akhmad menerangkan,

penjaminan pelayanan ke-

sehatan untuk di DIY total

sudah dicover, artinya

seluruh masyarakat dilin-

dungi dengan biaya pen-

jaminan pelayanan kese-

hatan bisa dari BPJS,

BPJS Mandiri, asuransi

pelayanan kesehatan lain-

nya. Jadi selama program

penjaminan pelayanan,

bisa dicover. Tentunya se-

mua itu diberikan dengan

tetap mengedepankan la-

yanan yang terbaik.

”Selama pasien punya

program penjaminan pela-

yanan kesehatan, free 100

persen. Jadi misal caleg

ikut program BPJS Man-

diri, bawa kartu BPJS, ki-

ta verifikasi keanggotaan-

nya, kalau clear, ya tidak

membayar,” tambahnya. 
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YOGYA (KR) - Kegagalan yang dialami oleh

calon anggota legislatif (caleg) dalam Pemilu

2024, apabila tidak disikapi dengan bijak dan

hati yang lapang dikhawatirkan dapat mempe-

ngaruhi kondisi mental seseorang. 

Libur Nataru Picu Pertumbuhan Ekonomi 5,07 Persen
YOGYA (KR) - Perekonomian DIY

berdasarkan besaran Produk Domes-

tik Regional Bruto (PDRB) atas dasar

harga berlaku triwulan IV 2023 men-

capai Rp 46,60 triliun dan atas dasar

harga konstan 2010 mencapai Rp

30,40 triliun. Perekonomian DIY sela-

ma 2023 tumbuh sebesar 5,07 persen

(ctc). Meningkatnya kunjungan wisa-

tawan saat liburan Natal dan tahun

baru mendorong perkembangan per-

ekonomian DIY.

Kepala BPS DIY Herum Fajarwati

mengatakan kinerja perekonomian

DIY pada 2023 yang diukur dari laju

pertumbuhan PDRB atas dasar harga

konstan tahun 2010 tumbuh 5,07 per-

sen. Pertumbuhan ini sedikit melam-

bat jika dibandingkan dengan tahun

sebelumnya yang tumbuh 5,15 persen. 

”Semua lapangan usaha tumbuh

positif di periode ini, bahkan dua di

antaranya tumbuh di atas 2  digit,

yaitu lapangan usaha Jasa Keuangan

dan Asuransi yang tumbuh sebesar

10,29 persen serta Transportasi dan

Pergudangan sebesar 10,27 persen.

Sementara dari sisi pengeluaran, per-

tumbuhan tertinggi dicapai Kompo-

nen Pengeluaran Konsumsi Lembaga

Non Profit (LNPRT),”  tutur Herum di

kantornya, Senin (5/2).

Herum menyampaikan perekono-

mian DIY triwulan IV 2023 terhadap

triwulan IV 2022 tumbuh sebesar 4,86

persen (yoy). Pertumbuhan tertinggi

dicapai Lapangan Usaha Pengadaan

Listrik dan Gas. Dari sisi pengelu-

aran, pertumbuhan tertinggi dicapai

Komponen Pengeluaran Konsumsi

Lembaga Non Profit.

”Dibanding triwulan III 2023 per-

ekonomian DIY tumbuh 2,90 persen

(qtq). Lapangan usaha yang tumbuh

tinggi adalah Jasa Lainnya, diikuti

Penyediaan Akomodasi dan Makan

Minum. Dari sisi pengeluaran, teruta-

ma di dorong pertumbuhan Konsumsi

Pemerintah dan Pengeluaran Kons-

umsi Lembaga Non Profit,” lanjutnya.

Struktur ekonomi DIY pada 2023

didominasi Lapangan Usaha Industri

Pengolahan, Pertanian, dan Akomo-

dasi & Makan Minum dengan kon-

tribusi masing-masing 11,82 persen,

10,23 persen, dan 10,18 persen.

Sedangkan dari sisi pengeluaran,

Pengeluaran Konsumsi Rumah Tang-

ga masih mendominasi dengan kon-

tribusi 61,90 persen, diikuti oleh

Pembentukan Modal Tetap Bruto

33,17 persen, dan Pengeluaran

Konsumsi Pemerintah 14,16 persen. 

Kondisi pariwisata menggeliat di

akhir 2023. Libur Nataru menjadi mo-

men yang dinanti para wisatawan un-

tuk berkunjung di DIY. Menggeliatnya

kegiatan pariwisata menjadi motor

penggerak bagi lapangan usaha yang

lain terutama Transportasi dan Perg-

udangan serta Penyediaan Akomodasi

dan Makan Minum. Nilai okupansi

hotel terpantau meningkat signifikan,

baik di hotel berbintang maupun hotel

nonbintang. (Ira)-d

PANGGUNG

AURA Kasih dikenal sebagai artis
yang memiliki bentuk tubuh ideal.
Sejak awal kemunculan di dunia hi-
buran hingga saat ini, Aura Kasih
tampak sangat menjaga bentuk
tubuhnya.

Demi mempertahankan tubuh
ideal, Aura Kasih mengaku hanya
menjaga pola makan. ÓJaga makan
saja sih. Aku juga olahraga simple,
terus jaga makan saja sih lebih
ngaruhnya. Jaga makan itu bikin kita
sehat dan bonusnya tetap langsing,Ó
ujarnya.

Biasanya Aura jarang mengon-
sumsi terigu dan minyak yang me-
ngandung banyak kalori. Artis 36
tahun ini hanya mengonsumsi
sayur, jamu dan telur untuk makan
pagi.

Bagi Aura, untuk memperta-
hankan bentuk tubuhnya tak perlu
melakukan hal yang sulit. Ketika
jalan-jalan ke luar negeri, Aura Kasih
tak kesulitan menemukan makanan
sehat. Baginya, makanan di luar
negeri diproses menggunakan
minyak yang sedikit.

ÓJustru kalau di luar enak lagi,
karena kan jarang minyak maka-
nannya, karena di luar negeri maka-
nannya jarang minyak. Kalau di sini
kan dikit-dikit gorenganlah, bakwan-
lah, kayak susah kita. Kalau di luar
(negeri) itu lebih sehat,Ó jelas Aura.

Diketahui, Aura sempat menjadi fi-

nalis Miss Indonesia mewakili
Provinsi Lampung pada 2007.
Karena memiliki bentuk tubuh yang
ideal, ia juga sering menjadi model
untuk beberapa iklan.

Ketika disinggung soal jodoh,
Aura mengaku masih ingin mencari
pendamping baru. Ia mengaku tak
trauma dengan rumah tangga sebe-
lumnya. Bahkan, ia juga mengaku ji-
ka siapapun itu tidak harus berparas
bule.

ÓNah ini nih, aku tuh kalau dilihat-
lihat random lagi. Maksudnya nggak
harus punya pacar bule, nggak.
Sedapatnya, tapi yang baiklah gitu
ya,Ó lanjutnya.

Seperti diketahui, Aura Kasih
telah menyandang status orangtua
tunggal sejak 2021. Ia resmi
bercerai dari suami bulenya dan kini
merawat sang anak sendirian.

ÓKehidupan mah kita nggak per-

nah ada yang tahu ya, yang penting

tuh jangan disesali saja. Kalau aku

mah nggak nyesel. Ya happy-happy

saja, alhamdulillah sehat lagi dan

mentalnya bagus,Ó jelas Aura.

Meski begitu, Aura tak menampik

bahwa saat ini sedang dekat de-

ngan seseorang. Ia tak menjelaskan

dengan rinci, namun menegaskan

bahwa laki-laki itu bukan dari ka-

langan entertainment.  
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AURA KASIH

Cara Jitu Jaga Tubuh Tetap Ideal

SANG KAKAK BERHARAP MENJADI KENANGAN

Film Laura Segera Syuting
FILM Laura yang meng-

angkat kisah hidup seleb-

gram Laura Anna akan men-

jalani proses syuting. CEO

MD Pictures, Manoj Punjabi

berharap penggarapan film

ini berjalan lancar. 

MD Pictures juga berteri-

ma kasih kepada keluarga

Laura Anna yang sudah

memberikan tanggung jawab

untuk menggarap film ini.

”Selamat dan sukses se-

moga lancar dan terbaik. Dan

saya ingin mengucapkan teri-

ma kasih kepada keluarga

Laura all the best. Kami teri-

ma kasih MD dikasih tang-

gung jawab untuk meng-

garap Laura ini. Semoga se-

suai ekspektasi,” ucap Manoj

Punjabi dalam konferensi

pers dan pengenalan bintang

film Laura beberapa waktu

lalu.

MD Pictures juga memper-

cayai Hanung Bramantyo un-

tuk menyutradarai film ini.

Hanung merasa penting

membawa film ini terlebih

ada pesan yang ingin disam-

paikan.

”Saya bersyukur sekali bisa

berada di sini, film ini sangat

penting untuk bisa di-share

ke masyarakat. Bagaimana

pentingnya kesadaran atas

diri sendiri agar tidak jatuh

cinta yang dalam dan benci

yang dalam, karena hakikat

kehidupan cintailah kamu

apa adanya, sebisa-bisanya

aja, sampai kamu sebenci-

bencinya,” kata Hanung

Bramantyo.

Di sisi lain kakak Laura,

Greta Irene menyebutkan pi-

hak keluarganya sangat

senang kisah adiknya di-

filmkan. Film ini diharapkan

bakal menjadi sebuah kenan-

gan untuk keluarganya mes-

ki rasa sedih masih di-

rasakan oleh keluarga yang

ditinggalkan.

”Kita sekeluarga senang

banget, kita punya sesuatu

kenangan Laura yang ba-

kalan selalu ada gitu loh.

Janos gede pun mereka

masih bisa ngeliat, ingatlah

kakaknya dulu perjuangan-

nya kayak gimana,” kata

Greta Irene.

Meski diakui Greta dan

keluarga, ketika bercerita

kembali tentang Laura masih

kebawa sedih.  

”Tapi ya semuanya kan

berproses, nggak mesti lama-

lama. Semoga dari film ini ju-

ga kita juga bisa melihat sisi

baiknya,” tambahnya.

Film Laura dikatakan

Greta, berdasarkan dari ki-

sah nyata kehidupan Laura.

Namun  tetap ada fiksi.

”Based on true story. Jadi

kayak pasti ada drama-dra-

manya, dan fiksinya. Kan

harus begitu.  Tapi semuanya

aku lihat bakalan tentang

Laura, pure,” pungkasnya.

Film Laura dibintangi oleh

Amanda Rawles, Kevin Ard-

ilova hingga Carissa Peru-

sset. Rencananya film ini

tayang tahun ini, tapi Manoj

belum memberikan tanggal

pasti film ini tayang. 
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Ketoprak Gendut Kembangkan Spirit Kesenian Rakyat
SANGGAR Teater Muara

Yogyakarta bersama sejum-

lah lintas seniman berbadan

subur membuat Ketoprak

Gendut (PrakDut) berjudul

‘Suminten Tegar’. Gelaran

PrakDut Yogyakarta sedang

menyiapkan lakon ‘Suminten

Tegar’. Dikemas humor

menggunakan konsep

mengembangkan semangat

kesenian rakyat ketoprak

barangan yang didukung

gabungan beragam seniman

pelawak, pemain teater, pe-

musik, penyanyi Yogyakarta.

Untuk pendukung di balik

panggung seperti penata

artistik, penata lampu dan

penata rias-busana yang su-

dah berpengalaman dalam

dunia seni pertunjukan di

Yogya.

Pemain dan pemusik lakon

‘Suminten Tegar’ yang berba-

dan gendut, di antaranya

Aldo Iwak Kebo, Berry Lemu,

Yanti ‘Lemu’, Hasfi Asma-

ralaya, Lilik Sugiyarto,

Seteng Saja, Chandra, Dhewi

Rengganis, Jumitri dan pe-

main lainnya. Penata musik

digarap Viki, tata rias dan

kostum ditangani Tedjo

‘Badut’ bersama Bagong Tris

Gunanto.

Aldo Iwak Kebo mengata-

kan, PrakDut yang dikemas

humor dan menghibur berd-

urasi sekitar 2 jam, akan di-

gelar di Pendapa Karang-

kitri, Panggungharjo, Sewon

Bantul, Rabu (7/1) malam

mulai pukul 19.30, terbuka

umum dan untuk hiburan

masyarakat. Prinsipnya,

PrakDut dikemas humor

menghibur dengan memain-

kan cerita rakyat dan kehi-

dupan masyarakat. 

PrakDut berbasis kesenian

rakyat, menggunakan ba-

hasa campuran terutama

berbahasa Jawa, ditambah

bahasa Indonesia. Kadang-

kala menggunakan bahasa

Inggris untuk membangun

interaksi dan komunikasi de-

ngan penonton.  

(Cil)-d

KR-Istimewa

Film Laura saat menggelar jumpa pers sebelum menjalani

proses syuting.

KR-Khocil Birawa

Aldo Iwak Kebo Css latihan Ketoprak Gendut lakon

‘Suminten Tegar’.

KR-Istimewa

Aura Kasih

RUANG KOLABORASI PEMUDA

Resik-resik Alun-alun Kidul 
YOGYA (KR) - Sekitar

100-an lebih pemuda, ma-

hasiswa dari berbagai per-

guruan tinggi tergabung

dalam komunitas Ruang

Kolaborasi Pemuda bersa-

ma masyarakat menggelar

Resik-resik Alun-alun

Kidul, Sabtu (3/2) sore.

Mereka bersemangat dan

antusias mengikuti even

yang membawa tema

”Kotane Resik, Wonge Apik”

”Pemuda-pemudi genera-

si muda ini dari 12 organi-

sasi menyerukan gerakan

bersama pengelolaan sam-

pah, membebaskan perma-

salahan sampah,” ucap Ket-

ua Ruang Kolaborasi Pem-

uda, Muhamad Asruri Fais-

hal Alam di sela kegiatan.

Disebutkan, dengan

anggota 600-an lebih pe-

muda-pemudi, Ruang

Kolaborasi Pemuda sebe-

lumnya juga sering mela-

kukan aksi bersih pantai

di Bantul. ”Saat ini kita

mencoba aksi bersih di

Kota Yogya di Alun-alun

Kidul yang menjadi salah

satu pusat keramaian di

Yogya. Usai kita resik-re-

sik, sampah yang ter-

kumpul akan dikelola pe-

tugas kebersihan Alun-

alun Kidul,” ucapnya.

Ruang Kolaborasi Pemu-

da saat ini Sekretariat ada

di Kretek Bantul. ”Rencana

nantinya kita juga resik-re-

sik di wilayah Sleman di

lereng Gunung Merapi se-

hingga sosialisasi dan edu-

kasi kepedulian akan pen-

anganan permasalahan

sampai bisa mengena di

wilayah DIY,” ujarnya.

Resik-resik Alun-alun

Kidul bersama pemuda

dan elemen masyarakat

ini juga dengan pemba-

gian tempat sampah dan

doorprize untuk peserta. 
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UKDW MENYAPA

Wadah Konsultasi Calon Mahasiswa

YOGYA (KR) - Dalam ra-

nah pendidikan, banyak hal

diupayakan dalam segi kua-

litas. Hal tersebut tertuang

dalam UKDW Menyapa,

Sabtu (3/2), di Hotel Porta

Yogyakarta. Event tersebut

mengundang 30 siswa me-

nengah atas atau setara

dari Yogya dan Jawa Te-

ngah. Diskusi hingga kon-

sultasi bergulir dengan

Rektor Universitas Kristen

Duta Wacana dan jajaran

pengajar.

Rektor UKDW Dr Ing

Wiyatiningsih mengatakan

event tersebut digelar seba-

gai wadah konsultasi para

siswa yang hendak mencari

tempat berkuliah, sekaligus

mengenalkan kampus

UKDW.

”Kita berharap bahwa

akan semakin banyak ca-

lon-calon mahasiswa yang

tertarik untuk masuk ke

UKDW. Jadi jangan sampai

salah pilih jurusan. Maka

dari itu sedari awal harus

ada sebuah konsultasi,”

ucap Rektor UKDW.

Wiyatiningsih menam-

bahkan pihaknya cukup

terbuka untuk ide keber-

agaman. Karena saat ini

dunia pendidikan wajib me-

lakukan perubahan dengan

berbagai macam modifikasi

dalam studi.

”Model belajar tidak ha-

nya konvensional di kelas.

Kita banyak mengemban-

gkan kegiatan-kegiatan

yang berjejaring. Baik de-

ngan mitra-mitra di seki-

tar kita maupun luar.

Salah satunya program

beasiswa untuk siswa de-

ngan  prestasi,” tuturnya. 
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KR-Risbika Putri

UKDW menyapa. 

KR-Juvintarto

Resik-resik Alun-alun Kidul melibatkan generasi

muda peduli pengolahan sampah.


