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Maraton Kawinkan Emas SEA Games 2023
SIEM REAP (KR) -

Kontingen atletik Indo-

nesia sukses mengawin-

kan medali emas di nomor

maraton SEA Games 2023

Kamboja, berkat persiap-

an dan strategi tepat de-

ngan fokus pada keme-

nangan bukan pada ca-

tatan waktu.

Dua keping emas dari

nomor maraton untuk

Indonesia dipersembah-

kan Agus Prayogo di no-

mor putra dan Odekta El-

vina Naibaho di nomor pu-

tri setelah menjadi yang

tercepat dan menakluk-

kan cuaca panas lebih dari

37 derajat di kawasan si-

tus budaya dunia Angkor

Wat.

Pelatih maraton Indo-

nesia Wita Witarsa kepa-

da Antara di Siem Reap,

Sabtu(6/5) mengatakan,

Agus tiba di garis finis de-

ngan catatan waktu 2 jam

32 menit 59 detik jauh

dari catatan waktu ter-

baiknya 2:21:09. Adapun

rekor SEA Games masih

dipegang atlet Indonesia

Eduardus Nabonone yang

diciptakan di SEA Games

Jakarta pada 1997 dengan

waktu 2:20:27.

Odekta meraih emas

SEA Games 2023 Kambo-

ja dengan waktu 2:48:14,

masih jauh dari rekor SEA

Games milik Ruwiyati de-

ngan waktu 2:34:29 yang

diukir di Chiang May

Thailand pada 1995.

“Dari awal kami me-

mang tidak memikirkan

rekor karena udara

panas sekali. Makanya

kami fokus mengaman-

kan kemenangan,” ung-

kap Wita.

Agus Prayogo dan Odek-

ta pun mengakui beratnya

melawan udara panas

Angkor Wat.

“Panas sekali Mas. Tadi

berusaha menahannya sa-

ja dan puji Tuhan dapat

emas lagi,” kata Odekta

yang juga meraih emas

pada SEA Games 2021

Vietnam.

Agus menyebut udara

panas menjadi halangan

mengayuh kaki lebih ce-

pat sehingga waktu yang

dicatatkannya kurang ba-

gus. “Waduh, yang penting

emas.  Kalau waktu me-

mang sulit karena panas

sekali,” kata Agus.(Rar)-d

Porkab Sleman 2023 Resmi Dimulai

SLEMAN (KR)- Gelar-

an Pekan Olahraga Kabu-

paten (Porkab) Sleman

2023 resmi dimulai. Pem-

bukaan Porkab berlang-

sung Sabtu (6/5) di La-

pangan Pemda Sleman

oleh Bupati Sleman, Kus-

tini Sri Purnomo. 

Pembukaan berlangsung

meriah diawali defile atlet.

Defile dibuka dengan pe-

nampilan drumcorps

SMKN 1 Cangkringan di-

lanjutkan defile perwakil-

an atlet dan ofisial dari 17

kapanewon peserta Porkab

Sleman 2023. 

Ketua Umum KONI

Sleman dr Joko Hastaryo

mengatakan, Porkab Sle-

man terakhir dilaksana-

kan tahun 2018, akan

tetapi karena adanya pan-

demi Covid-19,  agenda

Porkab baru dapat dilak-

sanakan kembali tahun

2023.

“Tahun  ini diikuti 17 ka-

panewon dan mempertan-

dingkan sembilan cabang

olahraga anggota KONI

Sleman. Jumlah cabor

yang dipertandingkan ta-

hun ini meningkat diban-

ding porkab sebelumnya

yang hanya diikuti 8 ca-

bor,” kata dr Joko Has-

taryo. 

Porkab Sleman 2023

melibatkan 1165 atlet, ter-

diri dari 770 atlet putra

dan 395 atlet putri dengan

ofisial sebanyak 223 orang.

Dari 9 cabang olahraga

tersebut, total medali yang

diperebutkan 16 medali

emas

“Porkab dimulai 6 Mei,

berakhir tanggal 13 Mei,

dengan harapan juara

umum sudah dapat di-

umumkan saat puncak

acara hari jadi Kabupaten

Sleman tanggal 15 Mei

2023,” sambungnya. 

Pembukaan Porkab Sle-

man 2023 ditandai pele-

paskan 17 burung merpati

oleh Bupati Sleman di-

damping Wakil Bupati

Danang Maharsa, Ketua

Umum KONI Sleman dr

Joko Hastaryo, Wakil Ke-

tua II KONI DIY Ir Pra-

mana dan Wakil Ketua

DPRD Sleman.  

Kustini Sri Purnomo me-

ngapresiasi KONI Sleman

atas gelaran Porkab Sle-

man 2023. Kegiatan Por-

kab menurutnya meru-

pakan salah satu wahana

mengevaluasi peningkatan

olahraga prestasi di Ka-

bupaten Sleman. 

“Para atlet dapat dike-

tahui kualitas dari hasil la-

tihan. Porkab menjadi

wadah pembinaan olahra-

ga yang dilakukan secara

terukur dan berkesinam-

bungan. Persaingan ting-

kat daerah saat ini se-

makin keras. Sehingga de-

ngan kerja keras, disiplin,

semoga atlet Sleman bisa

berjaya di level daerah, na-

sional maupun internasio-

nal,” jelas Kustini. (Yud) -d

Dua kemenangan di laga

sebelumnya jelas menjadi

modal penting bagi tim be-

sutan pelatih Indra Sjafri

untuk kembali mengaman-

kan tiga poin dari laga kon-

tra Timor Leste kali ini.

Jika kembali mampu me-

raih kemenangan saat

bertemu Timor Leste,

Indonesia akan semakin

kokoh di puncak klasemen

Grup A dengan raihan nilai

9 hasil tiga kemenangan di

tiga laga.

Dengan nilai tersebut,

peluang Indonesia untuk

lolos ke semifinal akan se-

makin terbuka, mengingat

di laga kedua pada hari

yang sama, tim peringkat

kedua klasemen semen-

tara Kamboja yang menge-

mas 4 poin akan bertemu

peringkat keempat

Myanmar (3 poin). Demi

mengejar kemenangan,

Indra Sjafri melakukan

evaluasi kekurangan di la-

ga sebelumnya.

Sejumlah kekurangan

dan kesalahan yang masih

muncul di laga sebelumnya

langsung mendapat per-

baikan. “Kami kembali me-

raih kemenangan. Namun

kami masih ada sejumlah

kesalahan di grup taktikal,

termasuk individual dalam

memutuskan apa dan ka-

pan yang terbaik untuk di-

lakukan. Tentu itu akan

kami perbaiki di laga

melawan Timor Leste,” ka-

ta Indra Sjafri dikutip situs

resmi PSSI.

Terkait komposisi pe-

main yang akan diturun-

kan dalam laga kontra

Timor Leste, Indra Sjafri

mengaku, pihaknya perlu

melakukan rotasi pemain

demi untuk mencari start-

ing eleven idaman yang

akan diturunkan pada fase

selanjutnya. Baginya, fase

grup ini dijadikan sebagai

sarana mencari komposisi

sebelas pemain terbaik di

mana puncaknya mereka

nanti akan tampil di babak

semifinal dan final. 

“Pertandingan pertan-

dingan di grup akan ada

rotasi pemain, bukan da-

lam rangka recovery, kare-

na recovery kami cukup

panjang. Tapi dalam rang-

ka mencari dream team,

untuk nanti Insya Allah

tampil di semifinal dan fi-

nal. Jadi kami akan

melakukan beberapa rotasi

dalam rangka untuk men-

cari tim terbaik,” tukasnya. 

Kemenangan 5-0 ini

membuat Indonesia se-

makin dekat untuk lolos ke

semifinal. Garuda Nu-

santara berada di puncak

klasemen grup A dengan

mengumpulkan enam

poin, mencetak delapan gol

dan belum pernah ke-

bobolan. Kondisi ini mem-

buat pemain timnas U-22

semakin optimistis bisa

melaju ke semifinal dan

bahkan lolos final untuk

meraih medali emas.

“Semoga ke depan saya

bisa lebih kerja keras lagi

dan bisa mencetak gol lagi

ke depannya. Ya mungkin

apa yang disampaikan

coach Indra (Sjafri) kami

perlahan demi perlahan

mengatur chemistry de-

ngan pemain semuanya

dan Insya Allah ke depan

kami akan lebih baik lagi,”

tegas penyerang timnas U-

22 Ramadhan Sananta.

Penjaga gawang timnas

U-22 Ernando Ary menga-

takan, dirinya dalam kon-

disi oke dan siap tempur

kembali menghadapi Ti-

mor Leste usai melakukan

latihan pemulihan kondisi.

“Hari ini kami mendapat

porsi latihan pemulihan.

Kondisi saya dan teman-te-

man tidak ada masalah.

Insya Allah kami akan

terus fokus untuk laga se-

lanjutnya melawan Timor

Leste dan jangan pernah

anggap enteng semua

lawan,” tegasnya.    (Hit)-d

HADAPI TIMOR LESTE SORE INI

Fokus Amankan Tiket Semifinal

JAKARTA (KR) -

Sebanyak 76 rider terus

menunjukan konsistensi

dalam mengembangkan ex-

treme sport khususnya mo-

tocross di tanah air. Tahun

ini jajaran crosser kelas

wahid kembali ditantang

menyajikan performa apik

dengan catatan waktu ter-

baik dalam rangkaian Trial

Game Dirt 2023. Seri per-

dana Trial Game Dirt 2023

bakal digelar di Sirkuit

Lapangan Benteng Vas-

tenburg Solo Jawa Tengah,

12-13 Mei mendatang.

Crosser papan atas

seperti Ivan Harry, Asep

Lukman, Agha Riansyah,

M Zulmi serta pembalap

lain bakal meramaikan

persaingan di Trial Game

Dirt 2023. Total ada empat

kelas yang akan dipertan-

dingkan: Kelas Campuran

Open, Kelas FFAOpen, Ke-

las Campuran Non Seeded,

serta kelas FFA Master.

Rangkaian Trial Game

Dirt 2023 direncanakan

berlangsung sebanyak

enam seri. Setelah Solo se-

bagai seri pembuka, dilan-

jut ke Lumajang (2-3 Juni),

Purwokerto (7-8 Juli),

Magelang (11-12 Agustus),

Mojokerto (22-23 Septem-

ber), dan seri pamungkas

di Nganjuk, 13-14 Oktober

2023. Para crosser akan

mengumpulkan poin dari

seri pertama hingga

keenam untuk mendapat-

kan gelar Juara Umum

Trial Game Dirt 2023.

Tahun ini Trial Game

Dirt kembali hadir secara

full series, setelah dua

tahun vakum akibat pan-

demi. Lintasan yang tidak

bisa diprediksi dan obstacle

yang beragam sudah pasti

akan memacu adrenalin

para crosser untuk me-

naklukan lintasan. 

“Para crosser dikejar

waktu untuk mencetak

catatan terbaiknya agar

mampu menyabet poin ter-

tinggi dan berhasil me-

nempati gelar juara,” ujar

Agnes Wuisan dari 76Rider

selaku penyelenggara,

Jumat (5/5).

Solo dipilih sebagai tuan

rumah seri perdana tahun

ini, atas pertimbangan

tingginya antusiasme para

pecinta motocross di wila-

yah Solo Raya. Terakhir,

Trial Game Dirt digelar

tahun 2016 di Sirkuit

Lapangan Pulosari Co-

lomadu. Kini dengan la-

pangan dan kualitas lin-

tasan yang lebih mumpuni

di Sirkuit Lapangan Ben-

teng Vastenburg, bisa di-

pastikan keseruan akan

tersaji dari para pebalap

garuk tanah terbaik.

“Kami sudah lama tidak

menyelenggarakan race di

Kota Solo, terakhir kali su-

dah tujuh tahun lalu tepat-

nya Oktober 2016 di

Pulosari Colomadu. Seri

pembuka Trial Game Dirt

2023 di Kota Solo nanti ka-

mi perkirakan akan ber-

langsung sengit,” ungkap

Mariachi Gunawan, Di-

rektur Genta Auto & Sport

selaku promotor.

Mariachi menjelaskan,

ada sejumlah pembeda da-

lam gelaran Trial Game

Dirt tahun ini. Jika pada

gelaran tahun-tahun se-

belumnya Juara Umum

Trial Game Dirt diten-

tukan berdasarkan peng-

gabungan hasil poin ter-

tinggi dari kelas Campur-

an Open dan FFA Open,

maka tahun ini akan dip-

isah Juara Umum Seri

2023, akan ada Juara

Umum Campuran Open

dan Juara Umum FFA

Open. (Trq) -d

TRIAL GAME DIRT 2023 

Crosser Top Tanah Air Siap Adu Performa

PHNOMPENH (KR) -

Pebulutangkis tunggal pu-

tra Chico Aura Dwi

Wardoyo menjadi atlet pa-

ling senior pada sektor

tunggal putra yang mem-

perkuat tim bulutangkis

Indonesia SEA Games

Kamboja 2023, setelah

Shesar Hiren Rhustavito

batal berangkat karena ce-

dera betis. Berdasarkan

pengalaman pada SEA

Games 2021 Vietnam, pe-

muda asal Papua itu me-

nitikberatkan kekom-

pakan tim, khususnya pa-

da nomor beregu, saat

berlaga di pesta olahraga

Asia Tenggara tersebut.

“Pengalaman tahun

lalu,  untuk nomor beregu

yang paling penting

adalah kekompakan dan

keinginan semua dari kita

untuk mengambil poin

yang lebih ditingkatkan,”

katanya melalui siaran

pers Humas PP PBSI,

Jumat (5/5), dilansir

laman Djarumbadminton.

“Sementara saya sen-

diri, ingin lebih fight nanti

di setiap pertandingan,”

Chico, menambahkan.

Dengan absennya Vito,

skuat Merah Putih pada

cabor tepok bulu, Indone-

sia menaruh harapan pa-

da Chico serta dua pemain

muda: Christian Adinata,

21 tahun dan Alwi Far-

han, 17 tahun. Chico me-

ngaku sudah siap bertan-

ding. Persiapan minim us-

ai Badminton Asia Cham-

pionships (BAC) 2023 tak

menjadi soal baginya. 

“Persiapan sudah saya

jalankan jauh-jauh hari,

memang sempat terpotong

BAC kemarin. Tapi itu ti-

dak masalah, sekarang

bagaimana menjaga kon-

disinya saja,” ungkapnya.

Skuad bulu tangkis

Indonesia bertolak ke

Phnom Penh Kamboja,

Jumat (5/5) pagi. Tim ini

akan mengikuti ajang

SEA Games 2023 yang di-

gelar pada 8-16 Mei di

Badminton Hall Morodok

Techo. (Rar)-d

BULUTANGKIS SEA GAMES 2023 KAMBOJA

Kekompakan Kunci Sukses Nomor Beregu

KR-Instagram @pssi
Indra Sjafri

PHNOM PENH (KR) - Tim nasional (timnas) Indonesia U-22
kembali melakoni laga penyisihan Grup A cabang olahraga (cabor)
sepakbola putra SEA Games XXXII Kamboja 2023, Minggu (7/5)
sore nanti. Bertemu Timor Leste di Stadion Olimpiade Phnom
Penh, ‘Tim Garuda Nusantara’ bertekad fokus mengejar kepastian
tiket lolos ke babak semifinal. 

KR- Antara/Muhammad Adimaja
Pelari Indonesia Agus Prayogo melakukan selebrasi

usai finis. 

TENIS MEJA PORKAB SLEMAN

PTMSI Sleman Siapkan Banyak Doorprize 
SLEMAN (KR) - Pengurus Kabupa-

ten (Pengkab) Persatuan Tenis Meja

Seluruh Indonesia (PTMSI) Sleman

menyiapkan banyak doorprize bagi pe-

serta maupun penonton saat cabang

olahraga tenis meja Porkab Sleman

2023 dipertandingkan, Minggu (7/5) di

GOR Kalurahan Condongcatur Depok

Sleman. 

Taufik Qoriadi, Ketua Pengkab PTM-

SI Sleman, mengatakan 17 kapanewon

di Kabupaten Sleman mengirim wakil-

nya di tenis meja, walaupun tidak se-

muanya ikut di beregu putri. Dari 17

kapanewon, hanya 11 kapanewon yang

tampil di beregu putri. 

“Putra 17 kapanewon ikut semua,

tapi untuk putri hanya 11 kapanewon.

Kami melihat antusiasme atlet cukup

besar, apalagi banyak klub yang

berkembang di Sleman,” tegas Taufik. 

Ditambahkan, dengan dipertanding-

kan di Porkab, PTMSI Sleman ingin

memberikan kontribusi positif bagi

prestasi tenis meja di Sleman, terutama

dalam persiapan menuju Pekan

Olahraga Daerah (Porda) DIY 2025

mendatang di Gunungkidul. 

“Perkembangan yang luar biasa dari

atlet, terutama di level junior. Atlet-at-

let Porda kami larang main di Porkab,

agar potensi-potensi baru muncul dan

bisa dikembangkan. Saat ini yang

terdaftar di PTMSI Sleman ada 33 klub

atau PTM. Masih ada 10 lagi yang

belum terdaftar dan sedang kami dekati

menjadi anggota resmi PTMSI Sleman,”

ungkap Taufik. 

Memeriahkan pertandingan tenis me-

ja Porkab Sleman, PTMSI Sleman

menyiapkan sekitar 50 doorprize me-

narik bagi peserta maupun penonton

yang hadir. “Kami siapkan 50-an door-

prize menarik, ini untuk penonton

maupun peserta. Kami siapkan dengan

baik pertandingan tenis meja Porkab

Sleman,” sambungnya.                (Yud) -d

KR-Antri Yudiansyah
Taufik Qoriadi

KR-Antri Yudiansyah
Bupati Sleman bersama Ketua Umum KONI Sleman

melepas 17 merpati tanda dibukanya Porkab

Sleman 2023.

KR-Istimewa
Salah satu penampilan M Zulmi, crosser 76Rider MX

Squad. 

KR-Humas PBSI
Chiro Aura Dwi Wardoyo dan Christian Adinata

siap all out di SEA Games Kamboja.


