
YOGYA (KR)-Lomba

lari Sembada Run Yog-

yakarta 2024 digelar

Sabtu (14/12) pagi de-

ngan start dan finis di

Youth Center BPO DIY,

Jalan Kebonagung, Tlo-

goadi, Mlati, Sleman.

Kegiatan ini diselengga-

rakan Klub Atletik

Sembada Sleman bekerja

sama dengan Pengda

Persatuan Atletik Selu-

ruh Indonesia (PASI)

DIY.

Ketua Penyelenggara

Triyana MPd mengata-

kan, Sembada Run

Yogyakarta memperlom-

bakan nomor 10 km un-

tuk umum putra dan pu-

tri, 5 km khusus pelajar,

serta fun run untuk 5k.

Seluruhnya mempere-

butkan hadiah Rp 18 ju-

ta, masing-masing kelom-

pok diambil 6 besar, ke-

cuali fun run. Di samping

itu juga ada banyak door-

prize seperti kulkas, tele-

visi, kompor, sepeda, dan

lain-lain.

“Lomba ini terseleng-

gara juga berkat bantuan

dari Kementerian Pemu-

da dan Olahraga,” kata

Triyana di Sekretariat

KONI DIY, Jumat (6/12).

Triyana berharap atlet

maupun masyarakat di

DIY bisa meramaikan

kegiatan ini, termasuk

nomor fun run khusus ba-

gi masyarakat yang

menyukai lari untuk ke-

sehatan tanpa mengejar

kejuaraan. 

Dengan biaya pendaf-

taran hanya Rp 100.000,

peserta mendapatkan fa-

silitas jersey, BIB (nomor

peserta), refreshmen,

hingga photobooth. Pen-

daftaran bisa dilakukan

melalui tautan

https://pasidiy.or.id/ko

mpetisi/sembada-run-yo-

gyakarta-2024.

SKH Kedaulatan Rak-

yat juga mendukung ke-

giatan untuk mewadahi

kegiatan masyarakat un-

tuk sehat sekaligus mem-

berikan kesempatan atlet

atletik menambah fre-

kuensi lomba. Triyana

menyatakan berterima

kasih KR telah berperan

dalam perkembangan

olahraga di DIY, teruta-

ma atletik.

Sementara Komisaris

PT BP KR M Wirmon Sa-

mawi SE MIB berharap,

mudah- KR tetap menja-

di korannya teman-te-

man PASI dan teman-te-

man masyarakat Yogya

pada umumnya. (Ewp)-f

YOGYA (KR) - Final ca-

bang olahraga sepakbola

Pekan Olahraga Kota

(Porkot) Yogyakarta 2024

mempertemukan tim Ke-

mantren Umbulharjo kon-

tra Kemantren Danurejan.

Mereka akan mempere-

butkan medali emas di

Stadion Karang, Kotagede,

Minggu (8/12).

Ketua panitia pelaksana

cabor sepakbola Porkot Yog-

yakarta, HM Irham kepada

wartawan di Yogya, Jumat

(6/12) menjelaskan, pertan-

dingan laga final sedianya

digelar Sabtu (7/12), na-

mun terpaksa diundur jadi

hari MInggu (8/12) karena

venue digunakan kegiatan

lain. “Awalnya hanya akan

ada jeda sehari, tapi ternya-

ta Sabtu itu lapangan su-

dah ada yang menggu-

nakan, jadi kita mundur se-

hari,” terangnya.

Pada laga semifinal di

stadion yang sama, Kamis

(5/12), Kemantren Umbul-

harjo memastikan tiket ke

final usai meraih keme-

nangan telak 3-0 atas Ke-

mantren Ngampilan.  Se-

mentarapada laga partai

kedua, Kemantren Danu-

rejan menang 10 gol tanpa

balas saat bertemu Ke-

mantren Jetis. Dominasi

Danurejan di laga ini be-

nar-benar terlihat sejak

awal laga dan bahkan di

babak pertama sudah

mampu unggul 5-0 melalui

gol yang dicetak Alifian

Candra Pamungkas menit

ke-2, Amir Fahmi Hidayat

pada menit ke-10, 17, M

Akhsin Madani, 23, 33. 

Memasuki paruh kedua

laga, hujan yang meng-

guyur lapangan membuat

permainan semakin berat

untuk tim Jetis. Hasilnya,

lima gol tambahan  dicetak

anak-anak Danurejan

melalui Amir Fahmi

Hidayat pada menit ke-41,

60, dan M Akhsin Madani

menit ke-59, 63, 65 dan

menuntaskan laga dengan

kemenangan telak 10-0

untuk melaju ke babak fi-

nal bertemu dengan

Umbulharjo. (Hit)-d

WONOSARI(KR)-  Kepala Dinas

Kepemudaan dan Olahraga Kabupaten

Gunungkidul pihaknya terus melakukan

pembenahan fasilitas olahraga menje-

lang pelaksanaan Pekan Olahraga

Daerah (Porda) XVII September 2025 di

Wonosari. 

Renovasi stadion gelora Handayani,

Jeruksari, Wonosari yang menelan biaya

Rp 5,8 miliar sudah selesai 90 persen.

Sementara venue lain juga sudah di-

lakukan perbaikan dan penyempurnaan.

Seperti lapangan tenis, sepak takraw,

venue di Gedung Kesenian juga sudah

dilakukan pembenahan. 

“Untuk memastikan venue yang digu-

nakan pertandingan Porda DIY masih

menunggu verifikasi kelayakan dari

Pengurus Daerah (pengda) dan Komite

Olahraga Nasional Indonesia (KONI)

DIY,” kata Kepala Dispora Gunungkidul

Supriyanto SE MT, Jumat (6/12).

Prioritas perbaikan stadion meliputi,

pergantian rumput lapangan, lintasan

lari, pembangunan tribun tertutup, serta

penambahan tribun VIP. 

Terpisah, Ketua Umum KONI Irfan

Ratandi SSo MAP dari verifikasi awal,

sudah ada 39 veneu yang dapat digu-

nakan untuk pertandingan dalam Porda

DIY. Dengan demikian dari 56 cabang

olahraga yang dipertandingkan hanya

17 cabor yang penyelenggaraannya ter-

paksa di luar daerah. (Ewi)-d
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JAKARTA (KR) -

Lama gantung raket kare-

na cidera, mantan pebulu-

tangkis ganda putra no-

mor satu dunia dari  Indo-

nesia Marcus Fernaldi

Gideon yang saat itu ber-

pasangan dengan Kevin

Sanjaya Sukamuljo kem-

bali ke arena pertanding-

an tepok bulu. Ia lang-

sung membagikan kesan-

nya setelah kembali men-

cicipi arena pertandingan

pada Kejuaraan Nasional

(Kejurnas) PBSI 2024

yang tersaji di GOR UNJ

Rawamangun Jakarta,

Timur, Kamis (5/12). Ia

berlaga pada kategori

beregu di sektor ganda

putra berduet dengan pa-

sangan barunya pemain

non pelatnas Moh Reza

Pahlevi Isfahani.

“Senang masih bisa

dipercaya untuk bermain

(mewakili klub) Jaya Raya

Jakarta. Kemarin juga ti-

dak menyangka bisa di-

ajak main karena sudah

lama tidak (mengikuti)

pertandingan,” ujar Mar-

cus dikutip Djarum Bad-

minton dari†Antara. “Saya

siap saja, sih, karena ada

anak muda juga (Reza)

yang bisa cover (permain-

an) saya,” sambungnya.

Marcus, yang belum

lama ini mengumumkan

gantung raket di usia 33

tahun, mengaku tetap

memiliki semangat untuk

membawa klubnya, Jaya

Raya, agar bisa menjuarai

nomor beregu campuran

pada Kejurnas 2024.

Mantan ganda putra

nomor satu dunia itu me-

ngatakan, perbedaan pa-

ling besar saat kembali

berlaga saat ini adalah ia

bisa bermain tanpa be-

ban. “Saya siap terus sam-

pai full, aman (jika terus

diturunkan untuk mem-

bela klub). Sekarang

bermainnya sudah tanpa

beban, dulu (terasa ada)

pressure, bermainnya ti-

dak seperti sekarang.

Kalau pun kalah ya kare-

na tidak latihan,” ujarnya

sembari tertawa.

Peraih medali emas

Asian Games Jakarta-

Palembang 2018 itu ke-

mudian membagikan pe-

san kepada para ju-

niornya yang fokus untuk

menekuni karier sebagai

pemain ganda putra.

Mantan pasangan

Kevin Sanjaya Sukamuljo

itu menilai, hal terpenting

adalah untuk menjaga

konsistensi dan fokus. “Di

ganda putra, pemainnya

dari dulu selalu berim-

bang (dari segi teknik dan

kualitas). Jadi, siapa yang

lebih bisa menikmati per-

tandingan dan fokus, bia-

sanya bisa menang,”

pungkas Marcus. (Rar)-d

BERLAGA DI KATEGORI BEREGU CAMPURAN

Marcus Ramaikan Kejurnas Bulutangkis
RENOVASI STADION 90 PERSEN

Venue Porda Tunggu Verifikasi

SEMBADA RUN YOGYAKARTA

Perebutkan Hadiah Rp 18 Juta
PERSIJAP JEPARA VS PSIM YOGYAKARTA

Misi Amankan Tiket Menuju 8 Besar

SEPAKBOLA PORKOT YOGYAKARTA 2024

Umbulharjo Tantang Danurejan di Final

ADA DERBY MERSEYSIDE DAN DERBY LONDON

Man United Hadapi Tantangan Forest

KR-Endar Widoso
Sudut Stadion Gelora Handayani setelah direnovasi.

Gameweek-15 diawali ‘Derby

Merseyside’. Everton menjamu

Liverpool di Goodison Park,

Sabtu (7/12), pukul 19.30 WIB.

Seperti lazimnya laga tim seko-

ta, ini akan menjadi ‘laga

panas’. Di tempat sama, medio

pekan kemarin, tuan rumah

baru saja berpesta empat

gol tanpa balas kala men-

jamu Wolverhampton

Wanderers. Sedangkan

Liverpool justru menyu-

dahi rentetan tujuh ke-

menangan beruntun di

semua ajang, setelah ditahan

imbang Newcastle United de-

ngan skor 3-3.

Tidak kalah menarik, dua

Derby London. Fulham menja-

mu Arsenal di Craven Cottage

dan Tottenham Hotspur versus

Chelsea pada Minggu (8/12).

Laga Man United  melawan

Nottingham Forest layak men-

dapatkan perhatian. Setelah

menuai hasil positif (dua kali

menang dan sekali imbang) di

awal masa kepemimpinannya,

Ruben Amorim dipaksa menyu-

dahi ‘bulan madu’. MU belum

mencapai turning point untuk

benar-benar mengakhiri kesu-

raman seperti saat masih

ditangani Erik ten Hag. 

Bertandang ke

Emirates Stadium, Kamis

(5/12) dini hari WIB, The

Red Devils harus meng-

akui keunggulan Arsenal

(kalah 0-2). Menariknya, dua

gol tuan rumah didapat dari

senjata mematikan tim anggi-

tan Mikel Arteta, yakni melalui

skema bola mati.

“Bola mati mengubah per-

mainan. Kami seharusnya bisa

lebih agresif ke arah kotak

penalti Arsenal. Sebelum bola

mati, permainan tidak memiliki

terlalu banyak peluang untuk

kedua tim. Bola mati mem-

bunuh kami,” keluh Amorim se-

lepas pertandingan seperti di-

lansir Sky Sports.

Pelatih asal Portugal itu juga

menyoroti timnya yang tidak

mampu memanfaatkan bola-bola

mati. Salah satunya tatkala

Matthijs De Ligt gagal mencetak

gol melalui sundulan. Berbeda

dengan  The Gunners, yang suk-

ses memaksimalkan set piece.

“Mereka bisa menempatkan

banyak pemain di dekat kiper

dan hampir tidak mungkin un-

tuk memperebutkan bola.

Tetapi kami harus bisa berta-

han dan kami sudah tahu kami

harus lebih baik,” kata Amorim.

Pelatih 39 tahun itu berharap,

menghadapi Forest segala sesu-

atunya menjadi lebih baik.

Nottingham Forest musim ini

sangat berbeda dengan musim

lalu. Jika sebelumnya berstatus

semenjana yang acap diplot se-

bagai lumbung poin bagi lawan,

kali ini tim besutan Nuno

Espirito Santo menjelma jadi

kuda hitam yang ‘galak’. Fak-

tanya, dari 14 laga yang telah

dijalani, berhasil mencatatkan

enam kemenangan. Sisanya

empat seri dan empat kali

kalah. Koleksi 22 poin menem-

patkan Chris Wood dan kawan-

kawan di peringkatenam klase-

men sementara. Bandingkan

dengan MU yang masih terce-

cer di posisi aa dengan 19 poin.

Sementara Derby London

yang mempertemukan Totten-

ham Hotspur dengan Chelsea,

diyakini akan sangat menguras

tenaga. Pada penampilan di kan-

dang teraktual, Spurs  ditahan

imbang (1-1) oleh Fulham. Se-

dangkan Chelsea di markas Sou-

thampton, sukses menggelontor

tuan rumah dengan skor 5-1. 

Berkat penampilan yang kon-

sisten, The Blues kini menem-

pati runner up klasemen semen-

tara. Mengantongi poin 28,

sama dengan yang dikoleksi

Arsenal. Sedang Spurs masih

harus berjuang mendapatkan

kemapanan dalam persaingan

di papan atas.

Para penggawa dan fans

Chelsea yakin, musim ini men-

jadi kebangkitan skuad ‘London

Biru’. Sang pelatih, Enzo Ma-

resca pun optimis pasukannya

akan terus bergerak maju.

Setelah dua musim beruntun

terlempar dari papan atas, kini

membuka asa turut terlibat da-

lam kontestasi juara.

“Chelsea is back!” seru Enzo

Maresca dalam konferensi pers

selepas laga versus Southamp-

ton seperti dilansir BBC. “Se-

buah hal yang bagus. Anda bisa

lihat para suporter berbahagia.

Kami akan terus bekerja keras

setiap hari,” sambung pria

Italia berusia 44 tahun tersebut.

Meski sudah menempati po-

sisi runner up dan hanya ber-

jarak tujuh poin dari Liverpool

di puncak, Maresca masih

belum mau sesumbar kalau

Chelsea jadi penantang gelar

musim ini. Ia hanya ingin

Chelsea fokus ke diri sendiri un-

tuk terus berkembang. “Kami

terus fokus ke diri sendiri. Hasil

di lapangan membuat sega-

lanya jadi lebih baik,” tandas-

nya. (Lis)-d

BOYOLALI (KR) - Misi

mengamankan tiket me-

nuju babak 8 besar pada

kompetisi Liga 2 2024-

/2025 dilakukan PSIM Yog-

yakarta kala menghadapi

Persijap Jepara, Sabtu

(7/12) sore ini. Kemenang-

an menjadi target utama

‘Laskar Mataram’ pada la-

ga yang berlangsung di

Stadion Kebogiro, Boyolali

ini, demi secepatnya meng-

amankan posisi tiga besar

klasemen Grup 2.

Bermodal posisi dua

klasemen sementara de-

ngan 21 poin hasil 11 per-

tandingan, kemenangan

akan membuat PSIM se-

makin kokoh di  papan dan

semakin membuka pelu-

ang lolos ke babak 8 besar.

Sementara bagi Persijap

yang kini di peringkat keti-

ga dengan nilai 20, tam-

bahan poin penuh juga sa-

ngat penting demi memu-

luskan langkah ke babak

selanjutnya.

“Di kompetisi itu seperti

MotoGP, saling salip. Pe-

ringkat pertama dan kedua

buat saya belum aman.

Yang paling penting buat

kami bisa di peringkat 1, 2,

3 di akhir kompetisi.  Kami

fokus ke peringkat tiga be-

sar putaran kedua ini.

Sekarang poin 21, mungkin

poin 30 perkiraan kemung-

kinan kita bisa masuk tiga

besar,” ungkap pelatih

PSIM Yogyakarta, Seto

Nurdiyantoro, kepada war-

tawan Jumat (6/12).

Demi mengejar target

kemenangan, Seto mela-

kukan persiapan maksi-

mal bersama anak asuh-

nya sebelum berangkat ke

Boyolali. 

Persiapan tim PSIM

menghadapi laga krusial

dihadapkan dengan be-

berapa hambatan internal

dan eksternal. Mulai dari

kondisi lapangan yang ku-

rang ideal dan kondisi ke-

sehatan pemain yang

masih ada yang sakit. 

“Lapangannya (Kebogiro)

sedikit kecil, mungkin sedi-

kit merepotkan. Tapi apa-

pun itu, kita coba antisi-

pasi. Beberapa pemain

yang flu. Ada Ammar, ada

Lucky, dan ada beberapa

yang mungkin kondisinya

tidak begitu bagus, tapi

harapannya ini segera ter-

atasi,” ucap Seto.

Meski demikian, pelatih

asal Sleman ini juga men-

dapat kabar positif dengan

kembalinya beberapa pe-

main kunci yang sebelum-

nya absen kala bertemu

Nusantara United. (Hit)-d

MANCHESTER (KR) - Pekan ke-15 English
Premier League (EPL), menyuguhkan sederet laga
menarik. Manchester United (MU) yang baru meng-
alami kekalahan pertama di bawah arahan Ruben
Amorim, menghadapi tantangan Nottingham
Forest yang medio pekan kemarin juga kalah. 

KR-AP/Kirsty Wigglesworth
Ekspresi Ruben Amorim usai MU dikalahkan Arsenal, Kamis

(5/12) dini hari WIB.

KR-Istimewa
Triyana MPd

KR-Djarum Badminton
Marcus Fernaldi Gideon (kiri) dan Moh Reza

Pahlevi Isfahani. 

KR-Adhitya Asros
Pemain Kemantren Danurejan merayakan gol ke

gawang Kemantren Jetis.

KR-Dok.PSIM Yogya
Penyerang PSIM, Raffinha (biru) berebut bola dengan

pemain Persijap Jepara pada putaran pertama.


