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DONOR DARAH HARI BHAYANGKARA KE-76
Setetes Darah Demi Keselamatan Jiwa

SETETES darah yang kita sumbangkan
kepada orang lain melalui Palang Merah
Indonesia (PMI) atau langsung ke sejumlah
tumah sakit, bisa jadi akan bisa menyela-
matkan nyawa orang yang membutuhkan.
Karena itulah, Tak semata-mata hanya un-
tuk memenuhi kebutuhan orang yang
membutuhkan darah untuk kepentingan
penyembuhan suatu penyakit (melalui ope-
rasi), donor darah juga bisa menjadi salah
satu sarana untuk kesehatan dan kebugar-
an seseorang yang mendonorkan darah-
nya. Dengan demikian, bisa dikatakan ter-
jadi simbiose mutualisme antara pendonor
darah dengan yang menerima darah.

Terkait donor darah, menjelang
peringatan Hari Bhayangkara ke-76 sekali-
gus dalam rangka PPKM level 1 Covid-19
jajaran Polda DIY secara serentak melak-
sanakan bakti sosial berupa donor darah.
Selasa (7/6) sebanyak 20 anggota Polsek
Nanggulan Polres Kulonprogo Polda DIY
melakukan donor darah, bertempat di Aula
Bhara Daksa Polres Kulonprogo. Acara
dimpin oleh Kapolsek Nanggulan Kompol L
Ardi Hartana SH MH MM, sekaligus juga
sebagai pendonor darah. Tujuan dari donor
darah, tidak lain untuk memberikan bantu-
an kepada pihak-pihak yang membutuhkan
sumbangan darah.

untuk melaksanakan donor darah.

Bagi kepolisian, menurut Ardi Hartana ‘hi-
dup sehat bersama-sama’ menjadi target
yang harus dicapai. Karena itu, dalam se-
tiap kesempatan, kepolisian senantiasa
melibatkan diri agar bisa menjadi bagian
dari program nasional di bidang kesehatan.
Perlu disadari apa yang program PMI di
masing-masing daerah (terutama terkait
donor darah) patut mendapat dukungan
dari kepolisian. Karena itu, dalam rangka
Hari Bhayangkara ke-76, kepolisian secara
serentak menggelar kegiatan fonor darah.
“Sebenarnya jumlah peserta donor darah ti-
dak dibatasi, sepanjang yang bersangkut-
an memenuhi syarat sebagai pendonot
darah,” ujar Ardi Hartana.

Sebagaimana yang dilakukan jajaran
Polsek Nanggulan bersama polsek-polsek
lain se-Polres Kulonprogo, aksi donor da-
rah menjadi agenda bersama dengan tu-
juan turut menciptakan kesehatan pada ke-
hidupan masyarakat. “Motto Setetes Darah
Demi Keselamatan Jiwa, tidak boleh hanya
sebagai motto saja, tetapi harus diwujud-
kan dalam kehidupan sehari-hari. Karena-
nya, gerakan atau aksi donor darah harus
didukung penuh oleh kepolisian dengantu-
rut terlibat langsung dalam fonor darah.” je-
las Ardi Hartana. (Haryadi)

Ardi Hartana menyampaikan seluruh
anggotanya yang melaksanakan donor
darah, sebelumnya diperiksa kesehatan-
nya untuk menentukan bisa-tidaknya yang
bersangkutan mendonorkan darahnya. Hal
itu sangat penting untuk menghindari ter-
jadinya kesalahan medis, yakni orang yang
tidak memenuhi syarat sebagai pendonor
darah ‘diloloskan’ menyumbangkan darah-
nya. Jika terjadi seperti itu, dikhawatirkan
nantinya justru akan terjadi kesalahan da-
lam donor darah.

Menurut Ardi Hartana, kepolisian memi-
liki kepedulian untuk turut menyehatkan
masyarakat, salah satunya dengan berpar-
tisipasi dalam gerakan sosial gonor darah,
baik yang diprakarsai oleh PMI maupun
atas inisiatif personal. Meski demikian,
anggota polisi yang berniat melakukan
donor darah terlebih dahulu harus berkon-
sultasi dengan dokter yang bertuhas di
bidang kedokteran dan kesehatan
(dokkes), dokter pribadi, maupun dokter

yang bertugas di rumah sakit yang dirujuk kara ke-76.

Kompol L Ardi Hartana SH MH MM,
ketika mengikuti donor darah dalam
rangka memperingati Hari Bhayang-
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BSN Upayakan Agar Pangan Aman Bag| Kesehatan

MASALAH keamanan
pangan menjadi hal yang sa-
ngat serius. Ini menyangkut
kesehatan, keselamatan
serta masa depan manusia.
Penerapan standar di bi-
dang pangan, diharapkan
dapat memberikan perlin-
dungan yang lebih. Perlu
kerjasama seluruh pihak
terkait dan peran aktif, baik
pemerintah, industri, para
pakar maupun konsumen
yang terkait dengan pangan,
demi mewujudkan kese-
hatan yang lebih baik.

Kepala Badan Standardi-
sasi Nasional (BSN) Kukuh
S Achmad, dalam Peringat-
an Hari Keamanan Pangan
Dunia (World Food Safety
Day) dengan tema ‘Safer
food, Better Health’ (Pangan
Lebih Aman, Kesehatan Le-
bih Naik) di Jakarta, Selasa
(7/6) mengatakan, masyara-
kat berhak untuk mendapat-
kan pangan yang aman,
yang bebas dari kontaminan
dan bahaya keamanan pa-
ngan, serta tidak menim-
bulkan dampak yang buruk
bagi kesehatan.

Masih banyaknya kasus
keracunan makanan di In-
donesia, menjadi salah satu
bukti akan komitmen jamin-
an keamanan pangan yang
masih perlu ditingkatkan.
Seperti diberitakan dalam
laman Kompas.tv, terdapat
12 kasus dugaan keracunan
di Indonesia sepanjang 20-
21. Juga baru-baru ini dite-
mukan 94 warga Bojone-
goro keracunan usai santap
makanan di acara hajatan.
Masih banyak kasus lain
terungkap dan ini bisa saja
membahayakan konsumen
baik jangka pendek ataupun
jangka panjang.

Oleh karenanya, Kukuh
mengingatkan akan slogan if
it is not safe, it is not food.
“Pangan yang aman sangat

penting untuk peningkatan
kesehatan dan kesejahtera-
an manusia. Pangan yang
aman juga berkontribusi da-
lam mewujudkan ketahanan
pangan dan penguatan sis-
tem pengawasan pangan
nasional yang akan me-
mungkinkan suatu negara
mengambil tindakan dalam
rangka mengurangi masalah
penyakit bawaan pangan,”
ujar Kukuh.

Dalam konteks ini, stan-
dardisasi kemudian menjadi
kebijakan yang diterapkan
oleh berbagai negara untuk
membantu memberikan ja-
minan kepada konsumen
sekaligus panduan bagi pro-
dusen dalam menghasilkan
produk makanan yang
aman. BSN telah menetap-
kan standar berkaitan de-
ngan keamanan pangan yai-
tu Standar Nasional Indone-
sia (SNI) CAC/RCP 1:2011
Rekomendasi Nasional Ko-
de Praktis-Prinsip umum hy-
giene pangan, yang diperba-
harui menjadi SNI CXC
1:1969 Prinsip Umum Higie-
ne Pangan (revisi 2020), dan
SNI ISO 22000:2018 Sistem
Manajemen Keamanan
Pangan-Persyaratan untuk
organisasi dalam rantai pa-
ngan, serta standar produk
dan metode uji. SNI ini
merupakan rujukan bagi pro-
dusen dalam memproduksi
makanan yang terjamin ke-
amanan dan kualitasnya.

Sebagai Lembaga yang
mewakili Indonesia dalam
Codex Alimentarius Com-
mission (CAC) - Badan In-
ternasional di bawah FAO
dan WHO, BSN bersama
Kementerian/Lembaga
terkait serta pemangku ke-
pentingan lain juga turut aktif
dalam forum CAC. Hal terse-
but dilakukan untuk memas-
tikan terwujudnya perlin-
dungan kesehatan masyara-

kat serta terwujudnya praktik
perdagangan yang adil da-
lam bidang pangan.

“Selain itu agar BSN bisa
turut memperjuangkan ke-
pentingan Indonesia melalui
proses-proses dalam peru-

musan standar Codex,”
tambahnya. Perjuangan
BSN juga tak sia-sia.

Beberapa usulan Indonesia
menjadi rujukan/diadopsi da-
lam penyusunan standar
Codex seperti mi instan,
tempe, tepung sagu, dan
lain-lain, serta saat ini usulan
Indonesia untuk standar pala
akan memasuki tahap akhir
pembahasan di Codex.
Untuk mengoptimalkan
peran Indonesia dalam
CAC, Indonesia membentuk
organisasi Codex Indonesia
atas dasar komitmen ber-
sama antar instansi yang
memiliki tugas dan kewe-
nangan di bidang pangan.
BSN kemudian ditunjuk
sebagai Codex Contact
Point Indonesia yang beker-
ja bersama dengan Komite
Nasional Codex Indonesia,
yang terdiri dari Kemente-
rian/Lembaga Pemerintah
Non Kementerian. Organisa-
si ini memiliki tugas fungsi
berkaitan dengan bidang
standar keamanan, mutu
dan perdagangan pangan,

KR-Rini Suryati
Kepala Badan Standardisasi Nasional (BSN), Kukuh S
Achmad dalam Peringatan Hari Keamanan Pangan
Dunia (World Food Safety Day).

serta asosiasi industri, asosi-
asi konsumen dan pakar di
bidang pangan.

“Dalam rencana strategis-
nya, Codex Indonesia ber-
upaya untuk merespon isu
penting terkait keamanan,
mutu dan perdagangan pa-
ngan di tingkat nasional dan
internasional serta mening-
katkan efektivitas partisipasi
Indonesia dalam perumusan
standar Codex berbasis iimi-
ah,” tutur Kukuh. Di tingkat
nasional, diupayakan untuk
meningkatkan pemanfaatan
standar Codex dalam pe-
ngembangan standar dan
regulasi nasional serta me-
ningkatkan keterlibatan pe-
mangku kepentingan dalam
perumusan standar Codex.

Oleh karena itu, Kukuh
mengajak kepada seluruh
pemangku kepentingan di
bidang keamanan, mutu dan
perdagangan pangan, baik
pengambil kebijakan di pe-
merintahan, lembaga peneli-
tian, pakar/akademisi, indus-
tri, konsumen untuk saling
bersinergi. Apalagi, isu me-
ngenai pangan selalu ber-
kembang seiring dengan
perkembangan ilmu penge-
tahuan dan teknologi, ino-
vasi, kebutuhan, bahkan
gaya hidup konsumen.

(Rini Suryati)
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Tottenham Rekrut Kiper Baru

LONDON (KR)-
Klub papan atas Liga
Primer Inggris, To-
ttenham Hotspur, res-
mi merekrut Fraser |
Forster sebagai kiper
baru untuk melapis
Hugo Lloris. Penjaga
gawang berusia 34
tahun itu didapat de-
ngan status free agent
dan dikontrak untuk
durasi tiga tahun.

Sebagaimana di-
wartakan Sky Sports
yang dilansir Antara,
Rabu (8/6). Tottenham
mendatangkan Forster tanpa biaya transfer sepeser pun
setelah kontraknya bersama Southampton tidak diper-
panjang. Forster menjadi pertama The Lilywhites pada
musim panas ini. Di St Mary’s ia akan menggantikan po-
sisi Pierluigi Gollini yang masa peminjamannya dari
Atalanta selesai.

Musim lalu Forster tampil pada 19 pertandingan
bersama Southampton, kebobolan 35 gol dan men-
catatkan tiga clean sheet. Forster mengawali karier
bersama tim U-18 Newcastle United dan promosi ke tim
senior pada 2007. Sempat menjalani masa peminjaman
di Bristol Rovers, Norwich City dan Glasgow Celtic.

Pada tahun 2012 secara permanen pindah ke Celtic de-
ngan biaya transfer 2,5 juta euro (Rp 38 miliar). Dua
tahun berselang (2014), Southampton membeli Forster
dari Celtic dengan harga 12,5 juta euro (Rp 194 miliar). Ia
membukukan 161 penampilan bersama The Saints.

Fraser bukanlah penjaga gawang terakhir yang diburu
Tottenham pada musim panas ini. Tim besutan Antonio
Conte sedang intens melakukan pendekatan dengan
klub La Liga Spanyol, Valencia, agar bersedia melepas
Giorgio Mamardashvili. Kiper berusia 21 tahun asal
Georgia itu digadang sebagai penerus Hugo Lloris yang
Desember mendatang genap berusia 36 tahun.

Fokus Spurs selanjutnya adalah mengejar bek Inter
Milan, Alessandro Bastoni. Tampaknya ‘Lily Putih’ harus
bersaing dengan Manchester United yang juga tertarik
menggunakan jasa defender berusia 23 tahun tersebut.
Pakar transfer Italia, Gianluca Di Marzio dikutip laman
Football Italia menyebutkan, MU siap bergerak menda-
patkan Bastoni, namun si pemain sepertinya tak tertarik
karena The Red Devils tidak bermain di Liga Champions
musim depan.

Alessandro Bastoni merupakan salah satu aset berhar-
ga Inter berbanderol 70 juta euro (Rp1 triliun). Conte ter-
tarik mendatangkannya ke London, karena pelatih asal
italia itu ingin memperkokoh benteng pertahanan Spurs
yang musim depan berlaga di Liga Champions. (Lis)
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Fraser Forster

Tampil dengan tensi
tinggi sejak awal pertan-
dingan, jala Indonesia lebih
dahulu kebobolan. Gawang
Nadeo Argawinata jebol
oleh sundulan Yousef Al-
sulaiman pada menit 41.
Namun, pasukan ‘Merah
Putih’ langsung membalas
tiga menit berselang. Me-
lalui sepakan Marc
Klok dari titik pu-
tih, Indonesia me-
nyamakan  skor
menjadi 1-1.

Babak kedua, In- &
donesia tampil lebih be-
rani. Masuknya Witan Su-
laiman, memberi Indonesia
lebih banyak kreasi dalam
menyerang.

Hasilnya, Indonesia
mampu berbabalik unggul
2-1 menit ke 46 melalui gol
yang dilesakkan Rahmat
Irianto. Kemenangan ini
merupakan kemenangan
pertama Indonesia atas

SUKSES KALAHKAN KUWAIT 2-1

Timnas Indonesia Menebar Ancaman

KUWAIT (KR)- Tim Nasional (timnas) Indonesia memberikan
kejutan pada laga pertama Kualifikasi Piala Asia 2023 Grup A.
Menghadapi tuan rumah Kuwait di Stadion Internasional Jaber Al-
Ahmad, Kuwait City, Rabu (8/6), skuad ‘Garuda’ menang 2-1.

Kuwait sejak tahun 1980.
Pada laga lainnya, Yor-
dania menang 2-0 atas
Nepal berkat gol-gol Ali
Iyad Ali Olwan menit 69
dan penalti Hamza Khaled
Al-Dardour menit 82. In-
donesia sementara me-
nempati urutan kedua
klasemen Grup A di bawah
Ml Yordania. Berikut-
nya, Indonesia akan
melawan Yordania
pada Minggu (12/6)
dinihari WIB.
Pelatih Timnas

Indone51a Shin Tae Yong

tak menyangka tim asuha-
nya bakal mampu meme-
tik kemenangan atas
Kuwait yang merupakan
negara peringkat 146 FIFA
tersebut. Awalnya, ia yakin
Fachrudin dan kawan-
kawan bakal merepotkan
tuan rumah, tapi tak
sepenuhnya yakin bisa
memenangkan laga.

“Sebelum laga ini saya
berpikir kami punya ke-
sempatan jadi penantang.
Saya tidak secara khusus
berpikir kami bisa menang,
tapi saya yakin kami bisa
jadi penantang,” ungkap
Shin Tae Yong dalam jum-
pa pers usai pertandingan.

Kemenangan ini, lanjut
pelatih asal Korea Selatan
tersebut, jadi bukti bahwa
sepakbola Tanah Air terus
berkembang. Ada pening-
katan level. “Saya tak
yakin sejak kapan terakhir
Indonesia menang atas
Kuwait. Akan tetapi, de-
ngan kemenangan ini saya
tak ragu sepakbola Indone-
sia akan berkembang lebih
lanjut,” sambungnya.

Ketua Umum PSSI,
Mochamad Iriawan pun
menyambut gembira ke-
menangan Indonesia atas
tuan rumah Kuwait ini.
“Alhamdulillah, timnas

Indonesia mampu meraih
kemenangan pada laga
perdana melawan Kuwait.
Ini awal yang bagus dan
menjadi modal yang baik
untuk menghadapi dua la-
ga selanjutnya melawan
Yordania dan Nepal,”
katanya seperti dilansir si-
tus resmi PSSI. “Semoga
timnas Indonesia dapat lo-
los ke putaran final Piala
Asia 2023. Kami berharap
pemain tetap fokus, kerja
keras, dan disiplin demi

KR-PSSl.org
Selebrasi pemain Indonesia setelah Rachmat
Irianto (13) mencetak gol penentu kemenangan.

meraih target tersebut,”
harapnya.

Rachmat Irianto yang
mencetak gol penentu ke-
menangan p;un merasa
bersyukur. “Pertandingan
yang luar biasa, kami ter-
tinggal terlebih dahulu, na-
mun kami mampu memba-
likkan keadaan dan me-
raih kemenangan. Toreha
tiga poin ini membuat ka-
mi percaya diri menatap
dua laga selanjutnya,”
ujarnya. Yud)

Menko PMK Cek Kesiapan Venue Renang APG XI

SEMARANG (KR) -
Menteri Koordinator Bi-
dang Pembangunan Ma-
nusia dan Kebudayaan
(Menko PMK) Muhadjir
Effendy meninjau persiap-
an venue renang untuk
penyelenggaraan ASEAN
Para Games (APG) XI 20-
22. Cabor renang pada
multievent olahraga pe-
nyandang disabilitas ini
akan dilaksanakan di ko-
lam renang Jatidiri Sema-
rang.

Semula, arena lomba un-
tuk cabang akuatik akan
dilaksanakan di kolam re-
nang Intan Pari, Karang-
anyar. “Namun karena di
sana kebetulan tidak terse-

dia fasilitas untuk kolam
renang, dialihkan di Sema-
rang yang kebetulan di sini
sudah sangat siap,” kata
Menko PMK Muhadjir

Effendy dalam siaran pers
yang diterima KR, Kamis
9/6).

Sejauh ini persiapan
venue kolam renang di ko-

KR-Istimewa
Menko PMK Muhadjir Effendy saat meninjau
venue renang di Semarang.

lam renang Jatidiri sudah
mencapai 90 persen.
Hanya beberapa perbaikan
kecil masih dibutuhkan.
Seperti akses jalan sepan-
jang kurang lebih 200 me-
ter menuju kolam renang.
“Kolam renangnya sudah
siap. Hanya akan ada per-
baikan kecil, terutama un-
tuk akses jalan dan pem-
bersihan tempat pemanas-
an atlet. Tapi tidak perlu
ada anggaran Kkhusus,
karena sudah di kunci de-
ngan Perpres. Nanti akan
diupayakan oleh Kajati
melalui CSR,” jelasnya.
Perkembangan ini selan-
jutnya akan segera disam-
paikan Muhadjir kepada

presiden. “Mudah-mudah-
an semuanya cepat selesai.
Saya berterimakasih kepa-
da seluruh jajaran yang
ada di provinsi Jateng,
terutama cabor renang
yang bersedia dan sudah
menyiapkan dengan baik
venue untuk renang
ASEAN Para Games ini,”
ujarnya.

Perhelatan ASEAN Para
Games XI Indonesia di
Kota Solo Jawa Tengah ter-
jadwal akan dilaksanakan
pada 30 Juli hingga 6 Agus-
tus 2022. Sebanyak 1.648
atlet dari 11 negara terkon-
firmasi akan ikut serta da-
lam multievent olahraga
APG tersebut. (Ati)



