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Sate Suruh, Legenda Sate dari Salatiga
SAHABAT Kuliner SKH

Kedaulatan Rakyat, tentu tahu

Kota Salatiga yang sejuk me-

nyimpan ësejutaí kenangan.

Baik karena kotanya yang dike-

nal bersih dan berudara sejuk,

juga karena kulinernya yang

ada di sana cukup melegenda.

Kali ini kami akan kupas ku-

liner Sate Sapi yang sangat ter-

kenal di Kota Salatiga, adalah

Sate Sapi Suruh.

Sate Sapi Suruh sudah dike-

nal lama. Berawal dari Desa

Suruh, yang ada di sebelah

Timur Kota Salatiga, dimana

dulu terdapat warung milik

orangtua Bu Harkim.

Seiring dengan perjalanan

waktu Sate Sapi ini dikenal de-

ngan Sate Sapi Suruh, dan

membuka tempat berjualan di

Pasar Salatiga. Lama kela-

maan, pembelinya pun bertam-

bah banyak. Hingga akhirnya

menetap di kios, dan kini men-

jadi bangunan ruko di Jalan

Jenderal Sudirman Salatiga.

Sate Sapi Suruh ini, diolah

dari daging sapi segar dan pili-

han. Hanya ada dua jenis sate,

daging murni dan daging cam-

pur lemak atau gajih.

Disajikan dalam bentuk porsi

(10 tusuk), dan dinikmati de-

ngan sambal kacang yang khas.

Penikmat kuliner, bisa me-

nyantapnya dengan menggu-

nakan nasi putih atau ketupat.

Untuk menambah semangat

menyantap, ada topping po-

tongan cabe rawit dan bawang

merah. Cita rasa Sate Sapi

Suruh ini, cenderung manis

gurih dan empuk. Tampaknya

ini dipengaruhi dengan bumbu-

bumbu daging sebelum dibakar

menggunakan bara arang.

Daging sate sebelumnya di-

bumbui dengan aneka rempah,

sebagaimana bumbu dendeng.

Selain ada ketumbar dan meri-

ca, tentu terdapat gula jawa

dan daun jeruk untuk menghi-

langkan bau amis daging.

Sate Sapi Suruh ini, menjadi

kuliner khas dan kebanggaan

masyarakat Salatiga. Bahkan

sudah menjadi hidangan wajib

para pejabat negara yang hadir,

atau singgah di Kota Salatiga.

Bagi yang penasaran, silah-

kan mampir ke Kota Salatiga.

Rasakan kenikmatan dan sen-

sasi Sate Sapi Suruh Salatiga. 
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Santap sate bisa dengan nasi putih atau ketupat.
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Sate Suruh dinikmati dengan sambal kacang.

Wedangan di Angkringan 'Anda Lor  Taji'
WARUNG angkringan di

Yogyakarta sudah memasya-

rakat. Bahkan di kampung pun

ada penjual warung ang-

kringan yang pembelinya war-

ga sekitar, dan banyak pengun-

jung langganan luar kampung

pula. Termasuk warung ang-

kringan 'Anda Lor Taji' di kam-

pung Pugeran, Mantrijeron

Yogyakarta, milik pasangan

keluarga Bambang Andayani-

Ny Pri Utami, selama ini

banyak pengunjung langganan

warga  dan dari luar kampung. 

Di  'Anda Lor Taji' selain

menjajakan menu layaknya

warung angkringan, juga mem-

buat makanan dan minuman

spesial yang digemari pengun-

jung langganan, Minuman ung-

gulan yang diminati pengun-

jung antara lain, wedang 'Sapta

Rasa' (7 rasa) dan wedang

'Senja'. Menu sayur unggulan

'Brongkos' yang selama ini,

disuka pengunjung langganan.

Menurut Bambang Anda-

yani, minuman wedang 'Sapta

Rasa'  rasanya manis dan ha-

ngat. Karena menggunakan

berbahan rempah-rempah yak-

ni sere, jahe, kayu manis, kunir

asem, cengkih, irisan jeruk nip-

is dan gula batu. Kemudian

wedang 'Senja', rasanya juga

manis dan hangat berbahan

rempah-rempah seperti we-

dang 'Sapta Rasa' tidak meng-

gunakan bahan kunir asem.

Karena itu, kebanyakan pe-

ngunjung langganan yang jajan

suka menikmati hidangan sa-

yur brongkos dan minum

wedang 'Sapta Rasa' atau

wedang 'Senja'. "Selama ini

banyak pengunjung yang pesan

wedang 'Sapta Rasa' dan

wedang 'Senja' untuk dinikmati

rumah bersama keluarga. Wa-

rung angkringan Anda Lor Taji,

buka setiap hari mulai pukul

10.00 hingga malam sekitar

pukul 01.00 dini hari. Hanya

saja, warung angkringan Anda

Lor Taji, khusus hari libur," pa-

par Bambang Andayani.

Bambang Andayani menam-

bahkan, menu unggulan lainnya

rica-rica ayam kampung dan

sayur sop yang disajikan

hangat,  juga diminati pengun-

jung langganan, Lauk lainnya,

ada tahu bacem, tempe gembus,

tempe garit, puyuh baceman,

sayur kangkung dan gorengan

lainnya. Pengunjung ketika ja-

jan bisa memilih tempat duduk

di dalam ruangan warung, bisa

juga memilih tempat duduk di

luar. Namun sebagian pengun-

jung ada yang suka santai lese-

han duduk di atas tikar. 

"Selama ini pembeli baik

warga Pugeran maupun pe-

ngunjung langganan dari luar

kampung banyak yang senang

karena menu dan minum

lengkap siap saji. Yang jelas, hi-

dangan yang digemari pengun-

jung sayur brongkos, sayur sop,

rica-rica ayam kampung, mi-

numnya wedang 'Sapta Rasa'

dan wedang 'Senja'," kata Bam-

bang Andayani, sehari-hari ak-

bar dipanggil Pak Anda.             
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Rica-rica dan aneka lauk yang dijajakan angkringan 'Anda

Lor Taji'.


