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Unjuk Karya 3 Desainer Muda KLAMB

SEBANYAK 15
desainer muda berbakat turut
menyemarakkan event 'Halal
Festival Fashion Show' di
Jogja Expo Center (JEC), 24
hingga 27 Okotober 2024.
Tiga di antaranya Ayu Ghia
Sugandhi, Rony Billiardo dan
Fariz Ashar, dari Komunitas
KLAMB yang selama
bertahun-tahun dibina dan
diarahkan oleh fashion
designer senior, Lia Mustafa.

Penampilan ketiga
desainer dalam event
gelaran Dinas Koperasi
Daerah Istimewa Yogyakarta
yang bekerjasama dengan
Indonesian Fashion Chamber
(IFC) chapter Yogyakarta
tersebut, tentu memberikan
pengalaman berharga.
Setidaknya, mereka bisa
lebih mendekat dengan
pangsa pasar.

Menurut Lia Mustafa,
karya para desainer muda
sangat membanggakan.
"Mereka harus terus kita
dorong dan diberi
kesempatan seluas-luasnya
untuk mempresentasikan
karya, sehingga lebih dikenal
publik pecinta fashion,"
katanya.

Pada pergelaran tempo
hari, Ayu Ghia Sugandhi
mengedepankan enam outfit

AYU GHIA, RONY BILLIARDO DAN FARIZ ASHAR

yang dikemas dalam tema
'Reborn’, dengan sub tema
‘acrilic on stagen'.
Konsepnya, mer-reduced,
reused dan recycle.
"Menggunakan bahan yang
sudah ada. Memanfaatkan
perca yang diolah menjadi
material baru untuk
menuangkan ide
rancangan," ungkap Ayu
Ghia.

Keenam outfit anggitan
pemilik brand 'Rupa Datu’
tersebut secara umum
menggunakan wastra.
Utamanya batik Yogya motif
Cinde, batik pagi sore dan
tenun stagen. Dengan
ornamen antaboga dan
wegig. Rinciannya, dua
outfit untuk pemakaian
sehari-hari, sedang empat
lainnya untuk acara malam
semi formal.

"Kenapa pakai cinde,
karena simbol keselarasan
manusia dengan Tuhan.
Mengandung maksud agar
apa yang diharapkan menjadi
kenyataan," ucap Ayu Ghia
Sugandhi yang merupakan
alumnus KLAMB angkatan
ketiga.

Sedangkan Rony
Billiardo mengedepankan
busana ready to wear untuk
pria, yang dilabeli tema

RUPA DATU

by AYU GHIA SUGANDHI

Koleksi Rupa Datu anggitan Ayu Ghia Sugandhi.

‘Jaladri'. Bahan batik cat,
tenun lurik Yogya, dipadu
dengan linen. Dominan
warna biru. "Koleksi ini
menghadirkan interpretasi
keindahan laut Indonesia
melalui penggunaan motif
batik cap dan lurik khas

KR-Istimewa

Yogyakarta yang dipadukan
dengan material linen," kata
pemilik brand Billiardo
Indonesia tersebut.

Koleksi ‘Jaladri'
mengusung palet warna biru
dan putih, yang
mengekspresikan nuansa

LIARDO INDONESIA
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ketenangan dan kekuatan
lautan. Setiap busana
didesain dengan potongan
longgar yang modern namun
tetap memperhatikan nilai-
nilai modest, memberikan
kenyamanan sekaligus
tampilan yang elegan dan
maskulin.

"Bahan linen yang
ringan dan adem
melengkapi batik cap dan
lurik sebagai elemen utama,
menciptakan busana yang
tidak hanya menarik secara
visual, namun juga
fungsional untuk iklim
tropis," papar Rony yang
merupakan alumnus
KLAMB-7.

Sementara Fariz Ashar
dalam pergelaran Halal Fest
Fashion Show di JEC kali ini
mengedepankan koleksi

berjudul 'Paksi'. Diterangkan,

koleksi 'Paksi' ini terinspirasi
dari keindahan kepakan
sayap burung beo dengan
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warna biru, kuning dan hijau
yang memukau.

"Setiap potong busana
dalam koleksi Paksi
merayakan kebebasan,
semangat, dan harmoni alam
yang tercermin dalam
kombinasi warna dan bahan
yang unik.

Koleksi ini didominasi
warna biru, kuning dan hijau
yang cerah dan hidup," ucap
pemilik brand Rizz Ashar
tersebut.

Secara detail, karya
alumnus KLAMB-7 ini
memadukan kain wastra
seperti batik, tenun lurik, dan
tenun troso, dengan kain
katun yang ringan dan
nyaman. Kain tradisional ini
dikemas dalam siluet baru
dengan gaya yang segar dan
berbeda, menciptakan
tampilan yang modern tanpa
meninggalkan esensi
budaya.

(Linggar Sumukti)

Presentasi Fariz Ashar (tengah) di Jogja Expo Center. Rony Billiardo di antara model yang memeragakan karyanya.
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WARUNG sate 'Sor
Munggur' Jalan Lowanu 55,
Umbulharjo Yogyakarta,
termasuk salah satu kuliner
spesial. Berbahan daging
kambing muda yang diolah
berbagai masakan untuk
menarik pembeli.

Berbagai masakan daging
kambing muda yang dijajakan
warung Sor Munggur milik
Idris, mulai sate bumbu kecap,
sate klatak, sate goreng, sate
daging campur ati, tongseng
daging, tongseng kaki, gulai,
nasi goreng daging, dan kepala
kambing namun hingga
thengkleng yang rasanya lezat
dan dagingnya empuk. Wajar
warung sate Sor Munggur yang
lokasinya strategis di pinggir
jalan laris manis. Saat tiba
waktu makan siang, atau
santap, malam banyak pembeli
langganan rombongan yang
jajan pesan hidangan sesuai
dengan selera.

Idris mengungkapkan,
usaha membuka warung sate
'Sor Munggur' dirintis sejak 13
tahun lalu. Kebetulan di
halaman terdapat pohon
munggur besar. Secara
spontan usaha jualan kuliner
spesial daging kambing diberi
nama warung sate 'Sor
Munggur'. Mudah diingat,
hingga dikenal masyarakat
penggemar spesial masakan
daging kambing. Bagi yang
tidak suka menu sate kambing,
juga disediakan hidangan
alternatif sate ayam.

"Selama ini pembeli
langganan berbagai profesi
ada pegawai negeri, karyawan
swasta, rombongan keluarga,
pengusaha dan mahasiswa
pula.," kata Idris.

Setiap hari jualan rata-rata
bisa menyebelih dua ekor
kambing. Hanya ketika hari
libur panjang mulai Jumat,
Sabtu dan Minggu banyak
pembeli bisa habis sebanyak
tiga ekor kambing. Karena
banyak pengunjung luar kota
yang sedang rekreasi
berkunjung di kota Yogyakarta,
juga banyak mampir nostalgia,
sambil jajan santap sate

Ieng ngga Tongseng Kepala

Proses bakar sate kambing pesanan pembeli.

daging kambing atau pesan
hidangan lainnya sesuai selera
masing-masing. Warung sate
'Sor Munggur' buka pukul
09.00-20.30 WIB.

Menurut Idris, daging
kambing dan kepala kambing
terasa empuk karena daging
kambing muda yang dimasak
dengan bumbunya remasuk
dan disajikan panas, nasi
hangat ketika disantap rasanya
lezat.

Warung sate 'Sor Munggur’
selain mengutamakan
hidangan lezat, juga diimbangi
pelayanan ramah dan cepat
saji. Selain itu, ruangan dan
tempat duduk nyaman.
Pembeli yang jajan bisa
memilih tempat duduk, juga
disediakan tempat lesehan di

KR-Khocil Birawa
Menu sate kambing.

atas tikar. Sehingga bisa
ngobrol santai.

Dikatakan pula, selama ini
ada pembeli langganan
keluarga jajan ketika usai
santap tongseng kepala, ada
pula tambah pesan sate
klathak dan hidangan lainnya.
Bahkan banyak pembeli
langganan yang pesan sate
kambing dan hidangan lainnya
untuk acara syukuran, rapat
dan pesta lainnya. Biasanya,
pesan hidangan sate atau
tongseng seminggu sebelum
acara berlangsung.

"Karena saya harus
menyiapkan kambing muda
dan persiapan lainnya.
Sehingga, saya bisa melayani
pesanan hidangan jalan dan
warung tetap jualan agar tidak
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Tongseng kepala kambing.

KR Khocn Birawa

mengecewakan pembeli yang
jajan," tutur Idris.

Pembeli langganan
keluarga Sugiyarto
memaparkan, kebetulan
sekeluarga penggemar daging
kambing. Setiap jajan di
warung sate Sor Munggur,
selain pesan sate klathak,
thengkleng, juga tonseng
kepala kambing. "Saya
langganan jajan bersama
keluarga di warung sate Sor
Munggur ini, sudah sekitar lima
tahun. Ketika saya mempunyai
acara syukuran, juga mborong
pesan satu kambing dimasak
tongseng dan sate," kata
Sugiyarto, tinggal di Jalan
Imogiri Barat.

(Khocil Birawa)
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Thengkleng kambing muda.

Nutrisi Kembang Duren

BILA ingin sesekali bersantap lain dari yang
lain. Cobalah masakan dari bunga durian atau
kembang duren. Laman manfaat.co.id
menyebutkan, rasanya yang khas serta
kandungannya yang baik untuk tubuh, mampu
menutrisi tubuh dengan baik.

Bagi yang sedang diet, menu masakan
kembang duren cocok dikonsumsi. Karena bunga
durian mampu membantu proses metabolisme lebih
cepat dan membakar lemak lebih efektif dan cepat.

Manfaat lainnya, mempercepat penyembuhan
pada luka cantengen di kuku. Biasanya sakit
cantengen di kuku akibat salah potongkukuk kena
luka kecil lalu timbul infeksi.

Kandungan nutrisi pada bunga durian mampu
memperbaiki sel- sel yang rusak karena luka serta
sebagai antiseptic dan antibiotik untuk
menyembuhkan infeksi. Pada gangguan jamur di
kulit, bisa dengan konsumsi sebagai minuman
dengan diseduh.

Kandungan serat pada bunga durian, sangat
baik bagi anda yang sering mengalami gangguan
pencernaan, seperti sembelit ataupun susah BAB.
Serat akan melancarkan pencernaan, mencegah
serta mengobati sembelit dan susah BAB.

Kandungan saponin pada bunga durian
mencegah serta mengobati jamur dan mengurangi
infeksi yang terjadi sebab candida di dalam rongga
mulut. Hal ini karena saponin memiliki sifat
antimicroba yang tinggi, sehingga mampu
mengobatinya.

Banyak Olahan Tumis Bunga Durian
Bahan:

-Kembang durian

- Teri kecil

- Cabe sesuai selera, iris halus

- Bawang merah, bawang putih iris halus
- Garam, gula,

- Penyedap, bila suka

Cara membuatnya:

-Cuci bersih kembang duren, tiriskan
- Tumis bawang merah, bawang putih
- Masukkan cabe

- Masukkan kembang duren

- Masukkan teri

- Beri garam , gula, penyedap

- Koreksi rasa

Mengetahui mafaat kembang duren, sepertinya
bisa menjadi menu alternatif. (Fia)
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Kembang duren kaya manfaat.




