
YOGYA (KR) - Seti-

daknya lebih dari 300-an

peserta yang terdiri dari

unsur ekosistem dunia

usaha, industri, unsur

ASN di lingkungan Pemda

DIY, serta berbagai komu-

nitas mengikuti Yogya

Yoga Festival di Museum

Benteng Vredeburg, Sabtu

(11/6).  Festival yang diin-

isiasi Kamar Dagang dan

Industri (Kadin) DIY dan

Yayasan Anand Ashram

ini diharapkan menjadi

embrio berkembangnya

Wellness Tourism di DIY.

Wakil Ketua Umum

Kadin DIY sekaligus

Ketua Panitia Yogya Yoga

Festival Iwan Susanto me-

ngatakan kegiatan ini se-

bagai upaya untuk menca-

pai kesehatan holistik dan

kedamaian diri melalui

Yoga dan meditasi. Ter-

lebih pascapandemi Co-

vid-19 yang telah mempe-

ngaruhi seluruh sektor ke-

hidupan dari dampak ke-

cemasan, kekhawatiran

dan gangguan kesehatan

mental-emosional.

”Banyak teman-teman

Kadin bercerita background

lokal yang melakukan medi-

tasi, yoga, herbal dan seba-

gainya tersebar di nusan-

tara. Jika local wisdom ini

bisa diangkat menjadi wisa-

ta khasnya DIY ke depan-

nya dengan berkolaborasi

bersama, maka bisa menjadi

daya tarik wisata baru yang

sangat potensial bagi DIY,”

katanya.
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●   TEMAN saya kebi-

ngungan ketika harus

wawancara lewat Google

Meet karena gigi  palsu

bagian depan sudah long-

gar. Kalau berbicara, gigi

palsunya selalu lepas. Ia

coba mengganjal giginya

menggunakan potongan

kertas, ternyata kertasnya

mudah hancur terkena air

liur. Setelah diganjal bung-

kus kemasan obat, akhir-

nya lancar mengikuti wa-

wancara karena gigi pal-

sunya tidak lepas. (Indah

Kurniawati, SMPN 8 Tegal.

Jalan Proklamasi 14 Tegal-

sari, Kota Tegal 52111)-f

Suara Hati Nurani Rakyat
Terbit Sejak 27 September 1945

http://www.krjogja.com  

PULIHKAN MENTAL DUNIA USAHA DIY

Yogya Yoga Festival Embrio Wellness Tourism

JAKARTA (KR) - Mulai 14 Juni hingga 14 Juli men-

datang, akan terjadi tiga fenomena antariksa yang

cukup langka, yaitu Purnama Stroberi Super (Full

Strawberry Supermoon), Bulan Baru Stroberi Mikro

(New Strawberry Supermoon) dan Purnama Rusa

Super (Full Buck Supermoon).

Demikian Peneliti Pusat Riset Antariksa, Badan

Riset dan Inovasi Nasional (BRIN), Andi Pangerang,

dalam keterangan persnya, Sabtu (11/6). Purnama

Stroberi Super (Full Strawberry Supermoon) meru-

pakan purnama yang terjadi di bulan Juni. Sedangkan

Purnama Rusa Super (Full Buck Superrmoon) adalah

purnama yang terjadi pada bulan Juli. Definisi ini juga

dipakai untuk fase bulan baru.

”Penamaan ini berasal dari The Farmerís Almanac

(Almanak Petani Amerika). Pada Juni dilakukan panen

stroberi, sedangkan Juli rusa jantan muda mulai tum-

buh tanduknya. Jadi penamaan ini sebenarnya berasal 
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”Kita ini sedang bekerja keras

menyelesaikan persoalan-per-

soalan besar Negara. Oleh karena

itu, saya mengajak tidak usah

tergesa-gesa dulu. Kita bekerja

keras menyelesaikan persoalan-

persoalan yang ada. Tidak usah

grasa-grusu,” ujar Jokowi seraya

meminta kepada para relawan un-

tuk mendengarkan suara dan

keinginan rakyat.

Menurut dia, keputusan dalam

Pilpres dan Pemilu 2024 merupakan

hal yang harus diputuskan bersa-

ma, sesuai dengan nilai kerakyatan

dan kebersamaan yang ingin dijun-

jung. Jika momentumnya sudah te-

pat, Presiden berjanji akan berdis-

kusi soal keputusan selanjutnya,

terkait calon yang akan diusung.

”Sekali lagi, kalau momentum-

nya sudah tepat, saya akan ajak

bicara. Satu per satu akan saya

tanya dan kita dengan energi yang

penuh ‘full’ mendukung siapapun

yang sudah kita putuskan ber-

sama,” kata Jokowi.

Menurut Presiden, di tengah situ-

asi global yang tidak pasti dan tidak

mudah, ia bersyukur atas acara

pertemuan dengan relawan.

Meski harus tertunda selama

hampir tiga tahun, Jokowi menilai

semangat dan solidaritas dari

relawan masih terlihat jelas, teruta-

ma dari kalangan ibu-ibu.

”Saya senang sekali, hari ini kita

bisa bersilaturahmi, bisa ber-

kumpul kembali dan ini ‘ngobati’

kangen saya dan juga mengobati

kangen bapak/ibu sekalian terha-

dap pertemuan yang sudah lama

kita rancang,” tambahnya.

Kehadiran Presiden di acara

tersebut sekaligus untuk mengob-

ati rasa kangen. ”Saya itu sebetul-

nya sudah lama kangen. Sehabis

Pilpres itu sudah kangen. Tapi

tahu-tahu ada pandemi Covid,” ka-

ta Jokowi saat menyampaikan

sambutannya.

Jokowi menyampaikan bahwa ia

sebetulnya sudah menjadwalkan

acara silaturahmi itu sekira 3-5 bu-

lan setelah Pemilihan Presiden

2019 lalu. Sayangnya rencana itu

harus buyar karena pandemi

Covid-19 yang melanda, sehingga

silaturahmi harus tertunda lebih

dari dua tahun lamanya.

Kendati demikian Jokowi meng-

aku dirinya masih melihat sema-

ngat dan soliditas yang sama seper-

ti yang dirasakannya saat meny-

ongsong Pilpres 2019 lalu. ”Saya

senang sekali hari ini kita bisa

bersilaturahmi, bisa berkumpul

kembali, dan ingin ngobati kangen

saya dan juga mengobati kangen

bapak ibu sekalian terhadap perte-

muan yang sudah lama kita ran-

cang,” ujarnya.

Jokowi mengajak para relawan

untuk tetap menjaga soliditas terse-

but termasuk dalam hal menjaga

stabilitas sosial, politik, ekonomi

dan keamanan Indonesia.  Sebab 
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JAKARTA (KR) - Presiden Joko Widodo kembali
menegaskan  bahwa urusan Pemilihan Presiden dan
Pemilihan Umum pada tahun politik 2024 tidak perlu
tergesa-gesa, karena masih ada persoalan negara yang
lebih besar. Hal itu disampaikan Presiden kepada para
relawan dalam Acara Silaturahmi Tim Tujuh Relawan
Jokowi di Ecovention Ancol, Jakarta Utara, Sabtu (11/6).

BERTAHAP MULAI 12 JUNI 

Jemaah Haji dari Madinah ke Makkah
JAKARTA (KR) - Operasional penyelenggaraan

ibadah haji 1443 H/2022 M akan memasuki fase ke-

berangkatan jemaah haji dari Madinah ke Makkah.

Juru Bicara Panitia Penyelenggara Ibadah Haji (PPIH)

Pusat Akhmad Fauzin mengatakan, setelah menjalani

ibadah Arbain di Masjid Nabawi dan rangkaian

kegiatan lainnya, jemaah pada 12 Juni 2022 secara

bertahap akan mulai diberangkatkan menuju Makkah

Al-Mukarramah.  ”Ada dua kloter yang akan dib-

erangkatkan, kloter pertama Embarkasi Solo (SOC 1)

dan Jakarta-Pondok Gede (JKG 1),” terang Akhmad

Fauzin saat memberikan keterangan pers di Asrama

Haji Pondok Gede, Jakarta, Sabtu (11/6).

Sehubungan itu, Kemenag mengimbau jemaah dapat

memanfaatkan waktu yang tersedia untuk lebih mema-

hami manasik. Caranya, bisa berkonsultasi dengan

petugas pembimbing ibadah, baik yang di kloter atau di

daker. Kemenag juga mengimbau jemaah untuk istira-

hat yang cukup menjelang keberangkatan, sehingga da-

pat melaksanakan umrah dengan sebaik-baiknya.

”PPIH sudah menyiapkan bus antar kota perhajian

yang telah dilengkapi dengan GPS Trackers. Seluruh

supir juga telah diberikan orientasi. Setiap bus yang

mengangkut jemaah haji dari Madinah harus berhenti

di Bir Ali untuk mengantarkan jemaah mengawali

miqat,” tegas Fauzin yang juga Kepala Biro Humas,

Data, dan Informasi Kemenag.

Sampai saat ini, lanjut Fauzin, ada 17.612 jemaah

yang sudah tiba di Madinah. Hari ini, akan kembali dib-

erangkatkan 3.259 jemaah yang terbagi dalam 8 kloter

dari lima embarkasi. Tiga kloter (1.196 jemaah) be-

rangkat dari embarkasi Jakarta-Pondok Gede (JKG), 
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MULAI 14 JUNI HINGGA 14 JULI 

Muncul 3 Fenomena Antariksa Langka KR-Fira Nurfiani

Para peserta Yogya Yoga Festival 2022 tengah melakukan yoga di lapangan

Benteng Vredeburg.

BULUTANGKIS DAIHATSU INDONESIA MASTERS

Apriyani/Siti Fadia ke Final, Ginting Terjungkal
JAKARTA (KR) - Luar biasa perjuangan pasangan

baru ganda putri Indonesia Apriyani Rahayu/Siti Fadia

Silva Ramadhanti. Mereka  sukses  menyegel tiket final

dalam Turnamen bulutangkis Daihatsu Indonesia

Masters 2022 yang digulirkan di Istora Gelora Bung

Karno (GBK) Senayan,Jakarta, Sabtu (11/6).  

Dukungan ribuan penonton  yang menyaksikan ke-

juaraan level 500 BWF, mampu melecut  semangat pa-

sangan Apriyani/Siti Fadia yang merupakan juara SEA

Games 2021 Vietnam guna menyingkirkan ganda putri

Malaysia Pearly Tan/Thinaah Muralitharan di babak

semifinal dengan  tiga game 21-23, 21-14. 21-14 dalam

durasi satu jam 14 menit.

Pada laga  final yang akan dimainkan di tempat yang

sama, Minggu (12/6),  Apriyani Rahayu yang juga

merupakan juara Olimpiade Tokyo 2020 bersama pa-

sangan sebelumnya Greysia Polii kembali  berjumpa

lawan yang sama saat final Olimpiade Tokyo  asal

Tiongkok (China) Chen Qing Chen/Jia Yi Fan.

Pasangan Chen/Jia  yang merupakan ganda putri

nomor satu dunia (BWF)  sekaligus unggulan pertama

dalam  turnamen ini,  dalam laga semifinal kemarin

menundukkan wakil Korsel, Jeong Na Eun/Kim Hye

Jeong 22-20, 21-12.

Sementara itu,  tunggal putra Indonesia Anthony

Sinisuka Ginting yang merupakan unggulan 4, gagal

melaju ke final, usai di semifinal  menyerah di tangan

pemain  rangking satu dunia sekaligus  juara Olim-

piade Tokyo 2020, Viktor Axelsen (Denmark) dua game

langsung dengan skor identik 15-21, 15-21. 
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KR-Antara/Muhammad Adimaja

Siti Fadia Silva Ramadhanti (kiri) dan Apriyani Rahayu (kanan) meluapkan kegembiraan usai mengalahkan ganda putri

Malaysia Tan Pearly dan Thinaah Muralitharan.


