
Cita Rasa Sajian 25  Sop Bunda
SOP adalah hidangan

yang akrab di masyara-

kat. Bahkan sop disajikan

saat pagi, siang, dan ma-

lam, dan  rasanya enak.

Selama ini, masyarakat

lebih mengenal sop ayam

dan sop iga daging sapi.

Kini bermunculan usaha

kuliner yang kreatif mem-

buat berbagai varian sa-

jian sop untuk menarik

masyarakat. Termasuk

warung Sop Bunda, yang

dirintis Rika Purnama-

sari.  Warung ini sudah

berjalan 4 tahun  membu-

at menu 25 macam sop

diminati masyarakat.

Rika Purnamasari

mengungkapkan, muncul

ide membikin berbagai

varian sop karena ingin

memberi alternatif bagi

masyarakat yang ingin

menikmati hidangan sop

dengan cita rasa yang

enak. Karena itu warung

Sop Bunda menyajikan

hidangan 25 macam sop

yang hingga sekarang

diminati masyarakat. 

Sebanyak 25 macam sa-

jian sop adalah sop sine-

rek, sop iga, sop udang,

sop buntut, sop ikan tuna,

sop daging sapi, sop tu-

lang sapi, sop patin, sop

ayam kampung, sop

udang, sop seafood, sop ro-

lade sosis, sop tahu bakso,

sop jagung, sop bakso

ikan, sop sayur, sop kem-

bang tahu, sop ikan tuna

dan menu sop lainnya.

Berbagai sajian sop yang

selalu disajikan hangat

dengan ciri khas diberi

aneka sayur dan rasa

kaldu berbeda sesuai pe-

sanan pembeli. "Ketika

santap sop seafood bisa

merasakan lezatnya bak-

so ikan, udang crab, ikan

dori dan aneka sayur bun-

cis, wortel, kacang polong,

jagung manis, loncang

dan brambang goreng,"

papar Rika Purnamasari.

Warung ini berlokasi di

Jalan Garuda 42, Wono-

catur Banguntapan

Bantul.

Rika Purnamasari me-

ngatakan, selama usaha

kuliner spesial hidangan

sop berjalan 4 tahun ini,

juga didukung perkem-

bangan teknologi infor-

masi. Tak heran jika

banyak pembeli pelang-

gan, yang pesan lewat

Online, instagram :

@anekasopbundayk.

Namun, ada pula pembeli

pelanggan yang sudah

lama ingin santap sop se-

suai selera di warung.

Hanya saja, selama ini

banyak pembeli pelang-

gan membeli melalui on-

line.  

"Bahkan ada pembeli

pelanggan yang pesan un-

tuk hidangan acara perte-

muan rapat, arisan, syu-

kuran, ulang tahun dan

acara lainnya," kata Rika

Purnamasari, yang juga

dikenal penyanyi spesial

lagu rock. 
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Selat Solo yang Nikmat
Sajian Selat Solo, kini

banyak dihadirkan sebagai
hidangan dalam berbagai
acara karena cita rasanya
yang khas. Nah, ibu rumah
tangga yang hobi
memasak Novi Ramadhani
mengajak kita semua men-
coba membuat sendiri
galantin Solo yang meng-
gugah selera.

Cara Membuat Selat Solo
Bahan:
- 600 gr daging sapi giling
- 2 butir telur, kocok lepas
- 6 sdm tepung panir
- 1 sdm saus tiram
- 1-2 sdm kecap manis
- Garam dan gula se-

cukupnya
Bahan bumbu halus:
- 6 siung bawang merah
- 4 siung bawang putih
- 2/3 sdt lada
- 1/2 biji pala
Bahan kuah selat:
- 1,5 liter air
- 5 cm kayu manis
- 10 lembar daun jeruk
- 3 cm jahe, geprak
- 3 cm lengkuas, geprak
- 8-9 sdm kecap manis
- 2,5 sdm saus tomat
- Garam, kaldu bubuk se-

cukupnya
Bahan bumbu blender:
- 1 bawang bombai besar
- 9 siung bawang putih
- 1,5 sdt lada
- 3/4 butir pala
- Secukupnya minyak

goreng
Bahan pelengkap:
- 300 gr buncis, potong, re-

bus dan tiriskan
- 300 gr wortel, potong me-

manjang, rebus dan
tiriskan

- 300 gr kentang, potong
memanjang, rebus dan
tiriskan

- 6 buah telur rebus/ telur
kecap

Cara membuat:
1.Uleni semua bahan dan

bumbu galantin hingga
rata.

2.Siapkan aluminium foil,
olesi dengan minyak.
Taruh adonan galantin di
atasnya, gulung galantin

pelan-pelan dengan alu-
minium foil hingga ber-
bentuk seperti lontong.

3.Kukus selama 30-45
menit. Setelah dingin bu-
ka bungkusan aluminium
foil dan goreng sebentar
galantin (optional, boleh
tidak digoreng). Potong-
potong galantin.

4. Kuah selat: tumis bumbu
blenderan hingga ma-
tang. Masukkan semua
bahan kuah selat lain-
nya. Rebus 15 menit
sampai aroma keluar
dan kuah sedikit
menyusut (jadi sekitar
1,2 liter). Matikan api. 
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KR-Khocil Birawa

Sop sinerek

KR-Khocil Birawa

Sop Sayur

KR-Khocil Birawa

Sop Seafood

KR-Khocil Birawa

Sop Udang

KR-Khocil Birawa

Sop tahu bakso.    


