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SIMULASI JELANG PON

Atlet ‘Dirancang’ dalam Tekanan

YOGYA (KR) - Tim panahan program Pemusatan
Latihan Daerah (Puslatda) DIY yang disiapkan tampil di
ajang Pekan Olahraga Nasional (PON) menggelar simu-
lasi perlombaan. Dalam agenda yang berlangsung di La-
pangan Kopertis, Sabtu-Minggu (11-12/9), atlet-atlet tim
DIY dirancang untuk mendapatkan tekanan.

Pelatih Puslatda panahan DIY, Budi Widayanto di sela
kegiatan kepada KR mengatakan, saat ini sebenarnya
semua atlet Puslatda ini dalam masa latihan ketat.
Sehingga, pelaksanaan simulasi lomba ini jelas menam-
bah beban atlet yang selama ini berlatih maksimal .

“Simulasi lomba digelar untuk menyiapkan mental at-
let saat menemui kondisi penuh tekanan. Mereka selama
ini jadwalnya berlatih sejak pagi, siang hingga malam se-
tiap hari. Kalau ditambah simulasi, jelas ini akan mem-
buat mereka semakin tertekan. Ini akan menjajal kesiap-
an mental mereka sebelum tampil di PON,” ujar Budi.

Dengan kondisi atlet yang saat ini masih dalam pro-
gram latihan ketat, hasil bukan tujuan utama. Pasalnya,
target utama tim panahan Puslatda DIY ini adalah suk-
ses di PON Papua. Namun, dengan simulasi perlombaan
ini, pihaknya akan mencoba melihat kekurangan yang

masih ada.

Kekurangan tersebut nantinya akan menjadi bahan
evaluasi tim pelatih untuk bisa tampil maksimal dan me-
raih prestasi terbaik di PON mendatang. “Target puncak
kesiapan kami adalah di PON. Di ajang ini kami akan
melihat kesiapan anak-anak dan akan mengevaluas,” be-

bernya.

Kegiatan simulasi perlombaan menuju PON ini digelar
dalam dua kegiatan. Pertama di Lapangan Kopertis ke-
marin, dan kedua akan dilaksanakan di Lapangan
Panahan UNY Wates pada Rabu-Kamis (15-16/9).

Sekretaris Pengda Perpani DIY, KMT A Tirtodiprojo
mengatakan, Pengda Perpani DIY sengaja menggelar
kegiatan ini sebagai ganti sulitnya mengikuti perlom-
baan akibat pandemi Covid-19. Selain itu, kegiatan ini ju-
ga ditujukan untuk meningkatan motivasi pada semua

atlet jelang tampil di PON.

hari WIB.

KR-Adhitya Asros
Final divisi compound putri, Odila Zaneta (kanan)
melawan Salwa EFi.

Di bawah arahan
Benitez, The Toffees belum
tersentuh kekalahan. Di
Premier League mencatatkan
dua kali kemenangan dan
sekaliimbang. Menempatkan
Dominic Calvert-Lewin dan
kawan-kawan pada peringkat
tujuh klasemen sementara
(nilai 7). Terpaut tiga angka di
belakang Chelsea dan
Manchester United yang
sudah menuntaskan
laga pekan
keempat. Jika
memenangkan
laga kontra
Burnley, ‘Mer-
seyside Biru'
akan ikut ber-
cokol di grid
depan.

Meski difavo-
ritkan, diprediksi
pertandingan ini__~2
tidak akan
berjalan
mudah. |
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nley se-
dang)
terdesak A
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an poin
demi
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EVERTON VS BURNLEY

LIVERPOOL (KR)- Menutup pekan ke-4
Liga Primer Inggris, Everton menjamu
Burnley di Goodison Park, Selasa (14/9) dini
'‘Merseyside Biru' yang masih
berbulan madu bersama pelatih baru,
Rafael Benitez, berharap melanjutkan tren
positif. Sedangkan Burnley harus berjuang
keras mencegah kekalahan beruntun.

a kepercayaan diri dalam
kontestasi. Dari tiga
gameweek yang telah
dilakoni, tim besutan Sean
Dyche sama sekali belum
merasakan kemenangan.
Pada pekan perdana, di
kandang sendiri dipecun-
dangi Brighton 1-2.
Berikutnya digasak Liverpool
0-2, dan terakhir bermain
imbang 1-1 dengan Leeds
United. Baru mengum-
", pulkan satu angka,
" Chris Wood dan
kompanyon untuk
sementara harus
rela berada di
zona relegasi
(peringkat 18).
Bermain di
kandang sendiri,
Benitez cu-
kup

L~
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yakin tim asuhannya bakal
mampu memenuhi
ekspektasi. Merebut tripoin
dan menjaga eksistensi di
papan atas. Keyakinan
pelatin asal Spanyol itu
dilandasi adanya

ketersediaan pemain

by

andalan di semua
lini. Mulai dari
Jordan Pickford di
bawah mistar, Allan
sebagai play-
maker, hingga
Richarlison dan
Calvert-Lewin di
lini serang. Kapten
tim yang juga
komandan benteng
pertahanan, Seamus
Coleman pun dinyatakan fit.
Cedera hamstring yang
dialami defender 32 tahun ini
saat memperkuat timnas
Irlandia dalam melakoni
babak kualifikasi Piala Dunia
2022, ternyata tidak separah
yang dikhawatirkan.

Yang hampir pasti tak
bisa merumputadalah Fabian
Delph. Gelandang 31 tahun
itu masih harus menjalani
pemulihan cedera bahu.
Playmaker asal Kolombia,
James Rodriguez sebe-
narnya tersedia. Namun,
mantan pemain Real Madrid
tersebut tampaknya bukan
tipe pemain yang disukai
Rafa. Pada bursa musim
panas yang baru saja tutup,
James sudah dipersilakan
hengkang. Sudah ada

tawaran dari klub Turki,
Basaksehir, namun sang
pemain menolak.

Agen pesepakbola
berumur 30 tahun itu, Ahmet
Bulut mengatakan, kliennya
berharap mendapat satu
kesempatan terakhir di
Goodison Park.
"Presiden (Everton)
setuju, tapi dia
(James) tidak punya
rencana untuk pergi.
Dia pikir masih bisa
mendapat kesem-
patan di Ing-gris"
katanya seperti
diloansir Marca.

Sebenarnya Rafa tidak
meragukan kemampuan
yang dimiliki James. Hanya
saja, kebugaranfisik menjadi
keraguan mantan pelatih
Liverpool itu memasukan
James dalam skema
permainannya
musim ini.
"Saya pikir
anda bisa
melihat dia
memiliki
kualitas ketika
menguasai
bola, tapi
kebugaran
fisiknya
tetap
tid
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Bulan Madu 'Merseyside Biru’

ak seperti yang kami
harapkan," ujarnya.

Di kubu seberang,
manajer Burnley, Sean Dyche
berharap bisa segera
memainkan Maxwel Cornet,
yang baru direkrut dari
Olympique Lyon dengan
mahar 12,9 juta
poundsterling (merupakan
rekor pembelian The Clarets).
Penyerang berusia 24 tahun
asal Pantai Gading ini
digadang bisa menjadi
tandem Chris Wood ataupun
Ashley Barnes sebagai ujung
tombak. Dyche juga masih
menunggu perkembangan
Nathan Collins. Bek asal
Irlandia itu sempat ditarik
keluar saat membela timnas
karena cedera dalam laga
internasional pekan lalu.

Menilik statistik
pertemuan, kedua kubu me-
miliki rekam jejak cukup
berimbang. Dalam delapan
pertemuan terakhir, Everton
hanya menang tiga kali,
sedang Burnley menang
Satu laga
sisanya berkesudahan
imbang. Jadi, meski kini
bertindak sebagai tuan

rumah, tak serta-merta
i menempatkan
'Merseyside
/ Biru' di atas
angin. (Lis)
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JUVENTUS MASIH TERSEOK DI SERIE A

Ronaldo Cetak ‘Brace’, MU BeI:]aya

MANCHESTER (KR)-
Manchester United (MU) ber-
jaya usai melibas Newecastle
United 4-1 dalam lanjutan Liga
Primer Inggris di Old Trafford,
Sabtu (11/9) malam WIB.
Cristiano Ronaldo menjadi bin-
tang kemenangan ‘Iblis Merah’
dengan mencetak brace.

Itu merupakan kemenangan
ketiga MU dari empat laga yang
telah dilakoni dengan menge-
mas nilai 10. Sedangkan Newc-
astle yang baru mengumpulkan
nilai 1, kian terbenam di papan
bawah klasemen sementara.-
Sukses juga diraih Manchester
City yang menggulingkan
Leicester City dengan skor 1-0
di di King Power Stadium. The
Citizens kini mengemas nilai 9
dari 4 laga yang telah dijalani.

Arsenal akhirnya mampu me-
raih kemenangan dengan
mengatasi Norwich City 1-0 di
Emirates Stadium. The Gun-
ners yang meraih poin pertama
(nilai 3) bisa lepas dari posisi ju-
ru kunci. Norwich yang belum
meraih nilai, melorot ke posisi

paling buncit.

Chelsea bertahan di papan
atas (nilai 10), usai melibas
Aston Villa 3-0 di Stamford
Bridge. Villa tertahan di papan
tengah (nilai 4). Hasil lainnya,
Crystal Palace vs Tottenham
Hotspur 3-0, Brentford vs
Brighton & Hove Albion 0-1 dan
Southampton va West Ham
United 0-0.

Ronaldo yang langsung di-
pasang sebagai starter, membu-
ka keunggulan MU lewat gol-
nya pada pengujung babak per-
tama memanfaatkan bola re-
bound dari hasil tembakan
Mason Greenwood yang gagal
diantisipasi sempurna oleh
kiper Freddie Woodman. Newc-
astle sempat menyamakan ke-
dudukan melalui gol Javier
Mangquillo menit 56. Ronaldo
mencetak gol keduanya menit
61 untuk kembali membawa
MU leading.

Gol ketiga MU disarangkan
Bruno Fernandes menit 80,
melalui tendangan jarak jauh.
Gol penutup MU disarangkan

KETUM KONI SLEMAN

(rerak Cepat Susun Kepengurusan

SLEMAN (KR) - Ketua

Umum (Ketum) terpilih Ko- untuk menyusun personil Hastaryo.
mite Olahraga Nasional In- lengkap dalam tujuh hingga Mantan Kepala Dinas Ke-
donesia (KONI) Kabupaten 10 hari kedepan, sehingga sehatan Kabupaten Sleman
Sleman, Joko Hastaryo me- segera disahkan oleh KONI tersebut menambahkan, ke-
mastikan penyusunan pe- DIY paling lambat 30 pengurusan nantinya akan
ngurus lengkap KONI Sle- September nanti. disusun dengan melibatkan
man periode 2021-2025 akan “Untuk penyusunan, tar- cabang olahraga (cabor) ang-
dengan cepat dilakukan. get saya tujuh hingga 10 hari  gota, pengurus lama hingga
Pihaknya bersama dengan ke depan sudah selesai. perguruan tinggi. “Kami

Sukiman Hadiwidjaya dan
Kuswanto dalam tim for-

matur akan berkomunikasi

Potensi personel yang akan
mengisi kepengurusan juga

KR-Antri Yudiansyah
Joko Hastaryo usai terpilih sebagai Ketum KONI Sleman.

sudah terlihat,” kata Joko

harus berkomunikasi.
ngan tiga pilar, yakni cabor,
pengurus lama dan Pergu-
ruan Tinggi (PT). Dengan
tiga pilar tersebut kami yakin
dan percaya potensi olahraga
Sleman
berkembang,” tegasnya.
Kepengurusan KONI Sle-
man bakal disusun sesuai
arahan Wakil Bupati Sle-
man, Danang Maharsa,
yakni kepengurusan yang
ramping namun efektif da-
lam menjalankan tugas pe-
ngembangan
prestasi.

KR-AP/Rui Vieira

Selebrasi Cristiano Ronaldo usai menjebol gawang Newcastle

United.

Jesse Lingard pada masa injury
time. Sedang gol penentu ke-
mengan City disarangkan
Bernardo Silva pada menit 62.

Sementara itu Juventus ma-
sih terseok usai ditinggal Cris-
tiano Ronaldo. Bianconeri dibe-
kuk Napoli 1-2 pada giornata
ketiga Liga Serie A Italia di Sta-
dion Diego Armando Maradona,
Sabtu (11/9) malam WIB.

Juve yang baru mengemas ni-
lai 1, mendekati zona degradasi.

De-

dapat semakin

olahraga

(Yud)

Sedangkan Napoli melanjutkan
laju kemenangan dengan me-
nyapu bersih semua poin dalam
3 laga yang telah dilakoni. Ju-
ventus sebenarnya mengawali
laga dengan cukup baik, bah-
kan unggul dulu melalui gol Al-
varo Morata menit 10. Namun
Napoli membalikkan keadaan
pada babak kedua dengan men-
cetak dua gol melalui Matteo
Politano menit 57 dan Kalidou
Koulibaly menit 85. (Jan)
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STAMINA PEMAIN JADI MASALAH

Kuota Pemain Asing PSS Terpenuhi

SLEMAN (KR)- PT Putra Sle-
man Sembada (PSS) menjawab
keraguan publik sepakbola Sle-
man soal kuota pemain asing yang
belum terisi penuh meski telah
memainkan dua pertandingan di
Liga 1 2021-2022. PT PSS melalui
manajer PSS, Danilo Fernando
memastikan dua pemain asing
baru telah didaftarkan.

Danilo Fernando, Sabtu (11/9)
menegaskan, pihaknya memas-
tikan dua pemain asing anyar su-
dah ada dan sudah terdaftar.
Namun, keduanya belum dapat
bergabung dengan pemain lain
karena aspek administrasi dan
masa karantina di tengah pande-
mi Covid-19.

Meski belum secara gamblang
menyebutkan nama kedua pe-
main asing baru tersebut, dari in-
formasi yang beredar, Eduardo
Jose Barbosa da Silva Jr atau
Juninho dan mantan pemain Ba-
dak Lampung FC, Marcus Vini-
cius Vidal Cunha alias Marquin-
hos. “Tinggal tunggu waktu kare-
na kita sedang menyelesaikan ma-
salah administrasi,’kata Danilo.

Sementara itu, stamina masih
jadi masalah bagi PSS saat meng-
arungi Liga 1 2021-2022. Kele-
mahan ini terlihat saat PSS ditak-
lukkan Persiraja Banda Aceh 2-3,
Sabtu (11/9). “Ada pemain yang
bermain 60 menit dan 70 menit
sudah tidak bisa berlari. Sebagai
profesional kita harus perbaiki
dan semoga bisa lebih bagus saat
melawan Arema,” kata Dejan
Antonic.

Dejan pun mengaku kecewa de-
ngan hasil pertandingan, meng-
ingat PSS punya banyak peluang
bagus. Ia pun tidak percaya de-
ngan dua gol Persiraja yang terjadi
karena kesalahan se4ndiri. “Kami
melakukan kesalahan dua kali, in-
dividual mistake yang kita pun ti-
dak percaya bisa seperti itu,”
ungkap pelatih asal Serbia terse-
but.

Soal Mario Maslac yang mela-
kukan kesalahan hingga Persira-
ja mencetak gol, Dejan mengakui
Maslac mungkin mulai capek
hingga hilang konsentrasi dan
melakukan kesalahan yang salah
satunya berimbas gol. (Yud)

RATH PENGHARGAAN DARI KEMENPORA

Sumaryanto Komi

SLEMAN (KR) - Rektor Univer-
sitas Negeri Yogyakarta (UNY),
Prof Dr Sumaryanto MKes AIFO
siap untuk memaksimalkan du-
kungan dalam pengembangan dan
pembinaan olahraga prestasi bagi
DIY dan Indonesia. Hal ini ditegas-
kan usai menerima penghargaan
dari Kemenpora RI dalam rangka
peringatan Hari Olahraga Nasional
(Haornas) ke-38, 9 September.

Kepada KR di Yogya, Sabtu (11/9),
Sumaryanto mengatakan, penghar-
gaan yang diterimanya ini jelas
menjadi tantangan agar ke depan
bisa semakin meningkatkan kiner-
ja institusi yang dipimpinnya guna
meningkatkan prestasi olahraga.

“Kami berterimakasih kepada
Bapak Menpora dan Bapak Presiden
atas penghargaan ini. Ini bukti bah-
wa apa yang dilakukan UNY menda-
pat apresiasi, meskipun kami sendiri
merasa belum maksimal dalam men-
dedikasikan pada pembinaan olahra-
ga prestasi,” katanya.

Sumaryanto mengatakan, peng-

hargaan ini tantangan baginya dan
institusi yang dipimpinnya agar
bisa semakin semangat dalam
meningkatkan kinerja untuk ikut
meningkatkan prestasi olahraga.
Upaya ini jelas hanya bisa di-
lakukan dengan terjalinnya kerja
sama apik dengan semua pihak
terkait. Mulai dari Kemenpora se-

—KR-Adhitya Asros
Prof Dr Sumaryanto MKes AIFO

'men Tingkatkan Prestasi

bagai perwakilan pemerintah, hing-
ga dengan seluruh mitra kerja yang
terkait dalam program peningkatan
prestasi olahraga.

“Kami akan all out membantu
menyediakan sumber daya manu-
sia, mulai dari dosen, tenaga pen-
didik, mahasiswa,
prasarana. Termasuk di dalamnya
lembaga program studi, laboratori-
um demi meningkatkan pembinaan
olahraga prestasi, agar selalu ter-
cipta prestasi yang lebih tinggi,”
tegasnya.

Salah satu bentuk dukungan
akan pembinaan prestasi olahraga
di wilayahnya juga ditunjukkan de-

sarana dan

ngan banyaknya atlet PON DIY

yang merupakan mahasiswa di
UNY. “Untuk program Puslatda
PON yang digelar KONI DIY, mere-
ka juga menjalani camp di Hotel
UNY. Fasilitas olahraga di kampus
juga kami buka untuk persiapan
PON. Kami selalu bersinergi de-
ngan KONI DIY untuk mendukung
kesiapan atlet,” bebernya.

(Hit)



