SABTU KLIWON, 14 JANUARI 2023

(21 JUMADILAKIR 1956)

Yedoufutan Ralyat

I

KEDAULATAN RAKYAT”
HALAMAN 7

MENKO PMK: BUTUH PERAN AKTIF SEMUA PIHAK

Penanganan Stunting-Kemiskinan Ekstrem, Prioritas

JAKARTA (KR) - Menteri Koordinator
Bidang Pembangunan Manusia dan
Kebudayaan (Menko PMK) Muhadijir
Effendy menyatakan, penanganan stunt-
ing dan kemiskinan ekstrem jadi pro-
gram prioritas pada tahun 2023 ini.

"Program penanganan stunting dan
kemiskinan ekstrem jadi prioritas yang
membutuhkan peran aktif seluruh pi-
hak," kata Menko PMK di Jakarta, Jumat
(13/1).

Menurut Muhadjir, permasalahan
stunting dan kemiskinan ekstrem meru-
pakan dua hal yang saling beririsan.

DuaAnak ..........

"Kita minta kepada Puskesmas dan
fasilitas kesehatan lain untuk kesiapsia-
gaan dari dampak cibul ini. Terutama
apabila ditemukan kasus keracunan
akibat pangan khusunya cibul atau
penggunaan nitrogen cair pada pangan
siap saji agar segera dilaporkan.
Kepada petugas kesehatan juga kami
minta untuk memberikan edukasi kepa-
da masyarakat terkait makanan yang

Salah..............

ada yang cleaning service, ada yang
buruh. "Mereka tercatat sebagai pe-
ngurus atau pejabat di perusahaan itu,
nah tapi realitasnya mereka miskin," ka-
ta Mensos Risma.

Menindaklanjuti hasil temuan BPK R,
Kemensos telah membekukan data di-
maksud dan mengeluarkan dari Data
Terpadu Kesejahteraan Sosial (DTKS).
Pembekuan data tersebut merupakan
tindaklanjut temuan BPK setelah pe-
meriksaan terhadap penyaluran Ban-
sos Sembako/BPNT dengan melaku-

Nitrogen ...........

Liquid nitrogen atau LN adalah cairan
diatomik yang berada dalam keadaan
cair pada suhu yang sangat rendah. LN
berupa cairan jernih tak berwarna untuk
mempercepat pembekuan, namun
berisiko menyebabkan radang dingin.
Efek kesehatan karena menghirup nitro-
gen secara berlebihan dapat mengakibat-
kan pusing, mual, muntah, kehilangan ke-
sadaran, pernapasan cepat, sesak napas
tanpa peringatan, dan kematian.

"Jika terjadi kontak kulit dan mata dapat
menyebabkan luka bakar dingin yang
parah dan radang dingin," katanya. Untuk
itu, peracik maupun produsen harus
membuat peringatan khusus bagi kon-
sumen tentang risiko bahaya dari kan-
dungan LN pada pangan olahan.

"Tidak boleh dalam kondisi sangat din-
gin, pastikan LN hilang dengan melihat
kepulan uapnya. Nitrogen harus tidak ada
uap, diamkan dulu sampai uapnya hi-
lang," katanya.

Bagi konsumen, khususnya anak-
anak, kata Rita, harus didampingi orang-
tua yang memahami tentang faktor risiko.
"Tidak boleh dikonsumsi karena mengan-
dung gas sangat tinggi, LN pada pangan
olahan bisa 700 kali tekanan. Ini sangat
bahaya, jika terkena kulit bisa melepuh
dan kalau tertelan melukai lambung,"

Kelincinomics.......

Target pendapatan negara 2023
sebesar Rp 2.463 triliun yang meliputi
perpajakan sebesar Rp 2.021 triliun,
Penerimaan Negara Bukan Pajak
(PNBP) Rp 441,4 triliun, dan hibah Rp
0,4 triliun. Posisi cadangan devisa
Indonesia pada akhir November 2022
sebesar 134,0 miliar dolar AS yang me-
ningkat dibandingkan dengan posisi pa-
da akhir Oktober 2022 sebesar 130,2
miliar dolar AS. Peningkatan posisi ca-
dangan devisa pada November 2022
antara lain dipengaruhi oleh penerima-
an pajak dan jasa, serta penerimaan
devisa migas. Menurut Bank Indonesia
(www.bi.go.id.), posisi cadangan devisa
tersebut setara dengan pembiayaan
5,9 bulan impor atau 5,8 bulan impor
dan pembayaran utang luar negeri pe-
merintah. Serta berada di atas standar

"Penyebab stunting dilatarbelakangi
fenomena kemiskinan ekstrem, seperti
kendala dalam mengakses kebutuhan
dasar, akses air bersih, fasilitas sanitasi
dan lainnya," katanya.

Pemerintah, kata Menko PMK, terus
memperkuat berbagai upaya guna me-
nangani masalah stunting dan kemiskin-
an ekstrem melalui intervensi gizi spesi-
fik dan intervensi gizi sensitif.

"Intervensi gizi spesifik, yakni interven-
si yang berhubungan dengan peningkat-
an gizi dan kesehatan. Sementara inter-
vensi gizi sensitif, yakni intervensi pen-

baik untuk dikonsumsi. Dan mengiden-
tifikasi jika ditemukan pedagang
makanan cibul dan sejenisnya," tandas
Bupati.

Dikatakan pula, saat ini Dinas
Kesehatan Sleman bersama BPOM ju-
ga telah turun ke lapangan untuk mela-
kukan monitoring penjaja makanan
cibul. "Beberapa hari ini sudah monitor-
ing juga, di antaranya pasar malam di

kan pemadanan data KPM pada by
name by address data salur Bansos
Sembako/BPNT dengan data pada
Sistem AHU Kementerian Hukum dan
HAM.

Mensos mengatakan, pihaknya su-
dah membicarakan permasalahan
tersebut dengan Menteri Hukum dan
HAM Yasonna Laoly, sehingga nantinya
akan ada pengecekan data, sebelum
perusahaan melakukan registrasi ke
Kemenkumham.

"Sudah saya sampaikan kemarin, ke-

katanya.

Komponen tersebut, menurut Rita, sa-
ngat berbahaya bagi konsumen yang se-
dang menderita asma.

Rita mengatakan, LN masih boleh di-
pakai dalam pangan olahan selama
prosedur yang diterapkan sesuai dengan
rekomendasi yang berlaku. "Kalau tidak
ikut aturan, kami rekomendasikan ke
Dinas Kesehatan selaku otoritas peng-
awas. BPOM berikan rekomendasi agar
Dinkes beri edukasi," katanya.

Untuk itu, BPOM bersama sejumlah
otoritas terkait telah menyusun pedoman
produksi pangan olahan mengandung
LN. "Surat Edaran sudah kami sam-
paikan ke seluruh Unit Pelaksana Teknis
(UPT) BPOM di daerah. Mereka melaku-
kan kerja sama dengan Pemerintah
Daerah dan edukasi kepada Pemerintah
Daerah, khususnya anak sekolah,"
katanya.

Kebijakan itu diterapkan usai laporan
kejadian keracunan produk 'ciki ngebul'
(cibul) atau ada yang menyebut juga de-
ngan nama 'napas naga' yang kini digan-
drungi konsumen kalangan anak-anak.

Kemenkes melaporkan, sejauh ini ter-
dapat 29 laporan kasus keracunan chiki
ngebul di sejumlah daerah, seperti
Ponorogo, Bekasi, dan Tasikmalaya,

kecukupan internasional sekitar 3 bulan
impor. Bank Indonesia menilai cadang-
an devisa tersebut mampu mendukung
ketahanan sektor eksternal serta men-
jaga stabilitas makroekonomi dan sis-
tem keuangan.

Ekonomi Indonesia pada 2023 di-
prediksi Bank Dunia, Asian Develop-
ment Bank Outlook, dan Moodyis akan
tumbuh masing-masing sebesar 4,8%,
4,8%, dan 4,6% (di bawah asumsi per-
tumbuhan ekonomi 5,3% (yoy). Sesuai
kesepakatan Pemerintah dan DPR
dalam penyusunan APBN 2023, tidak
mengalami penurunan pertumbuhan
ekonomi yang lebih rendah lagi. Maka
perlu kebijakan yang melibatkan ba-
nyak pemangku kepentingan di Indo-
nesia sebagai sikap waspada dalam
merespons ramalan resesi ekonomi

dukung untuk mempercepat penurunan
stunting, seperti penyediaan air bersih,
MCK, dan fasilitas sanitasi," katanya.

Untuk melaksanakan intervensi spesi-
fik dan intervensi sensitif, kata Muhadijir,
diperlukan kolaborasi dan sinergi lintas
kementerian dan lembaga.

"Misalkan, untuk intervensi sensitif
melibatkan Kementerian PUPR dan ke-
menterian lain. Sedangkan untuk inter-
vensi spesifik dari Kementerian
Kesehatan. Koordinasi menjadi kunci
penting yang sangat diperlukan,"
katanya. (Ant/San)-f
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Denggung dan Maguwoharjo, tapi tidak
ditemukan pedagang cibul," bebermnya.
Bupati juga mengingatkan para
orangtua untuk mengawasi makanan
atau jajanan yang dikonsumsi anak-
anaknya. "Saya minta bapak dan ibu
agar mengawasi jajanan yang dibeli pu-
tra-putrinya. Jangan sampai ini luput
dari perhatian kita sebagai orangtua,"
pesannya. (Has)-f

=== === === Sambungan hal1

putusan kita, harus kita berikan syok
terapi. Kita akan cut, dan mereka nanti
menyampaikan wong saya miskin.
Silakan nanti komplain ke kita, kita akan
evaluasi," kata Mensos.

Mensos mengatakan, pihaknya telah
membicarakan permasalahan tersebut
dengan aparat penegak hukum dan
Perguruan Tinggi mengenai solusinya.
"Supaya semua orang belajar untuk
bagaimana mempertanggungjawabkan
apa yang kita kerjakan. Kita akan cut
itu," katanya. (Ati)-f
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yakni 10 kasus bergejala dan 19 lainnya
tanpa gejala. "BPOM juga sudah evaluasi
kejadian ciki ngebul ini sejak 6 Januari
2022. Sudah ada pengawasan dan di-
lakukan pembinaan," katanya.

Direktur Jenderal (Dirjen) Pencegahan
dan Pengendalian Penyakit Kementerian
Kesehatan Maxi Rein Rondonuwu me-
ngatakan, penambahan nitrogen cair pa-
da produk pangan siap saji yang tidak se-
suai prosedur dapat memicu keracunan
pada konsumen.

"Nitrogen cair bisa menyebabkan
radang dingin dan luka bakar terutama
pada beberapa jaringan lunak seperti
kulit," kata Maxi Rein Rondonuwu.

la mengatakan, menghirup terlalu
banyak uap yang dihasilkan oleh
makanan atau minuman yang diproses
menggunakan nitrogen cair dapat
memicu kesulitan bernapas yang cukup
parah. Selain itu, mengonsumsi nitrogen
yang sudah dicairkan dapat menye-
babkan tenggorokan terasa seperti ter-
bakar, karena suhu yang teramat dingin
dan langsung bersentuhan dengan organ
tubuh.

"Bahkan, tidak sedikit kasus terparah
yang menunjukkan bahwa ice smoke da-
pat memicu kerusakan internal organ
tubuh," ujamya. (Ant/San)-d
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tahun 2023 yang terkait dengan krisis
pangan, krisis energi, dan potensi krisis
keuangan.

Menurut penulis, bekal pengalaman
bagaimana antarlembaga saling bersin-
ergi dan berkolaborasi menghadapi kri-
sis ekonomi sebagai dampak pandemi
Covid-19 pertahun 2020 hingga 2022
ditambah dengan fondasi ekonomi
Indonesia yang cukup kuat merupakan
dukungan terhadap sikap optimis.
Kebijakan perekonomian Indonesia
harus mampu melakukan transformasi
ekonomi secara inklusif dan berkelan-
jutan. Yang mendorong sumber-sum-
ber pertumbuhan baru yang lebih
berkualitas dan investasi berwawasan
lingkungan. (Penulis adalah Dosen
Tetap STIE YKPN Yogyakarta,
Pengurus ISEI Yogyakarta)-d

KR-Antara/Mohammad Ayudha
LAMPION BERBENTUK SHIO: Perajin menyelesaikan pembuatan kerajinan lampion
berbentuk shio di Grogol, Sukoharjo, Jawa Tengah, Jumat (13/1). Perajin lampion menda-
patkan pesanan sekitar 25 lampion berbentuk shio yang dikerjakan selama tiga bulan
dan akan dihias di kawasan Pasar Gede dan Pucang Sawit untuk memeriahkan perayaan
Imlek di Kota Solo.
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terkait dengan pembunuhan Brigadir J.
Sekitar pukul 20.00 WIB, TKP sudah ramai,
hingga sekitar pukul 20.30 WIB Kabareskrim
beserta rombongan keluar dari TKP. Arif pun
keluar dari TKP karena merasa ramai di

dalam.

"Kemudian, tidak beberapa lama, Pak
Hendra menelepon kami," ucap mantan
Wakaden B Biro Paminal Propam Polri ini.

Hendra Kurniawan yang saat itu menjabat
Propam Polri
menghubungi Arif dan menurut Arif, bertanya
dengan sedikit marah mengenai siapa yang
memimpin olah TKP. Hendra tidak hadir di
TKP, karena saat itu mengantarkan jenazah

sebagai Karo Paminal

ke dalam TKP.

Brigadir J ke Jambi.

Tetapi, Arif tidak mengetahui siapa yang
memimpin olah TKP di lapangan dan berupa-
ya untuk mencari tahu dengan cara melihat

"Terus saya melihat ke dalam,

ada petugas Puslabfor yang memasang be-

nang di tangga, kemudian di area dugaan
tembak-menembak," kata Arif.

Usai ditelepon Hendra, Arif pun mengung-
kapkan, FS menelepon beberapa menit sete-
lahnya. Mendengar hal tersebut, majelis
hakim tertarik dengan selisih waktu antara
Arif menerima telepon dari Hendra dengan
Arif menerima telepon dari FS. "Sekitar 15
menit," jelas Arif.

(Ant)-d
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tersangka. KPK memeriksa Lukas Enembe
di Gedung Merah KPK, dalam kapasitas se-
bagai tersangka kasus dugaan suap dan
gratifikasi proyek infrastruktur di Provinsi

Papua.

Kepala Bagian Pemberitaan KPK Ali Fikri
di Jakarta, Jumat (13/1) menyebutkan, Lukas
Enembe menyatakan belum siap diperiksa
karena merasa masih dalam kondisi sakit.
Namun, ia mengungkapkan, tim penyidik
tetap memeriksa berdasarkan keterangan
dari tim medis yang menyatakan Enembe fit
to stand trial, sehingga dapat diperiksa.

Sebelumnya,
Enembe ke Gedung Merah Putih KPK dari
Rumah Sakit
(RSPAD) Gatot Soebroto, Jakarta, Kamis

KPK membawa Lukas

Pusat Angkatan Darat

(12/1) sore untuk diperiksa usai yang ber-

proyek pem

Provinsi Papua.

sangkutan menjalani pembantaran pena-
hanan karena kondisi kesehatannya.

KPK telah menetapkan Lukas Enembe
bersama Direktur PT Tabi Bangun Papua
(TBP) Rijatono Lakka (RL) sebagai tersang-
ka kasus dugaan suap dan gratifikasi terkait

infrastruktur di
(Ful)-d

bangunan
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tujuan akhir Maitum, yang
menjadi tempat wilayah
pemberangkatan  menuju
Indonesia. AG sudah mela-
kukan survei rute tersebut
sebelumnya. Namun, se-
belum sampai menuju
Maitum, AG telah ditangkap
RMFB pada 7 Januari 2023.

"AG memilih jalur Davao
City karena tidak dilengkapi
peralatan X-ray," kata jender-
al bintang dua itu.

Dalam pengakuannya,
lanjut Dedi, AG mengaku
membawa senjata api dari
Danao City ke Gensan
hanya seorang diri, namun
ketika tiba di Gensan berte-
mu tiga orang yang dikenal
dari Facebook untuk men-
gantarkan dirinya ke Maitum.

Dedi mengatakan, AG
merasa sebagai putra Papua
ingin mendukung perjuang-
an rakyat Papua untuk
merdeka. Mengaku pernah
mengikuti acara pertemuan
di Papua Nugini untuk mem-
bahas pergerakan Papua
Barat. AG juga sebagai salah
satu pendiri gerakan Ko-
munal untuk wilayah Vanimo
di Papua Nugini.

"AG menyampaikan, dirin-
ya hanya seorang simpati-
san yang mendukung
Organisasi Papua Merdeka.
Namun, hanya seorang sim-

patisan yang tidak mem-
pedulikan posisi atau jabatan
terhadap organisasi terse-
but," jelas Dedi.

Di sisi lain, kata Dedi, Tim
Polri memastikan, AG sela-
ma dalam penahanan yang
dilakukan Police Regional
Office 12 di General Santos
dalam keadaan sehat dan
hak sebagai tersangka telah
dipenuhi oleh pihak kepo-
lisian. Dedi menambahkan,
Jumat (13/1) berkas penyi-
dikan AG rencananya dilim-

" .\’

pahkan kepada Kantor
Kejaksaan Alabel Provinsi
Sarangani. "Sebagai warga
negara Indonesia, AG me-
minta maaf telah mere-
potkan pemerintah Indone-
sia karena tindakan yang di-
lakukan di Filipina," kata Dedi

mengutip perkataan AG.
Dedi juga menyampaikan,
Polri terus berkoordinasi de-
ngan Kepolisian Filipina ter-
kait penyelundupan senjata

ilegal yang dilakukan AG.
(Ant/Obi)-d
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Menumbuhkan Pemimpin yang Hebat

satu sudut taman yang ada di kampus.

pendapat masing-masing. Menurut kalian

dipimpinnya untuk bertindak mewujudkan

Hukum alam menunjukan bahwa aliran
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SETIAP kamu adalah pemimpin dan
nanti akan dimintai pertanggungjawaban
atas kepemimpinanmu, itulah kalimat
awal yang saya sampaikan pada saat
mendapatkan kesempatan ngobrol santai
dengan beberapa mahasiswa disalah

Kepemimpinan sendiri merupakan seni
mempengaruhi orang lain untuk tergerak
bertindak mewujudkan tujuan bersama,
disebut seni karena kepemimpinan
merupakan bentuk luaran dari hasil
pengolahan pikiran, tindakan dan
perasaan dari sorang pemimpin. Pikiran
dan perasaan seseorang sifatnya unik,
maka kepemimpinan yang dihasilkannya
juga unik sehingga tidak ada
kepemimpinan yang sama persis di dunia
ini. Kepemimpinan yang baik adalah
kepemimpinan yang memberikan manfaat
sebesar-besarnya baik untuk dirinya,
untuk yang dipimpinnya maupun
lingkungan yang lebih luas.

Terus bagaimana caranya agar bisa
jadi pemimpin yang baik, pak? Kalau
menurut kalian sendiri bagaimana? tanya
saya kembali untuk memancing pendapat
mereka. Kita harus menjadi yang terbaik,
terpintar, disegani, disiplin dan
bertanggung jawab, pak! jawab mereka
saling menyahut berusaha memberikan

apa yang kamu sebutkan tadi terasa berat
tidak untuk diraih atau dijalani? misalkan
ingin menjadi yang terbaik atau disegani.
Kalau boleh jujur berat, terus sebaiknya
bagaimana memulainya dan langkah apa
yang harus dilakukan untuk meraihnya,
pak? tanya mereka ingin tahu.

Ada nasehat sangat baik yang
diberikan oleh Dr. Idris Purwanto pembina
yayasan Amikom, "jangan bernafsu jadi
pemimpin namun kalau diminta jadi
pemimpin jangan menolak”. Artinya kita
diminta berusaha untuk memantaskan diri
jadi pemimpin yang baik dan selalu siap
untuk memimpin. Berangkat dari
memperkuat kepemimpinan diri, kita
harus selalu berusaha untuk menjadi
yang terbaik versi kita sendiri bukan versi
orang lain. Menjadi terbaik versi diri
sendiri dibutuhkan rasa percaya diri yang
tinggi.

Tugas utama pemimpin satu
diantaranya adalah mempengaruhi serta
meyakinkan orang-orang yang

visi bersama. Seorang pemimpin yang
ragu terhadap kemampuan dirinya akan
mengalami kesulitan meyakinkan anak
buahnya. Rasa percaya diri selaras
dengan keyakinan, agar mudah
meyakinkan orang lain harus memiliki
keyakinan yang tinggi. Apa yang
diperoleh adalah apa yang diyakini bukan
hanya sekedar yang diinginkan. Langkah
pertama yang perlu dilakukan agar
keinginan terwujud adalah memastikan
bahwa kita yakin seyakin-yakinnya bahwa
tuhan akan mewujudkannya, semua yang
kita peroleh pada dasarnya atas seijin
tuhan maka seyogyanya selalu
berprasangka baik pada tuhan atau
dengan kata lain selalu berpikir positip.
Meningkatkan rasa percaya diri dapat
dilakukan dengan meningkatkan
keimanan atau keyakinan pada tuhan,
bukan dengan cara menaikkan harga diri.
Cara menaikkan harga diri dengan
menganggap orang lain lebih rendah
hanya akan melahirkan kesombongan.

biasanya terjadi dari yang tinggi ke yang
rendah, merendah bukan berarti rendah.
Kalau kita merasa faham cenderung akan
menutup kepemahaman-pemahaman
yang baru, kalau merasa paling pintar
cenderung akan menutup kepintaran
kepintaran baru, kalau kita merasa paling
baik cenderung akan menutup kebaikan-
kebaikan yang baru, kalau kita merasa
paling hebat cenderung akan menutup
kehebatan-kehebatan baru pada diri kita.
Dibutuhkan sikap atau adab yang baik
untuk mendapatkan peningkatan rasa
percaya diri yang menghindari lahimya
kesombongan.

Keyakinan semakin kuat jika ditopang
oleh tindakan yang benar, tindakan yang
benar adalah tindakan yang berlandaskan
hukum tuhan, hukum alam juga
merupakan hukum tuhan. Hukum tuhan
tidak hanya tersurat dalam kitab-kitab suci
namun juga tersirat dalam alam semesta
yang sering kita ketahui dan pahami
sebagai iimu pengetahuan. Supaya kamu

Creative Economy Park

bisa bertanggung jawab atas
kepemimpinanmu mulailah dengan
mempertebal keimanan/keyakinan pada
tuhanmu dengan memahami hukum-
hukum tuhan baik yang tersurat di kitab
suci maupun yang tersirat di alam dengan
aktif terlibat dalam kegiatan penelitian
ataupun kajian-kajian yang akan
memperkaya pengetahuanmu sehingga
kamu tidak ragu-ragu untuk bertindak
benar, hasil tindakanmulah yang akan
dirasakan kemanfaatannya baik dirimu,
anak buahmu maupun lingkunganmu.
ltulah pesan saya pada mereka sebelum
mengakhiri diskusi karena kita harus
kembali ke kegiatan masing-masing.
Dalam hati saya berdoa semoga mereka
kelak jadi pemimpin-pemimpin yang
hebat, menjadi putra-putri terbaik negeri
ini, =



