
AUSTIN (KR)- Tim Repsol Honda mengonfirmasi pe-

balap utamanya, Marc Marquez, akan melewatkan

Grand Prix Red Bull Amerika Serikat (AS) yang akan di-

gelar di Austin, Texas, akhir pekan mendatang. Dalam

keterangan resmi dikatakan, rider asal Spanyol tersebut

memilih fokus melanjutkan pemulihan cedera yang dida-

patnya pada seri perdana (MotoGP Portugal) tiga pekan

silam.

Sebelumnya, pembalap berjuluk The Baby Alien itu

telah absen pada MotoGP Argentina di Termas de Rio

Hondo dua pekan lalu. Sempat diberitakan bahwa yang

bersangkutan akan hadir di Austin yang merupakan trek

favoritnya.

Menurut keterangan resmi dari Honda, Selasa (11/4),

setelah melakukan pemindaian CAT (CAT scan) terakhir,

Marquez dan tim medisnya yang dipimpin oleh Dr

Ignacio Roger de Ona, di Ruber Internacional Hospital di

Madrid, memastikan metacarpal pertama masih dalam

proses penyembuhan.

Setelah bekerja sama erat dengan tim balap, semua

yang terlibat telah memilih untuk membiarkan cedera

sembuh total terlebih dahulu dan menghindari risiko

yang tidak perlu dengan tidak mengikuti putaran ketiga

MotoGP tersebut.

“Setelah melakukan CAT scan, terkonfirmasi bahwa

tulang saya masih berada dalam proses pemulihan.

Setelah bicara dengan tim medis, kami memutuskan un-

tuk tidak berpartisipasi pada balapan di Austin untuk

menghindari risiko,” kata Marquez, dikutip dari akun

media sosialnya seperti dilansir Antara.

Lebih lanjut, Marquez akan terus menjalani program

rehabilitasinya di rumah agar bisa kembali fit secepat

mungkin. Kakak dari Alex Marquez itu juga mengatakan

kepada penggemar untuk tidak khawatir karena ia te-

ngah berjuang keras untuk pulih dan ingin segera kem-

bali ke trek.

“Saya akan terus berupaya keras melakukan proses re-

habilitiasi yang sudah saya jalani selama beberapa waktu

ini, agar saya bisa kembali menunggangi motor saya lagi.

Terima kasih untuk dukungannya, dan sampai bertemu

lagi!” ujar Marquez. (Lis)-d

YOGYA (KR)-Puasa tidak

membuat penggemar olahraga lari

yang terhimpun dalam komunitas

Mataram Runners menghentikan

aktivitas. Mereka tetap berlari de-

ngan mengubah waktu, biasanya

pagi menjadi sore. Pada Rabu

(12/4) sore, mereka melakukan

kegiatan spesial berupa

NgabubuRun di depan Plaza

Ngasem, Yogyakarta. Diawali lari

bersama sekitar 3,5 kilometer, di-

lanjutkan membagi takjil untuk

warga yang melintas dan yang be-

raktivitas di sekitarnya.

“Kami menyebut kegiatan ini de-

ngan tiga B, berlari, berbagi, ber-

buka. Sebanyak 200 paket takjil

dibagikan,” kata Muhammad

Agus, ketua Mataram Runners.

Agus menyebutkan, Mataram

Runners terbentuk dua tahun lalu

saat pandemi Covid-19. Tujuannya

mewadahi siapa pun yang suka

olahraga lari untuk berkegiatan

bersama. Meski tidak untuk me-

ngejar prestasi, penggemar olahra-

ga lari cukup banyak dan melaku-

kan secara bersama-sama membu-

at lebih menyenangkan. Komunitas

ini melakukan lari bersama setiap

Rabu dan Minggu pagi dengan tem-

pat berkumpul di Plaza Ngasem,

menempuh jarak 6 hingga 10 km di

jalan-jalan kota Yogyakarta.

Di luar yang rutin, sesekali juga

lari di tempat lain dengan medan

yang menantang, bahkan kadang

ekstrem. Yang pernah dilakukan

antara lain di Mangunan (Bantul),

Boro (Kulonprogo), Gunung An-

dong (Magelang), Bukit Klangon

(Sleman).

Saat ini, menurut Agus, tercatat

sekitar 40 anggota aktif, mulai re-

maja hingga yang berusia 67

tahun. Pada NgabubuRun kali ini,

lari dimulai dari Plaza Ngasem,

melewati Alun-alun Selatan,

Plengkung Wijilan, Alun-alun Uta-

ra, Kauman, kembali ke Plaza

Ngasem. (Ewp)-d
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DIJAJAL LEBANON DI LAGA UJI COBA

Kesempatan Memperbaiki Kelemahan

Pelatih Timnas U-22, Indra

Sjafri mengatakan, pada laga kon-

tra Lebanon nanti dirinya akan

memperbaiki sejumlah kelemah-

an yang sebelumnya nampak saat

melawan Bhayangkara FC. “Pe-

lan-pelan akan kita perbaiki di be-

berapa hal (kekurangan yang

muncul di laga sebelumnya),” ka-

ta Indra Sjafri dikutip dari situs

resmi PSSI.

Beberapa kelemahan yang di-

tunjukkan para pemainnya dalam

laga kontra Bhayangkara FC ke-

marin dan akan coba diperbaiki

saat melawan Lebanon menurut

Indra diantaranya adalah penem-

patan dan posisi pemain yang ide-

al. “Terutama beberapa posisi

akan kita cari siapa pemain pa-

ling pas di posisi tersebut,” imbuh

Indra Sjafri.

Selain mulai melakukan per-

baikan dari hasil evaluasi laga uji

coba pertama, dalam kesempatan

tersebut Indra Sjafri juga akan

menjadikan partai melawan Leba-

non sebagai sarana mempersiap-

kan rencana strategi dalam sebuah

permainan. “Kita akan membuat

suatu game plan di setiap pertan-

dingan yang akan kita persiapkan

nanti di SEAGames,” ucapnya.

Selain membuat suatu game

plan yang akan diterapkan saat

menghadapi lawan yang berbeda

di SEA Games mendatang, laga

melawan Lebanon juga akan ditu-

jukan sebagai sarana memilih pe-

main inti yang akan dibawa ke

Kamboja. Dengan hanya ada kuo-

ta 20 pemain yang akan dib-

erangkatkan, maka tim pelatih

akan memilih pemain-pemain ter-

baik dan paling siap untuk ter-

bang ke Kamboja. 

“Kita akan mencoba memilih

pemain. Nantinya hanya 20 pe-

main yang akan kita bawa ke

SEA Games. Sedangkan sekarang

kita punya 34 pemain. Dari 34 ini

harus kita cari siapa pemain ter-

baik. Inilah guna dari uji coba,”

kata Indra Sjafri.

Manajer Timnas Indonesia,

Sumardji meminta para pemain

untuk langsung tancap gas sejak

laga awal di setiap pertandingan.

Penekanan ini penting karena

dirinya melihat kebiasaan di tim

ini yang tampil kurang maksimal

di setiap pertandingan.

“Saya ingatkan, kalian (para pe-

main Timnas U22) masih muda-

muda semua. Yang saya minta itu

semangat, kerja keras. Saya meli-

hat masih ada di antara kalian ke-

sungguhannya masih kurang,”

tegas Sumardji dikutip dari kanal

Youtube PSSI.

Selain berpesan untuk laga kon-

tra Lebanon, Sumardji juga

menekankan agar semua pemain

tampil maksimal sejak menit aw-

al saat tampil di SEA Games.

Dirinya ingin Timnas Indonesia

U-22 langsung tancap gas sejak

laga pertama demi mewujudkan

target membawa pulang medali

emas. (Hit)-d

KR-Antara
Para pemain Timnas U-22 sedang menjalani latihan.

JAKARTA (KR) - Tim nasional (Timnas) U-22  kem-
bali menjalani laga uji coba sebagai persiapan tampil di
SEA Games XXXII. Setelah bermain imbang 1-1 dengan
Bhayangkara FC pada uji coba perdana, skuad ‘Garuda
Nusantara’ akan menjajal Lebanon di Stadion Utama
Gelora Bung Karno (SUGBK), Jumat (14/4) malam.

NGABUBURUN MATARAM RUNNERS

Lari Bersama Sebelum Membagikan Takjil

LEMBAGA Kesejahtera-

an Sosial (LKS) Mitra Ama-

nah pada bulan Ramadan

melaksanakan berbagai ke-

giatann, di antaranya meng-

gelar pengajian dan pembe-

rian santunan bagi anak ya-

tim piatu dan dhuafa di Ge-

dung LKS Mitra Amanah,

Dusun Suruhan Timbul-

harjo Sewon Bantul, Senin

(10/4). Kegiatan tersebut di-

sambut antusias oleh anak-

anak yatim piatu dan kaum

dhuafa.

Tidak ketinggalan, Bupati

Bantul KH Abdul Halim

Muslih, Kadinsos Bantul

Gunawan Budi Santoso

SSos MH, Panewu Sewon

Hartini SIP MH, Lurah

Timbulharjo Anif Arham

Haibar SPd, Dukuh

Gabusan Yolla Oktaviana

SSos, Direktur Klinik Citra

Sehat Dra Ratna Kusu-

maningsih, dan para Ketua

RT serta tokoh masyarakat

hadir dalam acara yang

penuh nuansa keagamaan

dan sosial tersebut. Mereka

berupaya untuk men-

syukuri nikmat yang

diberikan oleh Allah SWT di

bulan Ramadan. “Marilah

kita bersyukur atas karunia

Allah SWT,” ucap Bupati

Bantul KH Abdul Halim

Muslih,

Abdul Halim Muslih

mengajak para anak yatim

untuk tetap bersemangat

dan jangan rendah diri.

“Banyak orang sukses,

bahkan jadi pemimpin yang

berasal dari anak yatim,”

katanya. Karena itu, Abdul

Halim menegaskan semua

orang memiliki kesempatan

untuk meraih sukses.

Kuncinya, kita semua harus

percaya penuh kepada Allah

SWT. Tidak ada yang tidak

mungkin jika Allah sudah

berkehendak.

Pengajian disampaikan

oleh Kiai Burhanuddin

dari Ponggok Jetis Bantul.

Dalam tausiyahnya Kiai

Burhanuddin menjelaskan

tentang hal-hal yang mem-

batalkan pahala puasa.

Sesungguhnya puasa itu

tidak hanya menahan la-

par dan haus, tetapi juga

harus bisa menahan hawa

nafsu.
“Puasa harus dengan niat

yang sungguh-sungguh dan

ikhlas karena Allah SWT.

Jauhi semua yang merusak

pahala puasa,” ujarnya.

Kiai Burhan juga meng-

ajak semua jemaah untuk

meningkatkan amal ibadah

di sepuluh hari terakhir bu-

lan Ramadan, terlebih di

sepuluh malam terakhir ada

lailatul qadar.

Sementars Sekretaris

Mitra Amanah Suhadi me-

ngatakan, kegiatan santu-

nan yatim piatu dan dhuafa

merupakan agenda rutin

Mitra Amanah setiap 3 bu-

lan sekali. Pada santunan

kali ini diberikan sejumlah

uang serta paket sembako

kepada 55 anak yatim dan

40 kaum dhuafa.

Acara ditutup dengan bu-

ka puasa bersama dan salat

Magrib berjamaah. 

(Sutopo Sgh)-f

KR-Sutopo.
Bupati Bantul KH Abdul Halim Muslih, Panewu Sewon, Lurah Timbulharjo

bersama pengurus Mitra Amanah dan sebagian anak yatim piatu.

PULUHAN ribu warga di Pati,

setiap sore terlibat dalam pemba-

gian takjil Ramadan. Mereka

tumpah ruah memenuhi ruas jalan

di pelosok daerah. Kegiatan seperti

itu sebenarnya tidak hanya berlang-

sung di Pati, tetapi juga berlang-

sung di beberapa kota. Takjilan

merupakan kegiatan keagamaan

yang berkaitan erat dengan ibadah

puasa. Selain dilaksanakan di

masjid-masjid, takjilan juga dise-

lenggarakan di tempat umum yang

memiliki fasilitas memadai.

Sebagaimana tahun-tahun se-

belumnya, salah satu tempat yang

ramai dengan kegiatan takjilan

adalah sebagian ruas jalan di kota

Juwana. Pada sore hari menjelang

buka puasa selalu dipenuhi oleh

orang yang berniat membagikan

takjilan. Hal seperti itu biasa

berlangsung di Kayan, Tayu. dan

Pati perkotaan. Baik individu

maupun kelompok membagikan

takjilan kepada warga sekitar.

Tradisi seperti itu merupakan hal

yang positif pada bulan Ramadan,

terutama untuk menumbuhkan ke-

sadaran pentingnya berbagi rezeki

kepada sesama.

Selain melahirkan gerakan ke-

sadaran bersedekah, setiap bulan

puasa juga memunculkan pasar

sore tiban di pelosok pedesaan.

Sejumlah orang berdagang kebu-

tuhan untuk ‘berbuka’ atau juga un-

tuk sahur. “Banyak dibuka pasar

tiban. Seperti di Trangkil, Gabus,

Margoyoso, Dukuhseti dan

Sukolilo,” kata penggemar kuliner,

Tedy Wijanarko, Senin (10/4).

Menurutnya, pasar tiban menjelang

buka puasa menjadi hal yang dinan-

ti-nanti masyarakat. Persoalannya

bukan karena mereka tidak bisa

menyediakan sendiri takjil,

melainkan sebagai upaya secara

bersama-sama memaknai puasa.

Tibuan warga Pati berdesakan

mengambil takjil yang dibagikan ra-

tusan anggota komunitas Scoote-

riat. Warga juga memanfaatkan mo-

mentum itu untuk berswafoto saat

melihat aneka tampilan Vespa, yang

terjajar di depan Makodim 0718

Pati. Gugi Widya Pamungkas, salah

satu anggota Scooteriat mengung-

kapkan, kegiatan membagi takjil ju-

ga merupakan media sharing sepu-

tar perawatan scooter hingga res-

torasi. Kegiatan ini sangat disukai

penggemar vespa dari luar daerah.

Usai membagikan takjil, anggota

komunitas scooter Pati ini, kemudi-

an melakukan rolling keliling kota.

Pembagian takjil salah satunya

bertujuan untuk menepis anggapan

klub scooter senang hura-hura.

Karena itu pembagian takjil menja-

di bukti bahwa mereka juga me-

memiliki kepedulian di bidang sosial

keagamaan. Dengan demikian ada

keseimbangan antara kegiatan

keagamaan dengan hobi yang mere-

ka geluti.                (Alwi Alaydrus)-f

GIAT LKS MITRAAMANAH DI BULAN RAMADAN

Pengajian dan Santunan bagi Yatim Piatu
Takjilan Bersama Komunitas Scooteriat Pati

KR-Effy Widjono Putro
Anggota komunitas Mataram Runners lari bersama sebelum

membagi takjil.

KR-Sutopo.
Bupati Bantul KH Abdul Halim Muslih menyerahkan san-

tunan kepada anak yatim piatu.

KR-Alwi Alaydrus
Anggota Scooteriat (Vespa) Pati membagikan takjil.

FOKUS PULIHKAN CEDERA

Marquez Batal Tampil di Austin

KR-AP Images
Marc Marquez (atas tengah) saat mengalami ke-

celakaan di MotoGP Portugal.


