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Jemaah Aisyiyah usai sai.

Sai Terakhir, Aisyiyah Menangis Haru

USALI sai terakhir Selasa malam, jemaah Aisyiyah
menangis haru. Seraya berdoa, ya Allah jadikanlah
haji mabrur dan dosa yang diampuni. Pembimbing
Ustadzah Rini Mayong mengabarkan, jemaah sehat
afiat. (No)

Ar-Raudhah Gencarkan Umrah Sunah

SAMBIL menunggu jadwal pemulangan, KBIHU
Ar-Raudhah menggencarkan umrah sunah. H Budi
Handoyo, pembimbing, mengabarkan, untuk Jumat
(25/7) hari ini mengambil miqot di Ji'ranah , sekitar 25
km dari Masjidil Haram. “Insya Allah berangkat usai
Maghrib,” katanya. Jumat pagi mujahadahan dan
pembentukan pengurus alumni. (Fie)

Bersyukur, Ibadah Lancar dan Khusyuk

JEMAAH Haji Hajar Aswad Bantul, Kota dan
Sleman didampingi para karomnya telah menyele-
saikan seluruh rangkaian ibadah haji, termasuk
Tawaf Ifadhah, Saii dan tahalul tsani. Jemaah
bersyukur sekali bisa menjalankan dengan lancar dan
khusuk. Agus Priyanto melaporkan. (Fie)

2 Jemaah Putri Belum Ifadhah

AL-HAMDULILLAH jamaah Rindu Ka’bah Ban-
tul dan Haromain Sleman kemarin malam telah me-
laksanakan thawaf Ifadhah. Tinggal 2 jemaah putri
yang belum, karena ‘berhalangan’. Kondisi jamaah se-
hat, memanfaatkan waktu banyak istirahat untuk
persiapan kembali ke Tanah Air. Ustdz Budi Setiawan,
SKM, MPH (pembimbing) mengabarkan. (Fie)

Selesai Seluruh Rangkaian Haji

JEMAAH Haji plus Sari Ramada yang dibimbing
Ust Wahyu telah selesai menjalankan seluruh rang-
kaian ibadah di Armuzna dan sekaligus sudah tawaf
ifadhah, sai dan tahalul tsani. Jemaah dalam keadaan
sehat dan bersyukur bisa beribadah secara khusuk.

MALE (KR) - Ketua Parlemen Maladewa Mohamed Nasheed
(55) dikecam lantaran melindungi dan membantu pelarian Presiden
Sri Lanka Gotabaya Rajapaksa (73). Nasheed adalah pemimpin
partai berkuasa Maldivian Democratic Party (MDP). Presiden
Maladewa Ibrahim Mohamed Solih juga berasal dari MDP.

Nasheed pernah menja-
bat Presiden Maladewa
yang berkuasa antara 2008
sampai 2012. Saat duduk
sebagai pemimpin oposisi,
ia mengasingkan diri ke
Sri Lanka, dan hal ini men-
jadikannya dekat dengan
keluarga Rajapaksa.

Semula kedatangan Go-
tabaya ke Male ditentang
oleh Otoritas Penerbangan
Sipil Maladewa. Namun
setelah Nasheed turun ta-
ngan, pesawat militer yang
membawa Gotabaya bisa
mendarat di Bandara Vila-
na, Male. Nasheed men-
jemput kedatangan Gota-
baya yang didampingi
istrinya, Ayoma, serta dua
pengawal.

Hari

TEL AVIV (KR) - Presi-
den Amerika Serikat Jo-
seph Biden akan bertemu
Presiden Palestina Mah-
moud Abbas di Bethlehem,
Tepi Barat, Jumat (15/7).
Ini merupakan pertemuan
tertinggi pertama antara
Presiden AS dan Presiden
Palestina sejak Biden
berkuasa.

Kunjungan ini bagian
dari lawatan Biden ke Is-
rael, Tepi Barat, dan Arab
Saudi. Status kenegaraan
Palestina tidak menjadi
fokus bahasan kunjungan
Biden ke Timur Tengah
kali ini. Hal itu membuat
Palestina frustrasi meng-
hadapi sikap Washington.

Oposisi Maladewa me-
lancarkan protes dan me-
minta kasus ini diusut.
Pemimpin  Progressive
Party of Maldives (PPM)
serta Maldives National
Party (MNP) menuduh
Nasheed melindungi ko-
ruptor dan pelanggar Hak
Asasi Manusia (HAM).

Gotabaya menginap di
Hotel Waldorf Astoria Mal-
dives Ithaafushi selama di
Maladewa. Seharusnya ia
terbang ke Singapura de-
ngan pesawat komersial
Singapore Airlines SQ437.
Dengan alasan keamanan,
Gotabaya batal terbang
dengan pesawat itu pada
Kamis (14/7). Laporan me-
dia mengatakan Gotabaya

berupaya mendapatkan
pesawat carteran untuk
terbang ke Singapura, dan
ia berencana mencari sua-
ka di sana. Namun Singa-
pura sebelumnya telah
mengambil sikap tegas
untuk tidak menerima sia-
pa pun yang mencari per-
lindungan atau suaka.
Rakyat Sri Lanka pada
Kamis (14/7) masih me-
nunggu surat pengundur-
an diri Gotabaya, yang
hingga berita ini diturun-
kan belum diserahkan.
Selama Gotabaya belum
mundur, dirinya sebagai
presiden memiliki kekebal-
an dari tuntutan hukum.
Sementara itu situasi di
Sri Lanka tegang. Ben-

trokan terjadi antara
aparat dan demonstran di
sekitar Bundaran Par-
lemen dan kediaman PM
Sri Lanka di Flower Road,
Kolombo. Ratusan demon-
stran akhirnya bisa men-
duduki kantor PM, dan
terus menuntut Wickre-
mesinghe mundur
bersama Gotabaya.
Demonstran menolak ke-

KR-AP Photo/Eranga Jayawardena
Demonstran menduduki Kantor Perdana Menteri
Sri Lanka.

putusan Gotabaya yang
pada Rabu (13/7) menge-
luarkan dekrit untuk
mengangkat PM Ranil
Wickremesinghe sebagai
presiden sementara. Peng-
angkatan Wickremesinghe
itu memicu protes oposisi,
yang berencana mengaju-
kan mosi tidak percaya ter-
hadap dirinya di parlemen.

(AP/Pra)

Ini Biden-Abbas Bertemu

Yerusalem Timur yang
diduduki Israel sebagai ibu
kota masa depan. Otoritas
Palestina sebelumnya

KR-Debbie Hill/Pool via AP
Presiden AS Joe Biden diapit Presiden Israel Isaac
Herzog (kiri) dan Menlu AS Antony Blinken.

gal memenubhi janjinya un-
tuk mengembalikan AS se-
bagai perantara yang jujur
dalam konflik tersebut.

kunjung ke Israel dan di-
sambut oleh PM Yair Lapid
dan Presiden Isaac Herzog,
Rabu (13/7). Lapid menye-
but Biden sebagai Zionis
besar, sahabat Israel. Se-
cara pribadi ini merupakan
kunjungan Biden ke Israel
yang ke-10. Kunjungan
pertama terjadi saat Biden
menjadi Senator Delaware
tahun 1973.

Biden di Israel selama
dua hari. Setelah dari
Palestina, ia kembali ke
Israel untuk terbang ke
Jeddah. Biden akan berte-
mu Raja Salman dan Putra
Mahkota Mohammed bin
Salman, dan menghadiri
KTT Dewan Kerja Sama

Fokus kunjungan Biden
ke Arab Saudi adalah
membahas minyak. AS
berharap Saudi akan mem-
ompa minyak lebih banyak
ke pasaran dunia untuk
menurunkan harga mi-
nyak. Invasi Rusia ke
Ukraina membuat harga
minyak dan gas meroket
karena gangguan rantai
suplai.

Soal lain yang menjadi
perhatian adalah Iran. AS
merisaukan kerja sama
Iran dengan Rusia.

Terakhir, Iran dikabar-
kan mengirimkan ratusan
drone ke Rusia. Drone
tersebut digunakan Rusia
dalam operasi militer di

Agus Priyanto mengabarkan. (Fie)

Palestina memandang

telah menuduh Biden ga-

Sebelumnya, Biden ber-

Teluk.

Ukraina. (AP/Bro)

MUTIARA JUMAT

Mengharap Haji Mabrur

RANGKAIAN
ibadah haji 1443
H/2022 M telah se-
lesai dan jemaah
secara berangsur

minta”. (HR.
AlKhatib dan al-
Dailami). Meski di-
pandang sanadnya
lemah oleh be-

Oleh: Qorriy Aina

diterbangkan pu- berapa ulama,
lang dan tiba di tetapi makna kan-
Tanah Air mulai dungan hadis ini

Jumat (15/7) hari
ini.

Setelah kepulan-
gan haji, kebiasaan
masyarakat kita akan menye-
but nama dengan tambahan
gelar Pak Haji atau Bu Hajjah.
Selayaknya mereka termoti-
vasi untuk mendalami dan
mengamalkan serta istigom-
ah, konsisten terhadap ajaran
Allah Swt dan Sunnah Ra-
sulullah Saw. Akan menjadi
buruk sangka bila sudah ber-
gelar Pak Haiji/Bu Hajjah na-
mun keislaman dan ketag-
waannya berkurang bahkan
malah hilang, salat lima waktu
tidak terjaga, puasa tidak di-
jalani, ibadah sunnah dijauhi,
zakat-infag-shadagah diting-
galkan dan bahkan perilaku
terpuji (mahmudah) tidak
dipraktekkan, sebaliknya
prestise sosial cenderung di-
gaungkan, na’'udzubillah min
dzalik.

Ada baiknya kita men-
doakan agar ibadah haji yang
telah dilakukan oleh saudara
kita diterima dan diridhai Allah
Swt sehingga menjadi haji
yang mabrur. Kata mabrur
sendiri mempunyai makna ha-
ji yang baik atau yang diterima
oleh Allah SWT.

Lantas bagaimana ketika ki-
ta melihat realita di lapangan
sebagaimana sebuah riwayat
Imam al Khatib dan Imam al
Dailami, Nabi bersabda “Akan
datang suatu masa di mana
orang-orang kaya dari kala-
ngan umatku berhaji hanya
untuk bersenang-senang, ka-

cukup positif dan
- reflektif agar dire-
“ nungi  bersama,
: ~ sekaligus
peringatan agar niat berhaji
karena Allah Swt, mengharap
rahmat dan keridaan-Nya.
Dengan demikian kamabru-
ran haji bisa didapatkan.
Intinya, tanda-tanda ke-
mabruran haji seseorang bila
mampu membentuk kepriba-
diannya berubah menjadi
lebih baik daripada sebelum
haji dan tidak lagi mengulang
perilaku yang kurang terpuiji,
baik individu maupun masya-
rakat. Kemabruran yang di-
maksud setidaknya tercakup
dalam aspek kepribadian,
seperti ketaatan dalam men-
jalankan ajaran dan adab-pe-
rilaku terpuiji, ubudiyah seperti
halnya menjaga dan mening-
katkan kualitas ibadah, dan
sosial seperti kebiasaaan
berjemaah, bershodaqah,
menyayangi fakir miskin dan
anak yatim, serta mene-
barkan salam kedamaian.
Akhirnya, mari berdoa se-
moga mereka yang telah
melaksakan haji di tahun ini
diberikan kekuatan lahir dan
batin untuk menjalankan
ibadah mahdhah (fardi) dan
ghairu mahdhah (sosial) de-
ngan sepenuh hati dan me-
ngantarkan kepada tambah-
nya keimanan dan ketaqwaan
serta mereka mampu menja-
ga dan mengistigomahkan
kemabruran haji sebagai-
mana predikat baru yang di-
sandangnya, Haji dan Hajjah.

langan menengah berhaji un-  Aamiin.. O

tuk berdagang/berbisnis, para Qorriy Aina, Alumni

gari, termasuk ulama, berhaji Pesantren Krapyak

untuk riya dan Yogyakarta dan PAH KUA
popularitas, dan orang- Kapanewon Wates

orang miskin untuk meminta- Kulonprogo.

MPLS Bagi Peserta Didik Baru

PENERIMAAN  Peserta
Didik Baru (PPDB) pada jen-
jang TK/RA, SD/MI, SMP/MTs,
SMA/SMK/MA baru saja ber-
akhir. Dalam kalender aka-
demik tahun pelajaran 2022/-
2023 dimulai 11 Juli 2022.
Tentu ini merupakan fase
bersejarah bagi peserta didik
baru.

Fase baru, karena ada sesua-
tu yang harus dilalui peserta
didik yaitu adaptasi dengan
lingkungan sekolah yang akan
menentukan nyaman atau
tidaknya peserta didik itu
mengikuti tahapam belajar se-
lanjutnya. Oleh karena itu,
perlu  dipersiapkan  dan
disikapi dengan baik oleh
orang tua, sekolah dan masya-
rakat.

Bagi sebagian peserta didik
mungkin merupakan hal biasa,
tetapi diantara ratusan peserta
didik baru pasti ada beberapa
yang menganggap lingkungan
baru berarti masalah baru.
Kenyamanan awal dalam ko-
munitas baru berpengaruh pa-
da prestasi, baik akademik
maupun non akademik di seko-
lah itu. Jika rasa nyaman tidak
ditemukan dalam linkungan

baru tentunya
bisa mencipta-
kan rasa malas
dalam belajar di
masa-masa
berikutnya.

Penyesuaian
diri merupakan
suatu proses di-
namis yang ber-
tujuan merubah
perilaku  indi-
vidu agar terjadi
hubungan yang
lebih sesuai an-
tara diri individu
dengan lingkungannya
(Mu’tadin, 2002). Penyesuaian
diri juga merupakan proses
bagaimana individu mencapai
kenyamanan, keseimbangan
diri dalam memenuhi kebu-
tuhan sesuai dengan lingkung-
annya.

Respons penyesuaian, baik
atau buruk secara sederhana
dapat dipandang sebagai upa-
ya individu untuk mereduksi
ketegangan dan memelihara
kondisi-kondisi keseimbangan
yang lebih wajar. Penyesuaian
diri berlangsung secara terus-
menerus yang dilakukan sese-
orang dengan dirinya sendiri

kepada orang
lain serta ling-
kungannya un-
tuk mengatasi
konflik, kesulit-
an dan rasa
frustasi, sehing-
ga tercipta sua-
tu  hubungan
yang serasi an-
tara dirinya de-
ngan lingkung-
an.

Untuk mem-
bantu agar pe-
serta didik baru
dapat lebih cepat menyesuai-
kan diri dengan lingkungan
sekolah diperlukan kegiatan
pengenalan lingkungan seko-
lah dan program-programnya
melalui Masa Pengenalan
Lingkungan Sekolah (MPLS).
Merujuk pada Permendikbud
No 18 tahun 2016 sekolah di-
imbau melaksanakan MPLS di
awal tahun ajaran Dbaru.
Didalamnya dijelaskan, penge-
nalan lingkungan sekolah bagi
peserta didik baru dilak-
sanakan dalam jangka waktu
paling lama 3 (tiga) hari pada
minggu pertama awal tahun
pelajaran. Artinya pada tiga

hari pertama setiap sekolah
pada jenjang apapun wajib
melaksanakan MPLS.

Pelaksanaan pengenalan
lingkungan sekolah bagi siswa
baru perlu dilakukan dengan
kegiatan yang bersifat edukatif
dan kreatif untuk mewujudkan
sekolah sebagai taman belajar
yang menyenangkan. MPLS
dikatakan berhasil dalam
melakukan penyesuaina diri di
lingkungan sekolah baru apa-
bila yang bersangkutan mam-
pu mendapatkan rasa nyaman
dalam dirinya, dapat memper-
tahankan eksistensiya atau
bisa survive.

Materi MPLS meliputi pe-
ngenalan lingkungan sekolah
dan tata tertib, pengenalan
kurikulum sekolah, tata kra-
ma, ibadah, kenakalan remaja,
ekstrakurikuler dan kepra-
mukaan. Mari kita dukung
pelaksanaan MPLS di sekolah
demi kenyamanan generasi
penerus bangsa Indonesia ter-
cinta ini, dengan memainkan
peran kita sesuai profesi ma-
sing-masing. [

*) Budi Setiawati SPd
Guru SMPN 1 Sedayu
Kabupaten Bantul

40 Lulusan MAN 4 Bantul Diterima di PTN

BANTUL (KR)- Sebanyak
40 lulusan Madrasah Aliyah
Negeri (MAN)4 Bantul tahun
2021/2022 diterima di sejum-
lah perguruan tinggi negeri
(PTN) melalui berbagai jalur.
Melalui jalur SNMPTN 12
alumni, jalur SPAN-PTKIN 15,
jalur SBMPTN 8 dan jalur
UM-PTKIN 5 alumni.

Kepala MAN 4 Bantul
Singgih Sampurno mengaku
bangga atas prestasi yang di-
torehkan  ke-40  alumni
madrasahnya. Menurutnya,
jumlah itu merupakan yang
terbanyak diterima di PTN
melalui berbagai jalur di
lingkup Madrasah Aliyah se-
DIY.

“Tentu saja segenap sivitas
MAN 4 Bantul merasa bahagia

—

MAN & BANTUL

sekaligus bangga,” katanya

kepada KR.

KR-Istimewa
Ilyasa Itlham (tengah) bersama penguji setelah sidang tu-
gas akhir penelitian.

Jumlah itu bertambah keti-
ka Rabu (13/7) seorang alumni
bernama Ilyasa ITham lolos se-
leksi mandiri jurusan
Mikrobiogi Pertanian UGM.
Dia mengikuti program la-
yanan Sistem Kredit Semester
(SKS) 2 tahun. Program ini di-
maksudkan untuk mengako-
modasi siswa yang memiliki
kecepatan belajar di atas rata-
rata.

“Program layanan SKS di
MAN 4 Bantul terbukti unggul
karena bisa diterima di UGM,”
kata Singgih Sampurno.

Sebelumnya, Ilyasa Ilham
sudah diterima di jurusan
Agroteknologi UNS Surakarta
melalui jalur SBMPTN. (No)



