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99,38 PERSEN SUDAH TERLAYANI DI PUSKESMAS

Di Sleman Ditemukan 2.924 ODG.J Berat

- Dinas Kesehatan (Dinkes) Sleman menun-

jukkan komitmen terhadap peningkatan kualitas hidup masyara-
kat. Di antaranya lewat keberhasilan dalam menurunkan angka ka-
sus stunting dan penanganan masalah penyakit kesehatan jiwa.
Dalam upaya pencegahan dan penanganan gangguan jiwa, Dinkes
Sleman telah membentuk Tim Pelaksana Kesehatan dJiwa
Masyarakat (TPKJM) di setiap kapanewon dengan jemput bola.

Menurut Penelaah Tek-
nis Kebijakan Tim Kerja
Kesehatan Jiwa Usia Pro-
duktif dan Lansia Dinkes

Sleman Jefri Reza Pah-
levi, hingga akhir 2024, pi-
haknya telah menangani
ribuan Orang Dengan

Gangguan Jiwa (ODGJ).
“Di tahun 2024 ini ada
2.924 ODGJ berat yang
terdata, sudah 99,38 per-

66 TAHUN UPN VETERAN YOGYAKARTA

Slap Hadap1 Tantangan Masyarakat Digital

Natalis ke-66 dengan
menggelar Sidang Terbuka
Senat, Senin (16/12). Mengu-
sung tema ‘Toward Golden
Indonesia & Smart Society
with Bela Negara’ yang men-
gokohkan cita-cita pendiri
UPN Veteran Yogyakarta un-
tuk berkontribusi dalam
pembangunan nasional, khu-
susnya menjawab tantangan
perkembangan masyarakat
digital dan berkontribusi da-
lam mewujudkan cita-cita
Indonesia Emas 2045.
Rektor UPN Veteran
Yogyakarta Prof Mohamad
Irhas Effendi mengatakan,
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Sidang senat terbuka dalam rangka Dies Natalis
UPN Veteran Yogyakarta.
SLEMAN (KR) - Univer-
sitas Pembangunan Nasional
(UPN) Veteran Yogyakarta
memperingati puncak Dies

pada usia yang ke-66, UPN
terus berkembang dan ber-
kontribusi dalam melahir-
kan pionir-pionir pemba-
ngunan yang dilandasi ni-
lai-nilai bela negara.

“Berbagai dinamika ke-
lembagaan, tantangan dan
tuntutan yang dihadapi, ti-
dak menyurutkan UPN Ve-
teran untuk terus berpartisi-
pasi dalam menghasilkan
sumberdaya manusia yang
unggul dan berkarakter bela
negara,” ujar Rektor.

Pada usia ke-66 tahun ini,
UPN Veteran terus meno-
rehkan prestasi gemilang.
Terbaru, kampus ini berhasil
meraih empat penghargaan
bergengsi dalam ajang
Anugerah Diktisaintek 2024

yang diselenggarakan Di-
rektorat Jenderal Pendi-
dikan Tinggi, Riset dan
Teknologi (Diktisaintek).

Di tahun 2024, jumlah
prodi terakreditasi unggul di
UPN Veteran Yogyakarta
mengalami peningkatan.
Sementara, capaian indika-
tor kinerja utama bidang ke-
uangan yang telah ditetap-
kan bersama Kementerian
Keuangan, UPN Veteran
Yogyakarta berhasil me-
lebihi target pendapatan
yang ditetapkan untuk Ba-
dan Layanan Umum (BLU).

“Kami sudah menyiapkan
sarana dan prasarana antara
lain membangun gedung ku-
liah, laboratorium terpadu,
penambahan lift, penambah-
an dan renovasi ruang ku-
liah, data center, command
center, migas center, peresmi-
an Ruang Meeting Widya
Patra sumbangan dari
Purnomo Yusgiyantoro Cen-
ter (PYC), peresmian Patung
Darma dan Pojok Statistik
yang dirancang dalam ben-
tuk smart campus serta
ramah difabel karena kami
konsen kepada inklusivitas,”
ujar Rektor. (Awh)-d

TERKAIT KESADARAN REPRODUKSI

WUS di Pagerjurang Punya Kesadaran T1ngg1

SLEMAN (KR) - Para
wanita usia subur (WUS)
di Padukuhan Pagerjurang
Kalurahan Kepuharjo
Cangkringan Sleman ini
sudah memiliki kesadaran
yang lebih tinggi terkait
kesehatan reproduksi. Ke-
sadaran ini diharapkan
mampu mengurangi risiko
kehamilan yang tidak
direncanakan, infeksi me-
nular seksual (IMS), dan
meningkatkan akses WUS
terhadap layanan kese-
hatan reproduksi yang
berkualitas.

Hal ini setelah mereka
mendapatkan penyuluhan
dari dosen dan mahasiswi
Program Magister Kebi-
danan STIKES Guna
Bangsa Yogyakarta. Dalam
siaran pers yang diterima
KR, Senin (16/12) dije-
laskan, penyuluhan meli-
batkan dosen dan maha-
siswa Magister Kebidanan
STIKES Guna Bangsa se-
bagai fasilitator. Para pe-
serta yang terdiri dari wa-
nita usia subur di wilayah
tersebut mendapatkan pe-
mahaman tentang konsep
dasar kesehatan reproduk-
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Para dosen dan mahasiswi Program Magister
Kebidanan STIKES Guna Bangsa di sela mela-
kukan penyuluhan di Dusun Pagerjurang.

si, pencegahan infeksi me-
nular seksual (IMS), serta
pentingnya pemeriksaan
kesehatan reproduksi se-
cara rutin.

Penyuluhan ini diharap-
kan dapat memberi dam-
pak positif berupa pening-
katan pengetahuan dan ke-
sadaran WUS akan pen-
tingnya menjaga kesehat-
an reproduksi. “Dengan
adanya kegiatan ini, kami
berharap para wanita usia
subur lebih sadar akan
pentingnya pemeriksaan

kesehatan reproduksi se-
cara rutin dan penggunaan
kontrasepsi yang tepat,”
ujar Dr Gunarmi SKM
STrKeb MKes, Ketua Pro-

gram Studi Magister
Kebidanan.

Metode penyuluhan yang
diterapkan mengede-

pankan pendekatan inter-
aktif. Para peserta tidak
hanya mendengarkan ma-
teri, tetapi juga berpartisi-
pasi aktif melalui sesi
tanya jawab dan diskusi
kelompok. (Fie)-d

Muslih Efendi Pimpin HDCI Sleman

SLEMAN (KR) - Ko-
munitas Harley-Davidson
Club Indonesia (HDCI)
Sleman menggelar Mu-
syawarah Cabang (Mus-
cab) di The Rich Jogja Ho-
tel, Jalan Magelang Sle-
man, Minggu (15/12).
Agenda utamanya, salah
satunya adalah pemilihan
Ketua Pengurus Cabang
HDCI Sleman periode
2024-2027.

Terpilih secara aklamasi
sebagai Ketua HDCI Sle-
man periode 2024-2027
Muslih Efendi menggan-
tikan Ervin Arifianto (Ke-
tua HDCI Sleman periode
2021-2024) yang telah ber-
akhir masa kepengurus-
annya. Muscab diikuti
oleh para anggota HDCI
Sleman dan dihadiri per-
wakilan Pengurus Daerah
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Muslih Efendi

HDCI DIY dan Pengurus
Pusat HDCI.

Muslih Efendi bertekad
untuk menjadikan HDCI
Sleman sebagai organisa-
si/club motor besar yang
lebih baik lagi yang mem-

beri manfaat bagi anggo-
tanya dan masyarakat lu-
as. “Saya bercita-cita HD-
CI Sleman menjadi wadah
bersama, semakin guyub,
kompak dan menjadi club
motor yang menyenang-
kan,” katanya.

Terkait program kerja,
Efendi akan terus meng-
gencarkan program-pro-
gram sosial dengan meng-
gandeng masyarakat, di
samping riding bersama.
Kemudian akan merapi-
kan administrasi (data-
base) anggota dan mulai
menggiatkan silaturahmi
antaranggota. “Aksi sosial
telah menjadi ciri khas
HDCI Sleman, selama ini,
dan diharapkan anggota
yang kemarin tidak aktif,
bisa aktif lagi di HDCI Sle-
man,” harapnya. (Dev)-d

sen sudah terlayani de-
ngan standar oleh teman-
teman di Puskesmas,” je-
lasnya kepada wartawan
di Sleman, kemarin.

Dari 2.924 ODGJ, diala-
mi orang di usia 24 hingga
68 tahun. Terbanyak di-
alami orang pada pada
umur produktif, yakni pa-
da umur 25 sampai 55 ta-
hun. Upaya yang dilaku-
kan, antara lain melalui

skining kesehatan jiwa
bagi anak remaja usia 15
tahun hingga lansia un-
tuk mendeteksi potensi
gangguan mental maupun
gangguan jiwa berat, agar
tertangani sejak dini. “Di
Sleman ini banyak pelajar
pendatang, yang menjadi
salah satu sumbangsih
atau penyokong jumlah
gangguan jiwa,” sebutnya.

Di setiap Puskesmas

telah ditempatkan psi-
kolog, hasil penanganan
di tingkat Puskesmas da-
pat menjadi rujukan
andaikata pasien perlu pe-
nanganan psikiater di
Rumah Sakit. Gangguan
jiwa yang ditemui di an-
taranya, gangguan kece-
masan, gangguan mood,
Skizofrenia, gangguan
psikotik, kontrol impuls,
gangguan makan, obses-

sive-compulsive disorder
(OCD), gangguan kepriba-
dian, depresi dan gang-
guan bipolar.

“Di  Sleman semua
RSUD sudah ada psiki-
ater dan psikolog dan di
RSA UGM sudah ada
bangsal rawat inap jiwa,
jadi ngak mesti di RS
Grasia Pakem, tergan-
tung permintaan,” tam-
bah Jefri. (Has)-d

PUNCAK PERINGATAN HARI IBU KE-96
Bupati Sebut Perempuan Pilar Kemajuan Bangsa

SLEMAN (KR) - Peran perem-
puan sekaligus ibu dalam keluarga
tak hanya sebagai pelindung dan
pendidik. Namun juga sebagai pilar
penting dalam mendukung kema-
juan bangsa Indonesia.

“Saya berharap dengan adanya
peringatan ini dapat menjadi momen
dalam mendorong perempuan untuk
lebih aktif berpartisipasi dalam ber-
bagai aspek kehidupan di masyara-
kat,” kata Bupati Sleman Kustini .

pada puncak peringatan Hari Ibu
Ke-96 tingkat Kabupaten Sleman
tahun 2024 di Pendapa Rumah Dinas
Bupati Sleman, Senin (16/12). Se-
jumlah organisasi perempuan di Ka-
bupaten Sleman menghadiri pe-
ringatan yang mengangkat tema
‘Peran Perempuan Dalam Mem-
bangun Keluarga’ tersebut.

Pada kesempatan itu juga di-
lakukan wisuda kepada peserta kelas
Putaran Sumringah (Pusat Pembe-
lajaran Perempuan Semua Merasa
Riang Menggapai Harapan) se-
banyak 15 orang. Putaran Sumri-
ngah merupakan program pember-
dayaan dan peningkatan kapasitas
perempuan yang digagas oleh Dinas
Pemberdayaan Perempuan dan
Perlindungan Anak, Pengendalian
Penduduk dan Keluarga Berencana
(P3AP2KB) Kabupaten Sleman.

“Saya harap para peserta Putaran
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Bupati Kustini mewisuda peserta Putaran Sumringah pada

Peringatan Hari Ibu.

Sumringah ini dapat menjadi pen-
damping yang memahami isu kese-
taraan dan keadilan gender, menjadi
agen perubahan dan mendukung di 6
SIAP (Suara Aksi Perempuan Pelo-
por) yang akan memberikan manfaat
bagi dirinya, keluarga dan masyara-
kat sekitarnya,” ujar Bupati.
Sementara itu Ketua Bhayangkari
Sleman sekaligus ketua panitia Ima
Yuswanto Ardi menjelaskan tujuan
kegiatan ini ialah guna menginspi-
rasi semua pihak, untuk terus men-

dukung perempuan, dan menyadari
pentingnya peran perempuan dalam
keluarga demi mencapai Indonesia
Emas 2045. “Dalam kegiatan ini juga
diadakan seminar yang dipimpin
Kapolresta Sleman Kombes Pol
Yuswanto Ardi dengan tema strategi
meminimalisasi kejahatan jalanan
yang dilakukan oleh anak. Selain itu
juga penyerahan sejumlah paket
sembako dari Baznas Sleman, kepa-
da masyarakat yang membutuhkan,”
ucapnya. (Has)-d
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Harian Kedaulatan Rakyat
juga hadir dalam format koran digital
atau electronic paper (epaper).
Sajian berita-berita Kedaulatan Rakyat
dapat Anda nikmati melalui genggaman
tangan Anda. Sekarang.
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