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MEGATHRUST MENGANCAM

Ubah Mindset tentang Bangunan Rumah

MEGATHRUST, potensi gempsa
basar diparkirakan bakal manimpa
sehagian besar wilayah Indonesia,
Menurut Kepala Pusst Gempa Bumi dan
Tsunami BMKG Danang, gempa
hMegathrust bisa teradi setetah medihet
soismic gap di zona Megathnest Selal
Sunda den Mepathrust Mentawal-Sibanut.

la memperkirakan, Megalhrus! Selal
Sunda dapat mamicu gempa dengan
kekuaian maksimal M B, 7 dan Megathrist
Mentawsi-Siberut M 65, Bahkan Danyono
miznyebut, flis gempa i kedua segmen
miegathnist inl boleh dikata "Enogal
meranggu wakiu® Kanena kesdua wilayah
tersabut sudah ratusan tahun belurm tegad
gompa besar

Danjono mangungkapkan, mesk
potensi megathrus! sudsh tedibal, betap
hingga saat ini bedum bisa diketshui mana
saja wilayah yvang akan lerdampak gempa.
Sabaky, balum ada teknologl yang secans
akural dan tepal mampu memprediksi
terjsdinya gempa. mulsl dad di mana
lokasinya, kapan, dan seberapa bosas
kekuatanmg.

Meski bagity, apa vang dipublikasikan
BMKG manjsdi pangingat bagi masyarakat
akan adanya potensi gempa basar
Sayogyanys menjed] antisipasl semua
pihak, berjaga-faga agar rsiko yang fimbul
akibat bencana tersebut bisa
diminimalkamn,

Bangunan rumah dan gadung maongaed
tempal dimana biassnya banyak jatuh
korban apabila teqadi gempa. Maka
kansep rumah tahan gempa manjadi
pilinan bagi mereka yang purya rencans
mizmbangun alay meronasi numah dan
bangunan lain.

Fangertian tahan gemps di gin bukan
herarti bangunan rumah fak akan rusak
bila digoyang gempa. Mamun sdalah
rumah yang ketiks diqoyang gamps, risko
keruisakan dan karban yang ditimbulkan
biza seminim mungkin. Rumah tahan
gerpa terdii dan kensirukal yang [&tap
bartahan apabila tarjadl guncangan sekecd
apa pun, Suald konsiniksi juga bisa
dikatakan tehan gamps apabila flekzibea)
dan mampu mefedam gelaan yang
Frinell dan germpa,

Apakah unluk remBangun rurah yang
masuk katagaor tahan gempa hamns
herbiaya mahal dengan menggunakan
matanal-mataral kualifikasl super?

Mulung Pulung, lkhtiar Pemburu Jabatan

PILKADA scrontak akan dihelat 27
howvernier 2024, Para kandidat, partai
palitik, tim sukses dan rebyan sudsh mulak
bergerak, Berpaya memenangkan
kontesias) bersbul hatan gubeasr,
baspal dan walikota.

Mierurul kacaimata spirfual Jawa,
subuah jabatan bukan sermala-mala
ciupayakan dengan ikhliar Lahidah
Marmun ada Bal-hal barsifd supranaluesd
yang berpuengarub b Salah salunya
lentang puiuig kobanamlungan,

Barupaya lahir balin merabut simpati
pemish. [ralam hal ikbtiar babn, menurut
mitologi lerkeik kursl pemimpin, kenocn
hanya orang-orang yang merniliks puwung
akan berhasil memanangkan komgelisi,

haka sda samacam islileh, para
kontesian malakukan parsiapan spinbuad
Ehuzus agar ketiban puung seheanggse bisa
memenangkan pesla damokresi. Maskd
pads era sekarang . konsep berburu
pufung tersabut reanesnya mulai pudar.
Tarsamarkan clah hinuk-pikuk kKBmEeys
berbung simpati peamildh.

‘Fara kandidat angonla legislatd,
Baapal, gubernur babkan calon presiden
vang selama inl kami dampingi ssisly
mempunyal lim spintual vang bekera di
Balik layar. Jujur berkadang Konsep yang
kami tawarkan acap berbeniuran demgan
i lim splritual sang kandidat,” ungkap
secrang deskiur lembagal surel dan
kofsulben politik o dakarta,

Cradwilu Ceianyg yang ingin mangajEr
pPulung, mzlakukan Baragai tkbliar
spirifual. Caranya dengan laku prhalin
mendekatksn ded kepada Tuhan, Misalnga
daengan puasa, brakal, wiridan serla Laku

K Whircmekt| Kusumo,

Desain rumah menggunakan maleral fngan cocol diaplikasikan di kawasan 260 gempa.

“Fada bangunan basar yang
kescharannya digunakan unuk aklivitas
publik, persyarstan hares kokoh dan
material supar yang biaya besar, i seail
keharesan. Mamun spabila untuk rumah
hunian, tidak hans saparti itu. Bahkan
bi=a dibangun gengan model sederhana
barbiaya ralatif tagangksu,” komantas
Autarm Bintang, kosullan pembandgunan
rumahi.

Dijedaskannya, namah berkategon tahan
gempa bisa dibagun dengan biaya murah,
pengarjaannya bisa dilakukan leblh cepal.
Habaradaan produk maierial aftemabifl hasil
Inavasi industn penyedia bahan banguan,
sangat mandukung konsap rumah
sederhana tahan gamps dengan blaya
rriarah.

“Dengan catatan, masyarakat harus
sadar karena Konscpnya tahan gempa
dengan anggeran relatf murah, tak boleh
berekspekias bahwa rumahnya akan
megah dan mewah,” sarannya.

Konsullan Balkon RancangBangun
mengurgkap, konssp remah tshan gampa
dengan biaya relalif terjanagkau, bsa
memadukan prinsip pambangunan romah
korvensioal dan cara instan, Kombaas

ciah balin dalam Borlulk Lin,

tManurut radisi spinteal kejawen, salah
satu firakal yarg konon menjadi sarana
agar sassorang bisa memperolsh puleeg
dan berhasil mamanangkan pesta
demokrasi di sualu wilayah adalsh mtuak
Murareg Tlaiah (mangeBEng wilavah

Sambd mengealdog wilayah
perarungan mamperabutkan abatsn
sabagai pamimpin, meraka melaniunkan
doa-foa khusus yang dibenkan oleh
penesdan spiritual.

Bglalin Mubeng Tiatah, ritual lain vang
acap dilakukan adalah berziarah ke
riakam pendin wilayah stau desa (cikal
bakal) selermpat. Lalu dilanjutkan ziarah
ke makam pegabal sehelummys yang
sudah meneagal,

Meroka yarg masih Berpikian
kopseralil, hiasanya menyeimbangkan
dii anlara ikbliar lahir dan batn daksm
Brerburu kursi prhatan, Cara konsensional
cenchenang berlujuss menyiapkan o
spcara spirfual unluk messerims padung,
"Cara koenensional silainys nommadil das

SAMPAI zekarang hidroponik
masih menjadi tren. Teknik
hercomok tanam ini semakin
disukal banvak kalangan.
Higroponik memnipakan teknol ool
dalam bidang peranian yang
sistem barianam tumbuhsn
mengEunakan madia i, nutris
dan oksigen,

Sistem hidroponik memiliki
hanyak keunggulan, dibanding
bartanl karvansianal. Labih
afisian dalam penpounssn
lahan.Usaha hidropanik tdak
membutubkan Ishan yang luas
dan tanah yang bamak, Kamna
midia tanam yang digunakan
adatah air dan aksigen,

Teknik budidaya hidroponik
tidak mambuluhkan permakaian
pupuk yang banyak. Sehngea
afisien dalam pemberan pupul.
Fadahal hasil panen dari
tamanam hidropanik jauh lebih
barsih dan berkualitas, dibanding
hasil panan dari sistem pertanian
karvensional, Sehingga hanga
jualigs puin bebit mahal,

Apalag ssyuran dan buah darl
kebun hidroponik tdsk
mengandung pastsida kinla,
karena menggunakan sistam
organik, Harga sayuran hidroponi
saal ini kisaran Rp 9 ribu sampai
Ep 30 ribu perkila,

Eounggulan lain, penyakil pada

EH-rfimaan

dua matode tersabul cocok diapiikasi pada
bangunan ban,

“Herukiur menggunakan melode remah
tahan gempa komensional. Pondasi, aloof,
kolom, balok disiapkan sacara
kamveinslonal dengan perhitungan dan
standar material sesuai katentuan, Unbuk
area dinding megadopa prinsigy rumah
tahan gampa yang dibangun BECara
In=tan,” jelasnya.

Lebih lanjul dijelaskan, dinding bagian
luar manggunakan matenal modam yvang
berfungsi sobagai penyskal. Jika ingin
cepal dan bardsiko kecll ketika tarjadl
gampa, bisa manggunakan papan tarbuai
dari seral fiber. Selaln kuat dan fingan
pangarjaannya sanget prakiis dan cepat.

Atap rumah acap menjadi sumber
iatuhnya korban kotika tesjadi gompa,
karena roboh dan menimga panghuonl. nd
tzrulama tefadi pada konstruksi atag yang
menggunakan materal berat, seper
beton, kayu dan besi baja,

“Antisipasinya menggunakan matasial
ringan, seperl baja ringsn dan sabvalum,
Filihan material ingan maminimatkan
darmpak apabila terad| goneangan,”
tegasnya. [Dar)

KAYON

Kabun hidropondk.

cenderung pasll, Sekadar membuka dir,
menyiapkan wadah bila pulurg iersebul
turun kepadanya,” komentar paranodmal
el oSk Hausuimi.

Siring dinimika yang perkambangan
datam hajal pesta demokrasi, ikhlias
spiritual unluk memenangkan hajd pesta
chismokrasi juga mongakaemi
perkermbancn,

Kl Susens Ajl, saya cewak
aneall ke empal dar Bma
bersaudara yang kabatulan
mhbarepnya laki-laki dan yang 4
offdey cEwel semua. Tiga orang

Wircsakli mengibaratkan perfandngan  kakakku sudsh berkeluarga.
sapakbola. Dalam sabuah parlandingan  Tinggal saya dan adik bungsu yang
ada paelstih yang mamilih manggunakan el

sirateqi dafensif (berishan} da nada pula

yang suka meioda ofensd menyarang),
Strategi mana yang akan diterapkan,
dizasuaikan kesiapan pemain sara
karakiar calon lawan,

“Dalam dunia speitual sirategl bertahan
dan menyerang juga berlaku. Kita
memgerkuat partghanan atau meanyarang.
Barbury pulung cabn pamimpin pun pege
ada rmebede ofansif,” ungkapnys.

Ritual Maing Polung dkatakan
prarsanr sl warga Grenpeng
Puraoimartani kalasan inl sebagsl salah
sabu meteds olensit, Malung Pulung lende
dan dua kala, mulung beranl mengarmibdl,
dan pulung demaknal schagal semacem

Saya bisa dibllang sudah
parawan tua karana sakarang ini
wsiaku sedab 33 ahun. Dari keliga
kakak ipar salu pun &k ada yang
nggenah, Semua nakal,
pomalas, Tak hamya ilu kofiga
Basan juga lak ada vang baik.
Garang-garang dan Bk paduli
dengan keluarga kami

Permah ibu jalub sakil dan
dirawal di rumah sakil cukup lama.
Hamun tak satupun dan kafiga
basan yang lanya tenlang kabar
apalaal datang membazik.
Padahal mereka sudah dikasih tau
kalau ibu masuk rumah sakit, Pars

ensrgl keberuntungan 1'?'5"”993 1'1'; Juga heran dengan
iekaflifag WrAnJamIN] <IAkum Konteks : kﬁlnm!alf'irln karena itu kemudian

pesilil, Berarth menganhil haknya
Idealnya mamancg mengambil yang
minjadi haknya, Mamun dakam
berkompelisi memperebulkan jabaian,
seringkali ambesi dan nalsu ingin mesdang,
mmindoroag Kandicad unhek metakukin
segala cara, Termasuk mengambil yang
sebonarmya bukan hak mereka, [barainya
sepert ilu,” papanmya, (D)

ayah malarang aku nikah. Hal ity
membuatku galau. Padahal aku

I SeQerE pUNYE pendamping
hidup, Jika aku tak segera nikah
kazdhan adik, Dia lak mau nikab
dukean kalau saya belum nikah. Dis
kokeh Eak mau nglangkahi saya,
Saya jups haran tiap sda cowak
yang mandakat kamudian kabur

Lara Perawan Tua

Segarnya Hidroponik

lanaman hidrogonik sangal
uckab dialasi kasena lokasinga
bers@ dan lefindung. apalagl
apabila menerapkan sksbem green
houss.

fMaka iak heran apabia
penjualan hasil sayuran dan buah
bushan hedropond di beberapa
supar maskel bosar laris manis,
Hal inilah yang memiual bisnis
budidaya tasaman hadnogon
rrsengangican sekal unbu
dijalankan.

Berdasarkan poagalaman pars

petand di lapangan, uzaha
budidaya tanaman hidroponi

rmamberikan laba lsbéh boszar
kedimbang membuka usaba
beriand lanaman secans
komvwenssonal, Setan llu, modal
ugaha hidroponik bdak tarlalu
besar. Dengan mempunyad lahan
s=mpit =ekalipun, dapat mamulal
bisnés budidaya tanaman
hidroponik sacara gampang,
rumahan dan samgpindgan,

karena mudahnya berkefan
hidrapanik, eeang yang meanekun|
ueaha nl poga semakin banyak
berakitat pessalingan samakin
kedat. Untuk mamsnangkan
persamgan, paling pentang adalsh
manangkalkan kualitas hasil panen
dan menjualnya dalam keadaan
segadr. (Dary

I Bicedata lainohsn dan folo

T

tanpa sebab,

Perianyaan:

1. Kenapa ketiga besan das
orang uaky tek Boa selupon yang
paduli?

2. Apskah larangan ocrang bea
agar saya tak nikah berdampak
pada seratnya jodoh?

Eva- Magelang

Jawrab:

1. Karena sejak awal pamikahan
miereka sudah tak merestul
anakmya nikah dengan kakak anda
Festu orang lUa saal Sesaorang
akan menikah adsish suatu hal
yang sangal penling. Cengan
adanya reslu ja@kan mstuju
ketanangan, kedamaian
kemudahan dan kesejahieraan
akan lerbuka lebar Dan
sebaliknya jiks orang tua sk
rmieresiul maka akan berdampak
buruk baik lerhadap pasangan
maupun tarhadap hamonksass
hubungan kadua hesan

2. a, Owang bua adalah salah
salu penenly lancamys jodeh,
Restu dan ijin orang tua juga
menjadi ponarang dalam
kehidupan asmara sesearang, Dheh
karema itu tetaplah maminta resiy
arang lua. Ngerfiya, nalifa owoang
Wis Nggegem donga pangesiuna
wong huws |, Selafime worng il wis
FIREET Waining kabgyan fan
kammyan, B

Banyumasan

Muek

MUEK miturut wong mBa-
nyumasan kuwe karotoboso sing
nduweni maksud pinemune nggo
dhewek. Wong cerdas lan dadi
pemimpin koh nduweni watek
muek bisa dadi culas. Mergane
nalika umpama dheweke ndu-
weni pinemu wujude kebijakan
dhuwit kanggo kesejahteraan
rakyat, dheweke malah bagi-bagi
nggo keluargane lan kelompoke
dhewek thok. Rebutan kursi,
dheweke malah bisa gawe kursi
dhewek kanthi dalan ndadak
nebang wit-witane wong liya.

“Pemimpin kaya kuwe umume
seneng ngejorna menawa ana
anak buahe sing seneng nyolong.
Nyolong dijorna bae kuwe seja-

tine kajahatan. Ningen dheweke
tetep ngejorna, ngasi titi mang-
sane anak buah tukang colong
kuwe kepengin nggenteni nja-
gong neng kursine dheweke, kar-
tu colong disetorna maring polisi
utawa jaksa utawa KPK. Akhire
wong kuwe milih mundur, lan
pemimpin cerdas culas kuwe te-
tep mimpin, senajan wis ora nja-
gong neng kursi sing ndadak ga-
we kuwe mau,” kandhane Wirya
Pantek nalika kumpul wong telu-
an, dheweke, Mbekayu Yati
Gutheng, lan Karto Ngethether.
Mbekayu Yati dadi nambahi
kandha. “Ya ora mung muek thok
pemimpin rakus kuwe. Umpama
rebutan kursi kuwe nganggo

Nyolong dijorna
bae kuwe
sejatine
kajahatan.

ILUSTRASI JOS

dalan kudu ngebut, dheweke ya Dheweke uga rela utang se-
nekad nglakoni ngebut ningen porete, nganggo duit negara akeh
ora benjut. Sakti mandraguna. banget cacahe sing penting

proyek gagah-gagahane katon
dadi. Umpama ana tokoh liya ka-
ton arep nglawan dheweke,
pemimpin sakti mandraguna
kuwe ya wani njegal nganah-
ngeneh. Erlangga durung nengul
wis wedi dhisit, dadi milih
mundur. Anies Baswedan nungul
kepengin nyalon gubernur DKI,
ngasi siki durung ana partai sing
ngawe.”

“Ana desa pejuang nglawan
penjajah Landa neng Banyumas,
jenenge Desa Panembangan Ke-
camatan Cilongok. Neng kono
ana kuburane Singa Dipa, sing
gemiyen nglawan penjajah ba-
reng karo Pangeran Diponegoro.
Neng kono uga ana makam pe-

nyebar Islam wiwitan kuna,
Mbah Alwi. Desa kuwe siki di-
pimpin Untung Sanyoto. Pen-
duduk sedesa kabeh dikongkon
kadhes kon ngerti isen-isen desa
kuwe, bates-bates desa kuwe,
kanthi cara lomba Njajah Desa
Milang Kori. Artine, transparansi
pirang-pirang masalah dijem-
breng kanthi padang jembrang.
Ora ana jegal, ora ana sikat, ora
ana sikut, ora ana sumpah sera-
pah. Pemimpin Indonesia sapa
bae jane perlu sinau neng desane
pejuang Singa Dipa, lan desane
Mbah Alwi kuwe mau. Mayuh!”
kandhane Karto Ngethether nut-
up diskusi politik ngalor ngidul
kuwe. (Kang Edhon)-d



