
YOGYA (KR) - Sekolah

Vokasi (SV) UGM berko-

laborasi dengan Gelang-

gang Inovasi dan Krea-

tivitas (GIK) UGM meng-

hadirkan Festival Vokasi

bertajuk ‘Inovokasia 2024’

yang berlangsung selama

dua pekan, 20 Mei hingga

1 Juni 2024 bertempat di

kampus SV UGM. 

Inovokasia 2024 bertu-

juan untuk menunjukkan

peran penting vokasi di

masa depan, hadir untuk

semua kalangan, baik ma-

hasiswa maupun masyara-

kat umum yang tertarik

dalam bidang penge-

tahuan dan keterampilan.

Festival ini, menghadir-

kan serangkaian pengala-

man yang terdiri eksibisi,

kompetisi, lokakarya, talk-

show, master class, Talent

Day, Movie Day, Sekip

Walk dan pertunjukan

musik dalam nafas tek-

nologi, etika dan estetika.

Dekan SV UGM Prof Dr

Ing Ir Agus Maryono IPM

ASEAN Eng menuturkan,

seiring  perkembangan

teknologi yang semakin pe-

sat, kebutuhan tenaga ahli

terampil siap kerja yang in-

ovatif dan memiliki daya

saing tinggi meningkat pe-

sat. Kebutuhan inilah yang

disiapkan oleh SV UGM. 

“Bersama dengan GIK

UGM, kami ingin men-

dorong generasi masa de-

pan bangsa untuk menjadi

manusia yang inovatif,

produktif, kolaboratif dan

solutif, sehingga hasil yang

diharapkan melalui agen-

da ini adalah bersama-

sama mewujudkan karak-

ter generasi muda yang

prinsipnya mantap, teori-

nya kuat, praktiknya he-

bat, soft skill-nya memi-

kat, motivasinya dahsyat

dan solusinya tepat,” kata

Prof Agus saat memberi

keterangan pers kepada

awak media.

Garin Nugroho, Chief

Program Officer GIK UGM

mengatakan, sekolah vokasi

menjadi penting bagi masa

depan Indonesia karena

mendorong generasi muda

yang memiliki keterampil-

an praktis yang dibutuhkan

dunia kerja, dimana genera-

si terampil berinovasi  men-

dorong pertumbuhan

ekonomi. (Dev)-d

YOGYA(KR) - Universitas Kristen Duta

Wacana (UKDW) Yogyakarta dipercaya

United Board of Christian Higher Educa-

tion in Asia (UBCHEA) sebagai penerima

hibah dan koordinator pelaksana program

Asian Academy of Campus Ministry

(AACM) 2024 yang diadakan awal Mei. 

UBCHEA sebagai sebuah lembaga

yang mendukung pengembangan dan ke-

majuan pendidikan perguruan tinggi

memberikan kesempatan kepada

Campus Ministry (CM) universitas

anggota untuk menemukan bentuk CM

yang sesungguhnya, yang memberikan

dukungan secara nyata dan holistik beru-

pa pelayanan rohani (spiritual), konseling

pastoral (psikologis), sosial dan pengem-

bangan diri atau penguatan karakter.

“Pelaksanaan AACM tahun sebelum-

nya di Ateneo de Davao Philipina, perwa-

kilan CM UKDW mengenalkan pen-

dekatan layanan terintegrasi dalam kon-

seling-pastoral yang disebut Bio-phsyco-

sosio-spiritual,” kata Kepala Lembaga

Pelayanan Kerohanian, Konseling, dan

Spiritualitas Kampus (LPKKSK) UKDW

sekaligus panitia dan peserta AACM 2024

Pdt Nani Minarni MHum, Sabtu (18/5).

Layanan itu, jelasnya, memperhatikan

kesatuan antara fisik (biologis), emosi (psi-

kologis), relasi sosial dan spiritual. Menu-

rutnya, CM UKDW telah memiliki kejelas-

an bentuk, pendekatan integrasi-interko-

neksi, tata kelola lembaga, pelayanan holis-

tik dan identifikasi peran yang jelas untuk

menjawab kebutuhan layanan ini dan di-

jadikan contoh praktik baik yang dapat di-

terapkan di perguruan tinggi lain.   (Ria)-d

ÓKEDAULATAN RAKYATÓ 

HALAMAN  10

SELASA PON, 21 MEI 2024

( 12 DULKAIDAH 1957 ) PENDIDIKAN
MULAI TAHUN AJARAN BARU 2024/2025

Sastra Masuk co-Kurikuler Pembelajaran 

EKONOMI

Apakah Kita Sudah Tertawa Hari Ini?
SIAPA sudah tertawa hari ini? Mengapa

Anda tertawa? Yuk, kita lanjutkan tentang

manfaat banyak tertawa dan apa dampaknya ji-

ka tak bisa tertawa. Menurut Andreas Harefa &

Hendri Bun dikatakan, jika masa kanak-kanak

tanpa gelak tawa, pasti merupakan cerita yang

suram. Karena itu, sebaiknya kita kembangkan

rasa humor kita. Terutama dalam keluarga, se-

hingga kita bisa menciptakan kebahagiaan. 

Bayangkan, jika tertawa dikenakan pajak,

orang akan mudah terkena serangan jantung

dan stroke. Saya jadi ingat almarhum paman

saya yang begitu seringnya tertawa terbahak-

bahak. Siapa yang ada didekatnya, meski tidak

sedang bercanda dengan dia, hanya mendengar

saja tawanya, pasti jadi ikut tertawa. Karena

geli. 

Dengan kata lain, tawa itu  menular. Bahkan

berdampak dan bisa “meledak”. Dr Lee Berk,

seorang imunolog dari USA berkata: Tertawa

bisa mengurangi peredaran hormon efinefrin

dan kortisol yang menghambat proses penyem-

buhan penyakit. Dr Rosemary Cogan berkata,

rasa nyeri bisa berkurang dan kekebalan

meningkat.

Dari pendapat para pakar, bisa ditarik kesim-

pulan, betapa hebatnya dampak positif tertawa

dalam kehidupan manusia. Seperti diungkap-

kan dalam American Medical Association, dite-

mukan fakta menarik, bahwa tertawa bisa

melawan alergi tungau. Dikatakan juga, bahwa

pasien yang merasa gembira meski sakit, bisa

lebih cepat sembuhnya. 

Saya ingat kisah yang pernah saya ceritakan,

bahwa ada dokter memberi saya resep alamat

warung soto Kudus, karena setelah dicek ter-

nyata saya sehat. Maka dapat disimpulkan,

bahwa humor, atensi dan gaya unik seseorang

bisa memberi kekuatan untuk menciptakan ke-

sehatan.

Kesimpulannya , dalam keluarga dan tempat

kerja, kita butuh dan sering tertawa. Yuk,

banyak tertawa, supaya kerja lebih produktif.

Agar keluarga dan kita juga lebih bahagia.

Ingat selalu: Tertawa itu penting. Dalam kelu-

arga dan di tempat kerja. *APAKAH KITA SU-

DAH TERTAWA HARI INI?*   ❑-d

AMAZING BRI REI PROPERTY EXPO 2024

Tawarkan 1.952 Unit Hunian Baru

’Jurnalis Mengajar’ Bareng BRI Peduli 
FWD INSURANCE KENALKAN OMBE

Ajak Nasabah Bangun Microhabits 

“Berkembangnya sektor

pariwisata dan tumbuh-

nya ekonomi di Yogya

pascaCovid-19 membawa

angin segar bagi masyara-

kat untuk memiliki hunian

di wilayah DIY,” ucap Re-

gional Consumer Banking

Head Regional Office Yog-

yakarta Mohammad Bayu

Pancakusuma dalam kon-

ferensi pers, Senin (20/5) di

Brillian Hall Lt 3 Bank

BRI Kanwil Yogyakarta,

Jalan Cik Di Tiro Yogya.

Didampingi Ketua DPD

REI DIY Ilham Muham-

mad Nur, Wakil Ketua Bi-

dang Pameran Yanto Wibo-

wo, Sekretaris DPD REI

Ngatijan Suryo, disebut-

kan kerja sama BRI-REI

ini dalam upaya memu-

dahkan masyarakat me-

miliki hunian yang ter-

jamin kualitas dan legali-

tasnya. 

“BRI juga menghadir-

kan digital platform Home-

spot sebagai mortgage eco-

system engine yang menja-

di one stop solution digital

platform. Memungkinkan

end user atau pengunjung,

developer rekanan, broker

properti, asuransi, kon-

traktor dapat terhubung di

dalam satu ekosistem,” je-

lasnya.  

Selanjutnya, Green

Housing Financing sebagai

bentuk dukungan dan

langkah nyata BRI pada

green environment develop-

ment. “BRI berperan seba-

gai pionir perbankan yang

memberikan pembiayaan

perumahan berkonsep hi-

jau. Promo suku bunga

KPR mulai dari 3.25% 1

tahun, Instan Approval de-

ngan DP mulai dari 10%

serta diskon biaya admi-

nistrasi dan provisi dari

plafon kredit, (melalui

Homespot), free asuransi

Pijar serta percepatan

PKS bagi peserta Amazing

BRI REI Expo jelasnya.

Lebih lanjut Ilham dan

Yanto menyebutkan  peru-

mahan yang ditawarkan

dengan jarak terjauh 15 km

dari titik nol menawarkan

investasi menarik, karena

banyak yang berdekatan

dengan pintu tol.  “Setelah

tol berfungsi akses semakin

strategis mudah ke mana

saja,” ujarnya   

Even ini diikuti 28 develo-

per dan 84 proyek peru-

mahan serta dimeriahkan

beragam acara seperti talk

show, kids Competition dan

e-sport Competition.(Vin)-d

YOGYA (KR) - Sebanyak 1.952 unit hunian baru (rumah dan
apartemen)  dari kisaran harga Rp 300 juta hingga Rp 1,5 miliar
lebih ditawarkan dalam even tahunan Amazing BRI REI Property
Expo 2024, selama 6 hari, mulai Selasa (21/5) hingga Minggu (26/5)
di Grand Atrium Pakuwon Mall Yogyakarta. 

Demikian disampaikan

Kepala Badan Standar

Kurikulum dan Asesmen

Pendidikan (BSKAP) Anin-

dito Aditomo di Kemendik-

budristek Jakarta, Senin

(20/5). Kurikulum Merde-

ka memasukkan sastra ke

dalam jam pelajaran seko-

lah. Bentuknya, berupa co-

kurikuler yang masuk da-

lam pembelajaran.

Anindito mengatakan,

sudah ada 177 buku yang

disiapkan untuk dipakai di

sekolah. Ke-177 karya sas-

tra ini mulai dari novel,

cerita pendek, puisi dan

non-fiksi. “Ini menjadi pan-

duan yang dapat dipilih

sekolah,” ucapnya. 

Dalam kesempatan yang

sama penulis sastra, Eka

Kurniawan, dipilih sebagai

kurator pemilihan buku

sastra untuk pendidikan

jenjang dasar hingga me-

nengah. Ia mengungkap-

kan, proses kurasi buku

telah dilakukan selama

satu tahun terakhir.

Sastra masuk kuriku-

lum, sebagai penghargaan

terhadap karya sastra

Indonesia. Tujuannya, un-

tuk memberi ruang yang

lebih besar terhadap pe-

manfaatan karya sastra

dalam implementasi Kuri-

kulum Merdeka khusus-

nya terkait dengan pening-

katan minat baca, menum-

buhkan empati dan meng-

asah kreativitas serta

nalar kritis murid.

Selain itu, pemanfaatan

karya sastra dalam pembe-

lajaran di sekolah meru-

pakan bagian dari imple-

mentasi Kurikulum Mer-

deka. Praktik baik sastra

merupakan upaya untuk

menumbuhkan minat ba-

ca, meningkatkan kemam-

puan literasi serta meng-

asah kreativitas dan pe-

nalaran peserta didik, se-

hingga berdampak pada

terwujudnya generasi

berkarakter Profil Pelajar

Pancasila. 

Sebagai kebijakan turun-

an dari Merdeka Belajar ke-

15: Kurikulum Merdeka

dan Platform Merdeka

Mengajar, program ‘Sastra

Masuk Kurikulum’didasari

ujuan Kurikulum Merdeka.

Berdasarkan Peraturan

Mendikbudristek No 12

Tahun 2024, Kurikulum

Merdeka salah satunya ber-

tujuan menguatkan kompe-

tensi dan budaya literasi

membaca. (Ati)-d

FESTIVAL INOVAKASIA 2024

SV-GIK UGM Berkolaborasi

JAKARTA (KR) - Sastra kini masuk co-kurikuler dalam pembe-
lajaran di sekolah. Rencananya dimulai tahun ajaran baru 2024/2025
atau sekitar pertengahan Juli-Agustus 2024. Hal ini menjadi bagian
utama mengarusutamakan dalam pelajaran. Tujuannya, memba-
ngun literasi baca sebagai pondasi sepanjang hayat. 

BANTUL (KR) - Sete-

lah menjadi juara pertama

mengalahkan 18 tim dari

sejumlah perguruan tinggi

negeri dan swasta (PTN/-

PTS) dalam Indonesian

Arabic Debating Cham-

pionship, Tim UMY akan

mewakili Indonesia ke

International University

Debating Championship

ke 7 di Qatar. Kompetisi ini

diselenggarakan  24-30

Mei 2024.

Dosen Program Studi

Pendidikan Bahasa Arab

UMY Dr Fitri Zakiyah se-

kaligus pembina maha-

siswa yang akan berang-

kat ke Qatar, Senin (20/5)

mengungkapkan, Tim

UMY terpilih melalui se-

leksi ketat yang diadakan

Desember lalu. Keempat

mahasiswa wakil Indone-

sia tersebut yakni Jihan

Insyira Zahrani (Ipicom

2021), Mujib Alrahman

Najib Hamid Mohammed

Al Kamel (Teknik Elektro

2022), Nahlah Mohammed

Y Althurwi (Ipirel 2021)

dan satu debaters cadang-

an atas nama Hamdi Man-

soor GAAG (Ipirel 2022).

Fitri sendiri sebagai dosen

pembimbing.

“Bangga sekali. Apalagi

panitia debat bilang, UMY

ini pemain baru, perdana

ikut tapi langsung me-

nang. Senang sekali kare-

na mendapatkan apresiasi

dari berbagai pihak, ter-

masuk dari pimpinan uni-

versitas. Selain itu, yang

membanggakan lagi ada-

lah kami satu-satunya per-

guruan tinggi Muham-

madiyah/Aisyiah (PTMA)

yang mewarnai lomba ini,”

katanya. 

Persiapan menuju Qatar

dilakukan dengan latihan

intensif setiap hari, baik

online maupun offline ser-

ta latihan lomba debat de-

ngan tim dari negara lain

seperti Palestina, UITM

dan Bosnia. Selain itu, Tim

UMY juga dibimbing lang-

sung seorang coach yang

merupakan alumni yang

pernah memenangkan

kompetisi yang sama. 

Fitri juga mengatakan,

Pimpinan UMY memberi-

kan dukungan penuh un-

tuk tim UMY, tidak hanya

dengan finansial, tetapi ju-

ga pemantauan progres se-

cara berkala.            (Fsy)-d

BERLANGSUNG DI QATAR

UMY Wakili Indonesia ke Debat Bahasa Arab

KR-Istimewa

Keempat mahasiswa UMY dan dosen pembimbing

peserta debat Bahasa Arab Internasional.

BOGOR (KR) - Pu-

luhan jurnalis dari berba-

gai media di Indonesia

mengikuti kegiatan ‘Jur-

nalis Mengajar’ di SDN

Gunung Geulis 1 dan 2

Sukaraja Bogor, Sabtu

(18/5). Kegiatan tersebut

merupakan bagian Jour-

nalist Scholarship Batch

V, salah satu program

CSR BRI Peduli.

“Program kali ini meng-

angkat tema ‘Merayakan

Semangat Kebangkitan’.

Tema tersebut merupakan

bentuk partisipasi jurnalis

bersama BRI dalam rang-

ka menyambut Hari Ke-

bangkitan Nasional serta

bertujuan mendidik me-

lalui sejarah Hari Kebang-

kitan Nasional dan men-

genalkan Pahlawan Na-

sional,” tutur Corporate

Secretary BRI Agustya

Hendy Bernadi di sela-

sela kegiatan.

Dalam kesempatan

tersebut, jurnalis terpilih

yang merupakan peneri-

ma beasiswa S2 BRI dari

angkatan 1-5 memberikan

materi Hari Kebangkitan

Nasional dan pengetahu-

an dasar jurnalistik. Me-

reka berinteraksi lang-

sung dengan siswa kelas

4-6 SDN Gunung Geulis

Bogor yang antusias

mengikuti kegiatan itu.

Dijelaskan Agustya, se-

lain Jurnalis Mengajar,

BRI Peduli juga menya-

lurkan Program ‘Ini Se-

kolahku’. Sejak 2021 hing-

ga akhir 2023, program

tersebut sudah menyasar

37 sekolah yang banyak

berada di wilayah per-

batasan NKRI.

Bantuan yang diberikan

diutamakan renovasi atau

pembangunan sekolah.

Jika anggaran masih

mencukupi, ditambah

Bantuan Sarana Prasa-

rana Pendukung seperti

kursi, meja, lemari atau

peralatan pendidikan lain-

nya.  (Feb)-d

KR-Febriyanto

Sejumlah jurnalis mengajar siswa SD dalam pro-

gram BRI Peduli

KR-Devid Permana

Dekan SV UGM Prof Agus Maryono memberikan

keterangan pers.

UKDW Ajak Peserta AACM Dalami ‘Culture of Care’

KR-Juvintarto

Jumpa pers even tahunan Amazing BRI REI

Property Expo 2024.

JAKARTA (KR) - Nasabah kini bisa mengelola polis

asuransi dengan mudah. Selain itu, juga menawarkan

berbagal fitur menarik untuk menjalani hidup lebih baik

melalui gaya hidup lebih berkualitas  Oleh karena itu PT

FWD Insurance meluncurkan Omne by FWD, sebuah

aplikasi yang memungkinkan nasabah mengelola polis

asuransinya dengan mudah serta menawarkan berbagal

fitur menarik.

Demikian Direktur Utama FWD Insurance, Desy N

Widjaya, Senin (20/5) dalam acara Peluncuran “Omne

By FWD Insurance “. Nasabah FWD Insurance dapat

memanfaatkan beragam fitur di Omne dengan

menghubungkan polis yang dimiliki. Antara lain melihat

informasi polis, mengajukan klaim, memantau status

transaksi, memperbarul penerima manfaat, pengalihan

dana Investasi.

Selain itu, juga bisa melihat ringkasan dana investasi,

penarikan dana investasi sebagian dan lihat informasi

kontak agen. Ke depan fitur dalam menu asuransi akan

terus bertambah sesuai kebutuhan nasabah. 

Omne juga menghadirkan beragam fitur yang dapat

membantu nasabah maupun pengguna umum untuk

memaksimaikan aktivitas. Antara lain Insta Health un-

tuk mengetahui tekanan darah, irama pernapasan,

denyut Jantung, usia kulit dan tingkat stress.

Guided Moments (Get Fitter dan Sleep Better) dapat

membantu lebih semangat dan meningkatkan fokus

penggunanya seperti meditasi. Kemudian, olah perna-

pasan program olahraga dan relaksasi; Mini Games de-

ngan Origami Art dan ciptakan galeri seni sendiri untuk

bersantai. (Ati)-d


