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Siswa SD Muhammadiyah Kotabarat Solo yang menerima
program dari Danone Indonesia.

SOLO (KR) - Menjaga asup-
an nutrisi seimbang tubuh
menjadi salah satu isu yang
masuk dalam  perhatian
Danone Indonesia. Hal tersebut
sekaligus mendukung target
pembangunan berkelanjutan
(SDGs) pemerintah.

Kolaborasi multi pihak menja-
di salah satu kunci keberhasilan
dalam mengatasi masalah yang
ada. Danone Indonesia kolabo-
rasi dengan Majelis Pembina
Kesehatan Umum (MPKU) Mu-
hammadiyah untuk meningkat-
kan kesadaran gizi masyarakat
mencegah stunting.

“Dengan komitmen dan kola-
borasi berbagai pihak, kami
memastikan, setiap langkah
yang kami ambil dapat meng-
hadirkan dampak positif yang
berkelanjutan bagi kesehatan
dan lingkungan di Indonesia,”
kata Sustainable Development
Director Danone Indonesia, Kar-
yanto Wibowo di Solo, kemarin.

Ia mengatakan, kolaborasi
ini telah melahirkan program
pencegahan stunting melalui
‘Aku Suka Isi Piringku’. Saat
ini, program tersebut telah
menyasar tiga wilayah di Jawa
Tengah, salah satunya SD
Muhammadiyah Kottabarat di
Surakarta. “Ke depan akan
dikembangkan lagi ke wilayah
lain,” lanjut Karyanto.

‘Aku Suka Isi Piringku’ meru-
pakan bagian dari program
‘Bersama Cegah Stunting’ yang
diinisiasi Danone Indonesia.

Program tersebut memberikan
edukasi gizi, kesehatan dan po-
la asuh untuk anak usia seko-
lah dasar.

Kolaborasi dengan MPKU
Muhammadiyah dilaksanakan
dalam bentuk keterlibatan da-
lam upaya peningkatan kesa-
daran gizi masyarakat mence-
gah stunting. Karyanto berha-
rap, inisiatif ini dapat meng-
hadirkan dampak positif yang
berkelanjutan dan dirasakan
secara nyata bagi kesehatan
dan kesejahteraan masyarakat
Indonesia.

SD Muhammadiyah Kotta-
barat merupakan salah satu
sekolah yang berperan aktif da-
lam mendukung upaya ke-
sadaran siswa dan orang tua
terhadap gizi seimbang, dalam
hal ini makanan dan minuman
yang dikonsumsi para siswa.

Hal ini, jelas Nursalam, seba-
gai wujud penerapan gizi seim-
bang untuk masa depan siswa
dengan menyediakan infras-
truktur yang memadai. Selain
itu, sekolah juga memperhati-
kan kebersihan lingkungan se-
cara menyeluruh untuk mencip-
takan lokasi belajar yang sehat
dan nyaman bagi siswa. Lang-
kah-langkah ini merupakan
bagian dari komitmen sekolah
dalam memberikan perlindung-
an terhadap kesehatan siswa.

Nursalam mengaku program
kolaborasi ini telah memberik-
an manfaat pada lingkungan
sekolah. (Ati)-d

KONFERENSI INTERNASIONAL BICOSH 2024

Fishum UIN Eksplorasi Integrasi Islam di Indonesia

YOGYA (KR) - Fakultas Ilmu Sosial dan Humaniora (Fishum) UIN Sunan
Kalijaga (Suka) menghelat konferensi internasional bertema ‘Mainstreaming
Indonesian Islam: Social Sciences and Humanities Perspectives’, Selasa-Rabu
(23-24/4) di Hotel Grand Rohan.

Acara ini bernama BICOSH
2024 (Biennial International
Conference on Social Sciences
and Humanities), yang meru-
pakan kelanjutan dari acara
tahunan yang dikenal AICOSH
yang sudah dimulai sejak 2019.

Tema yang diangkat di BI-
COSH 2024 ini diharapkan
menjadi landasan penting da-
lam eksplorasi integrasi Islam
Indonesia ke dalam berbagai as-
pek masyarakat, terutama da-
lam konteks masyarakat global.
Fenomena penting ini menjadi
perhatian serius bagi Dekan
Fishum UIN Suka Dr Mocha-
mad Sodik.

“Karena Indonesia menjadi
negara dengan populasi Muslim
terbesar di dunia, pemahaman
tentang dinamika lanskap keis-
laman di sini sangat penting
diperkenalkan ke pentas inter-
nasional,” jelas Sodik.

Konferensi ini menjadi plat-
form bagi para sarjana, peneliti

dan praktisi dari seluruh dunia
untuk berkumpul dan menggali
dimensi yang kompleks dari
Islam Indonesia melalui kaca-
mata ilmu sosial dan humanio-
ra. Konferensi ini menampilkan
berbagai pembicara utama,
diskusi panel dan presentasi
makalah, untuk memberikan
peserta pemahaman kompre-
hensif tentang aspek-aspek
sosial, budaya, politik, ekonomi

dan agama yang membentuk
Islam Indonesia.

Peserta dapat berpartisipasi
dalam diskusi yang memicu pe-
mikiran tentang topik-topik se-
perti pengalaman keberislaman
masyarakat Indonesia dalam
kaca mata ilmu sosial dan hu-
maniora. “Dengan mengumpul-
kan para ahli dan pemangku ke-
pentingan dari berbagai disiplin
ilmu, kami ingin mendorong di-
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Panitia AICOSH Fakultas Ilmu Sosial dan Humaniora UIN
Sunan Kalijaga saat silaturahmi ke Redaksi KR.

alog lintas disiplin dan meng-
hasilkan wawasan yang dapat
berkontribusi pada pengarusu-
tamaan Islam Indonesia di pen-
tas global kontemporer,” tukas
ketua panitia, BJ Sujibto MA.

Hari pertama, kata Wakil De-
kan I Dr Sulistyaningsih MSi,
diawali keynote speech dari Rek-
tor UIN Suka Prof Dr Al Makin
dan Ketua BPIP (Badan Pembi-
naan Ideologi Pancasila) Prof
Drs KH Yudian Wahyudi MA
PhD. Selanjutnya tampil seba-
gai narasumber Prof Dr Fritz
Schulze (Gottingen University,
Jerman), Dr Sophia Arjana
(Western Kentucky University
USA), Andri Rosadi PhD (UIN
Suka), Dr Pihasniwati SPsi MA
Psikolog (UIN Suka) dan Dr
Mokhamad Mahfud (UIN
Suka).

Mereka menyampaikan pre-
sentasi dengan topik sesuai
keahlian masing-masing de-
ngan mempromosikan Islam
Indonesia ke pentas global. Hari
kedua, para peserta terpilih di-
sediakan ruang untuk presen-
tasi di depan para reviewer da-
lam bentuk panel. (Fie)-d

Mensos Ajak Anak Muda Tak Mudah Menyerah

JAKARTA (KR) - Menteri
Sosial (Mensos) Tri Rismaharini
mengajak anak muda agar
tangguh dan tidak mudah me-
nyerah dalam mengambil
langkah dan keputusan untuk
masa depan.

Dalam keterangan persnya
yang disiarkan Kementerian
Sosial di Jakarta pada Minggu
malam (21/4), Risma menyam-
paikan pesan tersebut dalam
acara ‘Seribu Kartini, Beda Tapi
Sama’ yang diinisiasi Youtube
Indonesia.

“Anak muda tidak usah takut
mengambil keputusan untuk
melangkah, kalau nanti ada

masalah dihadapi dan harus
percaya semua akan terlewati,”
tegasnya.

Ia membagikan pengalaman
inspiratifnya ketika menjabat
sebagai Menteri Sosial yang
harus menjelajah ke berbagai
daerah di Indonesia untuk bisa
membantu mengentaskan
banyak orang dari kemiskinan.
Menurutnya, ada faktor yang
lebih penting dari pendidikan
untuk mencapai sebuah kesuk-
sesan, yakni kemauan diri
sendiri untuk terus bergerak
maju dan tidak putus asa ketika
menghadapi masalah.

Saat berkunjung ke Asmat

Papua misalnya, ia mengatakan
masyarakat setempat meminta
Johnson atau kapal dari kayu
pohon kepada Kemensos. Teta-
pi, ia menolak dan memutuskan
untuk melatih mereka membu-
at kapal. Alhasil, mereka kini
dapat membuat dan memper-
baiki kapal sendiri meski tidak
memiliki pendidikan tinggi.
“Jangan pernah menyerah,
kalau kita sulit kita akan dekat
dengan kemenangan, dan laku-
kanlah untuk bermanfaat bagi
orang banyak karena itulah
artinya kita hidup,” jelasnya.
Acara ‘Seribu Kartini, Beda
Tapi Sama’ menjadi bentuk

apresiasi Youtube Indonesia ba-
gi seluruh wanita Indonesia
yang telah membuat perubahan
dan perbedaan agar keluar dari
narasi-narasi yang dibatasi.
Acara tersebut membawa mak-
na, meskipun banyak perem-
puan memiliki latar belakang
yang berbeda, tetapi mereka
pasti dapat melakukan sesuatu
yang berdampak baik bagi diri
sendiri maupun lingkungannya.
Oleh karena itu, Risma terpi-
lih menjadi salah satu sosok
‘Kartini’ yang dianggap tangguh
dan mampu menjadi pemimpin

perempuan yang inspiratif.
(Ant)-d
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JARINGAN XL LIBUR LEBARAN 2024
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Kenalkan Trafik Tertmggl did ateng/DIY

Jaringan XL Axiata selalu siap di momen ra-
madan dan lebaran.

YOGYA (KR) - Pola penggunaan berbagai jenis
layanan data oleh pelanggan XL Axiata selama libur
Ramadan dan Lebaran menggambarkan semakin mak-
simalnya masyarakat Indonesia dalam memanfaatkan
sarana digital untuk berbagai keperluan sehari-hari.
Selama periode Ramadan dan Lebaran, trafik layanan
didominasi oleh streaming yang mencapai 60%, disusul
oleh web browsing sebesar 18% dan social media 15%

Data dari Customer Experience & Service Operation
Center yang berada di XL Axiata Tower Jakarta, menun-
jukkan terjadinya kenaikan trafik layanan data secara rata-
rata di seluruh Jawa Tengah dan DIY sebesar 29% diban-
dingkan hari-hari biasa (normal) sebelum Ramadan.
Lonjakan trafik tertinggi terjadi di Kebumen,, yaitu menca-
pai 68%. Lonjakan trafik tersebut tidak terlepas dari antusi-
asme masyarakat untuk melakukan perjalanan mudik ke
kampung halaman dan berlibur merayakan Lebaran.

Direktur & Chief Technology Officer XL Axiata, I Gede
Darmayusa mengatakan, pihaknya jauh hari
melakukan menyiapkan jaringan dari semua aspek, ter-
masuk berbagai langkah antisipasi yang diperlukan.
“Tim jaringan, termasuk yang di lapangan, juga bersiaga
full time selama masa krusial kemarin agar bisa segera
bergerak jika ada problem,” katanya.

Seperti yang sudah ia prediksi, pada masa liburan kali
ini, terjadi kenaikan trafik data yang cukup signifikan, di
mana akses ke layanan streaming video melalui media
sosial juga cukup tinggi, yang menunjukkan antusiasme
masyarakat untuk saling berbagi kegembiraan.
Kenaikan trafik secara keseluruhan mencapai lebih dari
16%. “Selain itu, kami juga bisa melihat data perpinda-
han masyarakat dari satu area ke area lainnya yang be-
gitu dinamis,” tambahnya.

Sementara itu, Group Head Central Region XL Axiata,
Arif Farhan Budiyanto mengatakan, kenaikan trafik se-
cara rata-rata di Jawa Tengah dan DIY ini tidak terlepas
dari meningkatnya mobilitas masyarakat dalam me-
manfaatkan liburan Lebaran. “Sepanjang masa libur ke-
marin kami juga mampu menjaga kualitas jaringan.
Hampir tidak ada laporan terjadinya gangguan jaringan.
Kami senang bisa memberikan layanan maksimal kepa-
da pelanggan,” ujarnya. (Rsv)-d

Ekspor-Impor Triwulan I Alami Penurunan

JAKARTA (KR) - Nilai ekspor Indonesia selama triwulan I
tahun 2024 sebesar 62,20 miliar dolar AS atau turun 7,25 persen di-
bandingkan periode yang sama tahun 2023 yang mencapai 67,06

miliar dolar AS.

Sementara untuk nilai
impor selama triwulan I
tahun 2024 mencapai
54,90 miliar dolar AS atau
turun 0,10 persen dari pe-
riode yang sama tahun
lalu yang mencapai 54,95
miliar dolar AS. “Secara
kumulatif, nilai ekspor
Indonesia Januari-Maret
2024 mencapai 62,20 mi-
liar dolar AS atau turun
7,25 persen dibanding pe-
riode yang sama tahun
2023.

“Sementara untuk nilai
impor secara kumulatif
Januati-Maret 2024 men-
capai 54,90 miliar dolar AS
atau turun 0,10 persen
dari periode yang sama
tahun lalu yang mencapai
54,95 miliar dolar AS,” ka-
ta Plt Kepala Badan Pusat
Statistik (BPS) Amalia A
Widyasanti, di Jakarta,
Senin, (22/4).

Sementara nilai ekspor
Indonesia Maret 2024
mencapai 22,43 miliar

dokar AS atau naik 16,40
persen dibanding ekspor
Februari 2024 yang men-
capai 19,27 miliar dolar
AS. Dibanding Maret 2023
nilai ekspor turun sebesar
4,19 persen dari 23,42 mi-
liar dolar AS.

“Total nilai ekspor meng-
alami peningkatan secara
bulanan, namun secara
tahunan mengalami penu-
runan,” ucapnya.

Sedangkan ekspor non-
migas Maret 2024 menca-

BETTER LIFE FESTIVAL LG
Inspirasi Gaya Hidup Generasi Muda

JAKARTA (KR) - Untuk
menginspirasi generasi mu-
da Indonesia memulai gaya
hidup berkelanjutan, PT
LG Electronics Indonesia
(LG) menghelat ‘Better Life
Festival’, sebagai kelanju-
tan kampanye besar LG di
tahun ini yang bertajuk
‘Better Life for All’.

“Ini merupakan wujud
nyata inisiatif sosial per-
usahaan dalam berkon-
tribusi terhadap budaya
pangan berkelanjutan dan
membangun kesadaran
generasi muda terkait food
issue, terutama soal
tingginya food waste (lim-
bah makanan) dan food in-
security (kerawanan pa-
ngan) di Indonesia dan
dunia,” ujar Lee Taejin,
President of LG Electronics
Indonesia, Senin (22/4).

Lee Taejin menjelaskan,
Better Life Festival meru-
pakan wujud komitmen
LG terhadap janji merek,
Life’s Good. Memperluas
inisiatif tanggung jawab
sosial untuk meningkat-
kan kualitas hidup masya-
rakat Indonesia, khusus-

nya generasi muda. “Tidak
hanya mendapatkan
wawasan berharga ten-
tang food waste, pengun-
jung juga dapat mempela-
jari langkah-langkah un-
tuk menerapkan gaya hi-
dup berkelanjutan melalui
penggunaan produk elek-
tronik inovatif,” kata Lee.
Festival digelar dua hari,
19-20 April 2024 di Chillax
Sudirman, Jakarta, meng-
hadirkan beragam acara
dan aktivitas yang dike-
mas dengan visi LG pada
pentingnya sustainable liv-
ing. Selain berbagai loka-
karya bersama ahli ter-
kait, pengunjung Better

Life Festival dapat menik-
mati aktivitas menarik,
termasuk berinteraksi de-
ngan produk LG yang
mendukung gaya hidup
berkelanjutan.
Pengunjung diajak
mengeksplorasi berbagai
langkah untuk dapat me-
mulai gaya hidup berke-
lanjutan. “Jauh dari mem-
bosankan, keseluruhannya
dikemas dalam berbagai
kegiatan menarik yang
memberikan pengalaman
berkesan sekaligus men-
ginspirasi,” ujar Jay Jang,
Marketing and Relations
Director of LG Electronics
Indonesia. (San)-d
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Berbagai acara menarik disajikan dalam Better
Life Festival LG.

pai 21,15 miliar dolar AS, Menurut sektor, ekspor

naik 17,12 persen diban-
dingkan Februari 2024
dari 18,06 miliar dolar AS
dan turun 4,21 persen jika
dibanding ekspor nonmi-
gas Maret 2023 yang men-
capai 22,08 miliar dolar
AS.

Dikatakan, sepuluh ko-
moditas dengan nilai eks-
por nonmigas terbesar pa-
da Maret 2024 semuanya
mengalami peningkatan.

nonmigas hasil industri
pengolahan Januari-Maret
2024 turun 4,92 persen di-
bandingkan periode yang
sama tahun 2023, demiki-
an juga ekspor hasil per-
tambangan dan lainnya
turun 17,31 persen, se-
dangkan ekspor hasil per-
tanian, kehutanan, dan pe-
rikanan naik 8,05 persen.
Ekspor nonmigas ke ne-
gara tujuan, Maret 2024

Komoditas dengan pening- terbesar adalah ke Tiong-
katan terbesar dibanding kok yaitu 4,75 miliar dolar
Februari 2024 adalah AS, disusul AS 2,19 miliar
logam mulia dan perhi- dolar AS dan India 1,78 mi-
asan/permata sebesar liar dolar AS, dengan kon-
925,8 juta dolar AS (206,58 tribusi ketiganya menca-
persen). pai 41,22 persen. (Lmg)-d

Bermanfuat bagi Masyarakat dan Bangsa

HARI Minggu, 2 hari lalu, adalah perayaan Hari
Kartini. Lagu yang dikumandangkan adalah “Ibu ki-
ta Kartini, puteri sejati. Puteri Indonesia, harum na-
manya...Sungguh besar cita-citanya bagi Indonesia...”
dan seterusnya.

Tahukah Anda, RA Kartini yang dianggap sebagai
pelopor kemajuan perempuan Indonesia, tapi ternya-
ta punya kehidupan yang jauh dari apa yang disebut
indah atau bahagia? Lho kok? Mau tahu?

Inilah yang dikatakan Dr Anthony Dio Martin,
Sang Pakar EQ kita, sebagaimana yang ditulis di IG
dan FBnya, “Tahu nggak sih, Kartini kita kenang
hari ini sebagai pahlawan. Tapi, hidupnya Kartini
sebenarnya tragis banget: 1) Tidak pernah kesampa-
ian impiannya buat sekolah tinggi. 2) Tidak pernah
tahu yang namanya Cinta. 3) Tidak berumur pan-
jang.

Ia menikah di usia 24 tahu. Setahun kemudian ia
melahirkan putranya. Empat hari setelah
melahirkan, Kartini meninggal!

Tapi, hidup Kartini tidaklah sia-sia. Hidupnya keli-
hatan tragis, tapi hidupnya menjadi inspirasi buat
wanita Indonesia. Semoga upaya dan impian Kartini,
bisa diwujudkan! Batasannya, bukan lagi tradisi tapi
pikiran wanita Indonesia sendiri!

Selamat Hari Kartini!

Itulah yang ditulis Dr Anthony Dio Martin. Lewat
rubrik ini, marilah kita semua ikuti jejaknya. Apapun
profesi kita, dimanapun kita berada, kita tetap
melakukan yang terbaik. Bermanfaat bagi masyara-
kat dan bangsa ! Dicatat ya: “Bermanfaat bagi masya-
rakat dan bangsa”. O-d




