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DAMPAK dari pandemi Covid-19

belum sepenuhnya pulih. Ekonomi dalam

dua tahun terakhir memang tumbuh na-

mun masih menyisakan masalah di an-

taranya pengangguran, kemiskinan dan

ketimpangan. Keadaan ini diperparah de-

ngan kenaikan tajam dari harga pangan

dan energi global akibat terganggunya

rantai pasok terkait krisis Rusia-Ukraina.

Ketidakpastian yang menghadang dan

meningkatnya proteksionisme dari ba-

nyak negara akan membawa pada

meningkatnya inflasi yang cukup tinggi.

Peningkatan inflasi yang cukup tinggi ini

harus diwaspadai. Karena inflasi akan

menggerus pendapatan, menurunkan

daya beli dan yang ditakutkan akan

menambah jumlah penduduk yang ber-

ada di bawah garis kemiskinan. Selain ju-

ga melemahkan investasi dan jika tak ter-

kendali menimbulkan social unrest

Inflasi pada tingkat yang mengkha-

watirkan hampir terjadi di semua negara.

Inflasi dunia diperkirakan naik dari 6,4%

tahun 2021 menjadi 9,2% tahun 2022.

Tidak terkecuali Indonesia, dari rilis BPS

tingkat inflasi naik dari 1,75% pada 2021

menjadi 5,42% tahun 2022 year on year (y-

o-y).  Mekipun inflasi Indonesia relatif

moderat disbanding negara lain, namun

perlu diwaspadai. 

Inflasi di Yogyakarta

Tingkat inflasi y-o-y  November 2022 di

Yogyakarta sebesar 6,54% jauh lebih ting-

gi daripada inflasi November 2021 yang

hanya sebesar 2,06% persen. Jika dilihat

lebih dalam, kelompok pengeluaran yang

mengalami kenaikan yang paling tajam

adalah kelompok transportasi yang men-

capai 13,23% diikuti oleh kelompok

makanan, minuman, dan tembakau yang

mencapai  7,86%. Tingginya tingkat inflasi

kelompok pangan ini tentu sangat

mengkhawatirkan karena untuk keluarga

miskin pengeluaran untuk pangan menca-

pai sekitar 60% dari total pengeluaran. 

Dari sisi komoditas, inflasi y-o-y

November 2022 terutama disebabkan oleh

bensin dengan andil  inflasi 1,18%, bahan

bakar rumah tangga (0,68%), angkutan

udara (0,27%), beras (0,21%), Telur Ayam

Ras (0,15%), Bawang Merah (0,12%),

Tempe (0,07%), Daging Ayam Ras (0,07%),

dan  Tahu (0,05%).

Inflasi y-o-y selama tiga bulan terakhir

memang menunjukkan kecenderungan

yang menurun dari 6,81% pada September

2022, 6,67% pada Oktober 2022, dan men-

jadi 6,54% pada November 2022. Namun

demikian, kewaspadaan dan langkah-

langkah antisipatif perlu terus diefektifkan

untuk mengantisipasi naiknya perrmin-

taan terkait dengan perayaan natal dan

tahun baru. Serta terganggunya suplai

akibat musim, banjir, gempa bumi, dan ke-

naikan harga komoditas impor seperti

kedelai, daging, gula, dan tepung terigu. 

Langkah Antisipatif

Mempertimbangkan buruknya

dampak inflasi terhadap rumah

tangga miskin, Presiden Jokowi

menginginkan penanganan inflasi

sama dengan penanganan pande-

mi Covid-19 dan melibatkan selu-

ruh stakeholder terkait. Langkah-

langkah antistipatif dan kolabo-

ratif perlu dilaksanakan. Pertama,

inflasi pada tahun ini dan tahun

depan masih akan relatif tinggi.

Untuk mempertahankan daya beli

dan mengurangi risiko meningkat-

nya jumlah penduduk miskin pro-

gram perlindungan sosial perlu di-

lanjutkan dan ditingkatkan efekti-

fitasnya. 

Kedua, penanganan terhadap

volatile foods (komoditas bergejolak)

perlu sinergitas yang lebih kuat antara Tim

Pengendali Inflasi Pusat (TPIP), Tim

Pengendali Inflasi Daerah (TPID), BI dan

Bulog dalam  menjamin ketersediaan ba-

rang. Ketiga, kenaikan tarif yang diatur pe-

merintah seperti listrik, dan bahan bakar

dilakukan secara cermat dengan mem-

pertimbangkan daya beli rumah tangga

dan tingkat inflasi yang ditimbulkan. 

Keempat, memperkuat ketahanan pa-

ngan di tingkat rumah tangga melalui ge-

rakan menanam, urban farming,   peman-

faatan lahan tidur, dan diversifikasi pa-

ngan lokal. Kelima, memperluas swasem-

bada pangan seperti kedelai, jagung, gula

pasir, daging, dan telur ayam ras untuk

mengurangi ketergantungan impor dan

mengurangi dampak imported inflation.

Dengan sinergi, kolaborasi, dan opti-

misme semoga inflasi dapat dikendalikan

dengan baik. Dan ekonomi Indonesia ti-

dak masuk pada tahap stagflasi atau

bahkan resflasi  ❑-d

*) Ir Zunadi MEc, Statistisi Ahli

Madya BPS Kabupaten Sleman

Natal dan Kehidupan Bersama 

Zunadi 

Selama libur Nataru, diperkirakan 5 ju-

ta wisatawan akan masuk wilayah DIY.

-- Sudah ada antisipasi.

***

DIY meraih Penghargaan Nasional

Ramah Perempuan dan Ramah Anak.

-- Tambah ramah.

***

Selama cuti Nataru, Pemda DIY larang

penggunaan mobil dinas.

-- Plat merah?

Waspadai Inflasi Pemiskin

SUASANA perayaan Natal kembali

mewarnai kehidupan di berbagai penju-

ru dunia, termasuk di tanah air kita.

Kidung Natal berkumandang di celah-

celah hiasan pohon Natal penuh warna-

warni dengan lampu-lampu bersinar te-

rang menambah indahnya suasana.

Lagu-lagu Natal yang meski sudah lama

tetapi tetap baru itu menyegarkan serta

menyejukkan hati dan pikiran kita.

Pesan Natal, damai sejahtera di atas

bumi, mulai  disampaikan di mana-ma-

na. Seolah-olah dengan berkata

demikian tugas telah selesai dan

segala sesuatunya berjalan baik de-

ngan sendirinya ke arah situasi dan

kondisi yang sejuk, damai dan penuh

persaudaraan. Sementara di ber-

bagai penjuru dunia masih berlang-

sung pergolakan, pertikaian, perang,

pertentangan ideologi dan lain-lain

bentuk distorsi yang menyebabkan

orang tidak berada dalam damai dan

sejahtera. 

Masih banyaknya pergolakan, per-

tikaian, permusuhan, perang, per-

tentangan ideologi, rasialisme di ber-

bagai penjuru dunia, termasuk di

negeri ini walau dalam skala kecil

atau gejala-gejala adalah sebuah ke-

nyataan. Maka tepat sekali penda-

pat yang mengatakan bahwa pesan

Natal damai sejahtera seharusnya

tidak hanya dikumandangkan di

saat perayaan kelahiran Yesus

Kristus. Tetapi harus diamalkan setiap

saat di semua tempat secara terus

menerus sepanjang masa.

Suatu Misteri

Dengan bersikap dan berbuat seperti

itu, baik dalam kehidupan pribadi mau-

pun dalam kehidupan bermasyarakat,

berbangsa dan bernegara serta dalam

hubungan antarbangsa, makna Natal ti-

dak lagi sekadar sebagai suatu rutinitas

belaka. Tetapi Natal  menjadikan kita

orang-orang yang benar-benar telah

diperbarui.

Natal merupakan pesta dan ungkapan

untuk memahami suatu misteri. Bagi

pesta Natal tak begitu sulit dimengerti.

Sedangkan misteri lebih sulit dimenger-

ti. Natal adalah Tuhan mencintai dan

mendatangi umatNya di dalam Yesus.

kedatangan Yesus ini demi manusia.

Karena itu salah satu makna yang

muncul dalam peringatan Natal adalah

cinta atau sayang. Memang istilah cinta

tersebut merosot maknanya karena pe-

nyalah-gunaan dalam film-film, nya-

nyian-nyanyian, puisi atau novel-novel.

Untuk mengembalikan arti dan mak-

na kata cinta, umat Kristiani meng-

galinya lewat lagu-lagu Natal. Lagu Na-

tal yang sangat terkenal dan paling

mengesankan adalah Lagu Malam Ku-

dus. Gambaran mengenai ‘Malam’,

‘gelap’, ‘dingin’ telah melukiskan keter-

sembunyian dan jarak, selalu digunakan

untuk menyatakan sifat suatu misteri. 

Proklamasi damai sejahtera Illahi pa-

da hari Natal menjadi motivasi yang

menggerakkan kehendak manusia un-

tuk mewujudkan tindakan-tindakan

yang membawa damai sejahtera. Dari

hati yang diperdamaikan dengan Allah

mengalirlah pemikiran dan perbuatan

yang mencerminkan damai sejahtera.

Jikalau dalam masyarakat kita, kita ra-

jin melakukan kebaikan kepada sesama

kita sebagai perwujudan dari damai se-

jahtera itu, kidung-kidung pujian akan

dinyanyikan. Barangkali tidak berupa

nyanyian yang merdu indah, tetapi

ucapan-ucapan lirih yang memuji-muji

Allah. Yang telah memakai kita untuk

memberikan berkat bagi sesama kita.

Ditingkatkan Kepekaan

Dalam kesempatan merayakan Natal

2022 ini perlu lebih ditingkatkan kepe-

kaan, keprihatinan dan kepedulian

antarsesama. Lebih-lebih lagi de-

ngan semakin mencuatnya indivi-

dualisme dan egoisme golongan

yang tercermin dalam berbagai ke-

kerasan. Maka  pesan Natal damai

sejahtera memudarkan rasa keben-

cian dan kecurigaan.  Dengan cara

itu, kehidupan berbangsa terhindar

atau paling tidak terkurangi dari

ancaman konflik, permusuhan,

rasialisme, pertentangan, tindakan

anarkis, gontok-gontokan dan lain-

lain. 

Dengan menggali hakikat dan pe-

san Natal,  kita akan terhindar dari

kedengkian, kecurigaan, kese-

rakahan dan lain-lain. Sebaliknya

mendorong kita ke keabadian hi-

dup. Jika kita setia pada keabadian

hidup,  kita berpeluang besar men-

jadi berkat atas sesama kita, yang

pada gilirannya bisa  menyejukkan

kehidupan bersama..   ❑-d

*) Drs A Kardiyat Wiharyanto MM,

Dosen Universitas Sanata Dharma

Yogyakarta. 

A Kardiyat WiharyantoNataru Aman dan Nyaman
LIBUR Natal 2022 dan tahun

baru 2023 (Nataru) di Yog-

yakarta khususnya, dalam be-

berapa hari ini sudah mulai

terasa. Langkah-langkah

pengamanan dan pengaturan

arus lalu lintas juga sudah di-

lakukan oleh pihak-ihak terkait.

Intinya, telah dilakukan berba-

gai upaya untuk menciptakan

Nataru yang aman dan nya-

man, baik untuk masyarakat

maupun wisatawan.

Momentum liburan Nataru ini

memang masih dibayang-ba-

yangi pandemi Covid-19 yang

belum benar-benar berakhir.

Meskipun pemerintah akan

menghentikan Pemberlakuan

Pembatasan Kegiatan Ma-

syarakat (PPKM) pada akhir

2022, tetap harus ada kewas-

padaan terhadap Covid-19.

Di sisi lain, Badan Meteo-

rologi, Klimatologi dan Geo-

fisika (BMKG) telah menge-

luarkan imbauan agar masya-

rakat di sejumlah wilayah di

Jawa Tengah mewaspadai

cuaca ekstrem, yang berpoten-

si terjadi pada 22-28 De-

sember 2022. Di sejumlah

wilayah Jawa Tengah, dipraki-

rakan ada peningkatan per-

tumbuhan awan hujan. Feno-

mena tersebut dapat memicu

peningkatan curah hujan,

khususnya pada siang hingga

malam hari. 

Beberapa wilayah di Jateng

yang berpotensi hujan dengan

intensitas sedang hingga lebat

pada 22-24 Desember 2022,

antara lain Banjarnegara,

Banyumas, Blora, Boyolali, Cil-

acap, Demak, Grobogan, Je-

para, Karanganyar, Kebumen,

Kendal, Klaten, Kudus, Ma-

gelang, Pati, Purbalingga, Pur-

worejo, Rembang, Salatiga,

Semarang, Sragen, Sukoharjo,

Surakarta, Temanggung, Wo-

nogiri, dan Wonosobo. Pada

25-28 Desember 2022, potensi

hujan dengan intensitas

sedang sampai lebat, dipredik-

si juga terjadi di sekitar daerah-

daerah tersebut.

Sementara itu, Kementerian

Perhubungan memperkirakan

selama liburan Nataru ini seki-

tar 5 juta wisatawan yang akan

masuk wilayah Daerah Istime-

wa Yogyakarta (DIY). Hal itu

mengingat saat ini bersamaan

liburan anak sekolah dan Ôlam-

pu kuningÕ cuti untuk aparatur

sipil negara (ASN).

Untuk mengantisipasi kema-

cetan dan kecelakaan lalu lin-

tas selama liburan Nataru ini,

Polda DIY telah menyiapkan

sejumlah rekayasa arus lalu

lintas,  khususnya terkait kepa-

datan arus di sejumlah objek

wisata. Demikian diungkapkan

Dirlantas Polda DIY Kombes

Pol Alfian Nurrizal SIK, usai

mengikuti Apel Gelar Pasukan

Operasi Lilin Progo 2022 di

Mapolda DIY, Kamis (22/12)

lalu.

Rekayasa yang dilakukan,

antara lain dengan penerapan

one way atau jalur satu arah.

Rekayasa ini di antaranya

akan diberlakukan di Pantai

Parangtritis (Bantul), Pantai

Baron, Pantai Indrayanti (Gu-

nungkidul), dan Tebing Breksi

yang ada di Prambanan Sle-

man. Rekayasa lalu lintas juga

akan dilakukan di kawasan

Tugu, Malioboro dan Kraton

Yogyakarta. Polda DIY juga

akan memanfaatkan empat

CCTV yang terpasang di

Temon (Kulonprogo), Pram-

banan (Sleman), Piyungan

(Bantul) dan Tempel (Sleman).

Berbagai langkah antisipasi

dan persiapan memang telah

dilakukan oleh pihak-pihak

terkait, untuk menciptakan kon-

disi Nataru yang aman dan

nyaman. Namun juga harus di-

catat, Nataru aman dan nya-

man akan terwujud bila ada ke-

waspadaan dan kepatuhan

dari semua pihak.  ❑-d
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Belajar Kembali dan Mengenal Biopri
AKHIR-AKHIR ini dimulai lagi

kursus pembuatan biopori yang

dilaksanakan di tiap kelurahan.

Patut kita syukuri. Meski saya

mengenal biopori sejak 2008

dari kursus kelurahan dan

mengerjakan pembuatan sesuai

arahan kursus. Dari pergaulan

dengan aktivis biopori saya me-

ngenal 2 macam biopori. (1)

Biopori peresapan yang

berfungsi menampung air hujan

dan mengurangi kekeringan

musim kemarau. Cara pembu-

atan dengan alat biopori panjang

1 m, diameter 10 cm dan pralon

30cm cengan diameter 4 dim.

Ditutup kawat kassa dan kemu-

dian ditutup penutup (casing).

Biasanya dikerjakan di bawah ta-

lang atau tanah yang tergenang

air.

(2) Biopori penghasil pupuk

yang dibuat dengan menggu-

nakan kaleng plastik bekas cat 5

kg, karena diameter kaleng

sesuai alat biopori. Masukkan

sampah dapur : sisa nasi, sayur

dan lainnya ke dalam biopori.

Pupuk ini dapat dipanen 3 bulan

dengan hasil bagian (di bawah 1

meter) berwarna coklat, bertek-

stur halus dengan struktur lem-

pung bagian tengah hitam coklat

dan paling atas hitam.

Apapun hasilnya karena seba-

gian besar sisa sayuran maka

bersifat asam dengan ph 4-5.

Pupuk tidak dianjurkan untuk ta-

naman karena bersifat negative

bagi tanaman. Harus dicampur

kapur supaya ph dapat netral (ph

7), kemudian disimpan 2 bulan.

Jika instansi mengadakan akti-

vitas biopori, sebaiknya bekerja

sama dengan Dinas Pertanian.

Jika serius dan terintegrasi tgen-

tu akan berlebih hasil pupuk dan

bisa barter dengan kelompok

tani.  ❑-d

*) Moh Anwar, praktisi biopori,

Karangkajen MG III /945 Yogya


