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o |

YOGYA (KR) - Terbitnya
Undang-Undang No 23
Tahun 2022 tentang Pen-
didikan dan Layanan Psik-
ologi mendorong perubahan
sistem pendidikan profesi
psikologi yang ada di Indo-
nesia. Sebelumnya pen-
didikan untuk menjadi se-
orang psikolog adalah jen-
jang setingkat S2 atau
Magister. Tapi setelah ter-
bitnya Undang-Undang No
23 tahun 2022, seluruh pro-
gram Magister Psikologi
Profesi yang ada di Univer-
sitas di Indonesia melaku-
kan perubahan menjadi
Pendidikan Profesi Psikol-
ogi, tidak terkecuali Faku-
Itas Psikologi Universitas
Mercu Buana Yogyakarta
(UMBY).

"Sebagai salah satu dari
19 Fakultas Psikologi yang
memiliki Program Magister

KR-Istimewa

Para mahasiswa baru Fakultas Psikologi UMBY
saat mengikuti Kuliah Umum di kampus.

Psikologi Profesi, UMBY
menjadi salah satu kampus
yang mempersiapkan diri
untuk pembukaan program
tersebut sejak Agustus 2023
lalu. Dari proses seleksi ma-
hasiswa yang telah dilaku-
kan, ada 48 mahasiswa
yang diterima di Angkatan
pertama ini. Untuk itu
Fakultas Psikologi UMBY

mengadakan Kuliah Umum
bagi Mahasiswa Pendidi-
kan Profesi Psikologi ang-
katan pertama tahun 2023
/2024,” kata Kaprodi Pen-
didkan Profesi Psikologi,
Angelina Dyah Arum
Setyaningtyas, MPsi
Psikolog di Yogyakarta,
Kamis (25/1).
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Tepat P111h AC Taglhan Listrik Tetap Hemat

e

YOGYA (KR) - Perang-
kat pendingin udara (air
conditioner/AC) semakin
menjadi bagian tak ter-
pisahkan masyarakat
Indonesia. Berada di iklim
tropis, apalagi area perko-
taan, membuat kenikmatan
udara sejuk dan nyaman
dalam sebuah hunian men-
jadi dambaan. Namun, un-
tuk memilih AC supaya tag-
ihan listrik tetap hemat

KR-Istimewa

Pilih AC yang tepat agar pengeluaran tetap hemat.

bukan perkara sepele.
"Dengan kecenderungan
penggunaan dalam jangka
waktu panjang, seperti pa-
da waktu istirahat malam,
AC jadi perangkat elektron-
ik yang punya kontribusi
tinggi pada tagihan listrik.
Alih-alih dapat udara sejuk
dan nyaman, malah justru
bingung dihadapkan de-
ngan tingginya tagihan
listrik bulanan,” ujar Natio-

nal Sales Manager PT
Daikin  Airconditioning
Indonesia Yuli Fransisco,
Kamis (25/1).

Menurut Yuli, setidaknya
ada lima hal yang patut di-
perhatikan sebelum memu-
tuskan membeli atau meng-
ganti AC. Yakni, sesuaikan
kapasitas AC dengan luas
ruang penempatan, ketahui
sumber panas dalam ruang,
sesuaikan suhu AC dengan
suhu udara sekitar, insta-
lasi benar dan lakukan pe-
rawatan berkala, serta pilih
AC dengan tanda hemat
energi 5 bintang.

Yuli menjelaskan, memil-
ih AC yang sudah teruji
hemat energi tidak susah.
Pemerintah sudah mewa-
jibkan penempelan stiker
tanda hemat energi untuk
setiap AC yang beredar di
Indonesia berupa bintang.
Semakin banyak jumlah
bintangnya, semakin hemat
energi. (San)-f

DUKUNG KEANDALAN KELISTRIKAN PEMILU

YOGYA (KR) - Manajemen PLN Unit Pelak-
sana Pelayanan Pelanggan (UP3) Yogyakarta
melakukan kunjungan ke Kantor Komisi
Pemilihan Umum (KPU) DIY di JIn Ipda Tut
Harsono No 47, Yogyakarta, Selasa (16/1).

Kunjungan ini dilakukan
di seluruh KPU Kota dan
Kabupaten se-DIY dalam
rangka koordinasi antara
PLN dan KPU terkait kean-
dalan kelistrikan menjelang
Pemilihan Umum (Pemilu)
2024.

Dalam kunjungannya,
Manajer PLN UP3 Yogya-
karta Adi Dwi Laksono ber-
sama jajaran manajemen
PLN UP3 Yogyakarta, dis-
ambut Kepala Bagian Lo-
gistik dan Keuangan KPU
DIY Bambang Gunawan.
Bambang menyampaikan,
Pemilu 2024 digelar pada
14 Februari, namun rang-
kaian persiapannya sudah

berjalan sampai hari ini.
Pelipatan dan penyortiran
yang sedang dilakukan,
akan dilanjutkan dengan
distribusi sampai ke Tem-
pat Pemungutan Suara
(TPS) di seluruh Wilayah
DIY.

“Pemilu pada 14 Februari
nanti akan dipilih presiden,
dan legislatif mulai dari ka-
bupaten, provinsi sampai
pusat, dengan total 11.932
TPS se-DIY. Hal ini tentu
membutuhkan penerangan
yang memadai, karena be-
sar kemungkinan di TPS
akan membutuhkan waktu
yang panjang sampai perhi-
tungan selesai”, ucap

Bambang.

Dituturkan, hal itu akan
berlanjut pada perhitungan
ke jenjang berikutnya yaitu
kelurahan hingga keca-
matan. Di tingkat kecamat-
an, selain penerangan juga
membutuhkan keandalan
listrik untuk perangkat lap-
top, guna menginput data
fisik menjadi data digital
untuk dikirimkan ke KPU
Pusat.

”Seluruh rangkaian
Pemilu 2024 membutuhkan
pasokan listrik yang andal,
untuk itu kami sangat men-
gapresiasi langkah pro-aktif
PLN dalam mendukung ke-
suksesan Pemilu 2024”, im-
buh Bambang.

Adi menegaskan PLN
berkomitmen untuk men-
dukung keandalan pa-
sokan listrik selama
rangkaian Pemilu 2024
berlangsung. Bahkan pi-

BAZNAS RI GELAR PELATIHAN (TOT)

- PLN Jalin Koordinasi dengan KPU DIY

haknya memastikan tidak
akan ada pemadaman ka-
rena pekerjaan jaringan
selama rangkaian pemilu
berlangsung,

"Kami akan menyiap-
kan total 700 personel di
seluruh wilayah DIY, dan
kami pastikan petugas
PLN siaga 24 jam, untuk
menjaga keandalan pa-
sokan listrik selama
gelaran pesta demokrasi
atau Pemilu 2024 berlang-
sung,” tandas Adi.

Ditambahkan, kantor-
kantor KPU di setiap Ka-
bupaten dan Kota, juga
Provinsi akan disiagakan
genset nantinya. Selain
itu seluruh petugas dib-
ekali dengan peralatan
pendukung lain yang berg-
una untuk memastikan
keandalan pasokan listrik
selama pemilu.
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Pengajar Alquran dengan Isyarat

YOGYA (KR) - Badan
Amil Zakat Nasional (BAZ-
NAS) RI melakukan kick off
program Traning of Trainer
(ToT) Pelatihan Guru dan
Tenaga Pendidik Bagi Pe-
nyandang Disabilitas Sen-
sorik Rungu Wicara, Rabu
(24/1) di Wisma Sargede.
ToT di Yogya yang diikuti 30
peserta akan berlanjut ke
34 provinsi hingga menca-
pai 1.020 trainer.

"ToT sebagai wujud du-
kungan BAZNAS RI bagi
difabel sensorik (tuna run-
gu), memastikan mereka
(difabel) memiliki kesem-
patan yang sama untuk be-
ramal ibadah, mendapat-
kan pahala, memahami
agama Islam  dengan
menyediakan pengajar
Alquran isyarat,” tutur
Ketua BAZNAS RI Prof Dr

PELATIHAN GURU DAN

TENAGA PENDIDIK

KR-Juvintarto

Prof Dr KH Noor Achmad MA (kedua dari kiri) mem-
berikan sambutan dalam kick off program ToT
Pelatihan Pengajar Alquran dengan bahasa isyarat.

KH Noor Achmad MA.

Kick off juga dihadiri
Deputi Pendistribusian dan
Pendayagunaan BAZNAS
RI Dr Imdadun Rahmat
MSi, Ketua BAZNAS DIY
Dra Hj Puji Astuti MSi,
Wakil Ketua IV BAZNAS
DIY H Ahmad Lutfi SS MA

serta Branch Corporate
Communication Spesialist
Alfamart Eko Mujianto.
“Indonesia satu-satunya
negara yang menyusun
panduan Alquran isyarat
lengkap dengan harakat-
nya. Program ini bisa diiku-
ti lembaga/yayasan/komu-

nitas yang fokus dalam
bidang pendidikan agama
Islam, juga didukung dari
mitra Sedekah Konsumen
Alfamart,” jelasnya.

Disebutkan, di Indone-
sia diperkirakan ada seki-
tar tiga juta tuna rungu
yang berhak untuk belajar
dan memahami Alquran.
"Pelatihan ToT kepada
para guru yang nantinya
akan mengajarkan kepada
mereka,” tandasnya

Ketua BAZNAS DIY
Dra Hj Puji Astuti MSi
menambahkan 30 peserta
dari DIY ini terdiri dari
para pendidik di pondok
pesantren, tenaga pen-
didik agama Islam di SLB,
serta dari beberapa komu-
nitas difabel dari UIN dan
UGM.
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MUTIARA JUMAT

Rajab, Bulan Damai

Oleh: Nurhaeni Arief

PASCAPANDEMI PERTUNJUKAN OFFLINE SUDAH NORMAL

Konten Tetap Dijaga, Dlgarap Serius

BAGI para MC/motivator, ko-

SUNGGUH is-
timewa dan patut
bersyukur kita, se-
bagai bangsa Indo-
nesia, karena se-
karang ini kita lagi
memasuki kampa- ¥
nye Pilpres dan Pil- V‘ N
eg 2024. Ketega- ™ T
ngan karena beda
pilihan dan kepen-
tingan partai pasti ada. Tetapi
sebagai bangsa yang terkenal
religius, kehadiran bulan Rajab
tahun ini sungguh membuat hati
kita damai dan sejuk.

Allah SWT berfirman dalam
Alquran, Surat At Taubah ayat
"Sesungguhnya jumlah bulan
menurut Allah ialah dua belas
bulan, (sebagaimana) dalam
ketetapan Allah pada waktu Dia
menciptakan langit dan bumi, di
antaranya ada empat bulan
haram.” (QS. At-Taubah:36)

Ibnu Katsir dalam tafsirnya
menjelaskan, yang dimaksud
empat bulan haram adalah bu-
lan Dzul Qa’dah, Dzulhijjah,
Muharram (tiga bulan ini beruru-
tan), dan Rajab. Pada bulan-bu-
lan ini, masyarakat Arab dila-
rang berperang karena disu-
cikannya keempat bulan terse-
but. Karena itu, ia juga dina-
makan Syahrullah Asham, yang
artinya Bulan Allah yang Sunyi
karena larangan berperang itu.

Dari Abu Bakrah radhialla-
hu’anhu, bahwa Nabi shallal-
lahu ‘alaihi wa sallam bersabda:
"Sesungguhnya zaman berpu-
tar sebagai mana ketika Allah
menciptakan langit dan bumi.
Satu tahun ada dua belas bulan.
Di antaranya ada empat bulan
haram (suci), tiga bulan beruru-
tan: Dzul Qo’dah, Dzulhijjah,
dan Muharram, kemudian bulan
Rajab suku Mudhar, antara
Jumadi Tsani dan Sya’ban.” (HR
Al Bukhari dan Muslim).

Pada bulan-bulan tersebut
umat Islam dilarang mengada-
kan peperangan, terkecuali mu-
suh yang memulai. Keharaman
melakukan perbuatan-perbu-

LR

atan kemaksiatan
di bulan-bulan ter-
sebut lebih besar
dibanding bulan-

. bulan lain.
Beberapa keisti-
mewaan Bulan
Rajab dalam

Islam di antara-

nya, pertama, Bu-

lan Agung. Ma-
syarakat Arab zaman dahulu
memuliakan Rajab melebihi bu-
lan lainnya. Dalam kitab I'anatut
Thalibin  dijelaskan bahwa
‘Rajab’ merupakan derivasi dari
kata ‘tarjib’ yang berarti menga-
gungkan atau memuliakan.

Kedua, bulan kebaikan. Rajab
biasa juga disebut Al-Ashabb
yang berarti yang mengucur
atau menetes. Dijuluki demikian
karena derasnya tetesan ke-
baikan pada bulan ini.

Ketiga Bulan Damai, Bulan
Rajab bisa juga dikenal dengan
sebutan Al-Ashamm atau yang
tuli karena tidak terdengar
gemerincing senjata pasukan
perang pada bulan ini.

Keempat, Bulan Rajam. Julu-
kan lain untuk bulan Rajab ada-
lah Rajam, yang berarti melem-
par. Dinamakan demikian kare-
na musuh dan setan-setan pa-
da bulan ini dikutuk dan dilem-
pari sehingga mereka tidak jadi
menyakiti para wali dan orang-
orang saleh.

Besar harapan kita, dengan
mengetahui hikmah dan keuta-
maan bulan Rajab dan amali-
yah-amaliyah sunnahnya, se-
perti puasa, giyamulail, sede-
kah, mencari ilmu, kita semua
akan mendapatkan keberkahan
besar. Dan bangsa kita, yang
sedang punya ‘gawe besar’ Pe-
milu 2024 berjalan sukses men-
dapatkan calon pemimpin yang
Amanah. Aamin YRA. (*)-f

Nurhaeni Arief, Ketua MT
Umi Khoiriyah GTS 2 Petir,
Srimartani dan Pengurus Anak
Cabang Muslimat NU
Piyungan, Bantul.

median, entertainer Yogya, kon-
disi saat ini sudah normal kem-
bali. Job-job sudah mulai terjad-
wal. Demikian juga konten-kon-
ten komedi di YouTube yang
sempat menjadi pengganti aktiv-
itas mereka di saat pandemi, ju-
ga bertambah marak dengan
munculnya “pemain-pemain”
baru. Perlu dijaga dan digarap
serius agar konten tetap eksis
dan memberikan pemasukan.

"Penghasilan dari job offline
dengan konten di YouTube,
TikTok masih lebih banyak job,
untuk saat ini konten di YouTube
dan TikTok untuk saya malah ti-
dak sebanyak kemarin. Perlu
konsep agar konten bisa viral
dan benar-benar mengena,” tu-
tur Ketua Persatuan Seniman
Komedi Indonesia (PaSKI) DIY
Wisben Antoro kepada KR,
Kamis (25/1)

Disebutkan,  konten  di
YouTube semakin marak tapi
disayangkan banyak yang asal-
asalan. "Ada pelawak yang bikin
konten. Tapi blas gak lucu. Atau
mungkin lucu menurut si pem-

Wisben, Setyawan, Keliek

buat konten hanya mengejar
viewers saja,” ucap Wisben yang
mengaku pascapandemi belum
membuat konten lagi.

Menjadi konten kreator, lan-
jutnya, banyak hal yang harus
disiapkan, "Termasuk untuk ka-
langan usia berapa konten kita.
Kuncinya sedikit lebih unik
lebih baik daripada hanya sedik-
it lebih baik,” tandasnya

Senada Setyawan Tiada Tara
menyatakan untuk pendapatan
dari job offline jauh di atas kare-
na riil. "Sedang di online seka-
rang banyak main di TikTok,
hasilnya di online bisa untuk

pengganti bensin,”

tersenyum.

Setyawan menyebutkan di
Konten PLATABTV itu ada
Podcast Humor Plat AB,
Setyawan Tiada Tara Show, TAU
(TAnya Ustadz), GULING
(GUyon keliLING), Etalase
UMKM. ”"Yang paling banyak
ditonton Setyawan Tiada Tara
Show dan Podcast Humor Plat
AB,” jelasnya menyebutkan kon-
ten TikToknya di MotivatorHu-
mor dan Setyawan Tiada Tara.

Sedang Keliek Pelipurlara
mengaku berimbang dalam
event offline dan onlinenya (kon-

ucapnya

KR-Istimewa

ten). "Untuk konten, yang pen-
ting turut meramaikan saja se-
bab pendapatan show masih
lebih bagus,” ucap Kelik yang ju-
ga produktif menulis Buku
Humor/Plesetan.

Saat ini jelang Pemilu, Kelik
meluncurkan Buku Humor Pol-
itik KPU (Klik Pelipurlara Unde-
rcover) dengan cover Kelik
layaknya Adolf Hitler khas de-
ngan plesetannya. Kelik juga ak-
tif mengunggah konten di
YouTube bersama istrinya En-
dah Sharaswati, penyanyi cam-
pursari kondang dari Yogya.
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Badarawuh1 d1 Desa Penarl ITayang Lebaran 2024

RUMAH produksi MD Pictur-
es memberikan bocoran soal
proyek terbaru mereka yang di-
ambil dari semesta film KKN di
Desa Penari, yang merupakan
film Indonesia sepanjang masa.

Dalam konferensi pers bersa-
ma awak media, Manoj Punjabi
selaku produser mengungkap-
kan judul proyek film tersebut
yang diberi judul Badarawubhi di
Desa Penari. Teaser poster juga
diperlihatkan dengan me-
nampilkan sebagian wajah dari
Aulia Sarah sebagai Badarawuhi
yang dikelilingi oleh ular dalam
kolam di sebuah gua. Dengan sa-
ngat antusias, Manoj Punjabi ju-
ga mengumumkan bahwa film
Badarawubhi di Desa Penari ini
akan tayang pada Lebaran 2024
mendatang. "Yang pasti Lebaran
2024 kami siap,” kata Manoj
Punjabi.

KR-Istimewa

Para pendukung film Badarawuhi di Desa Penari.

Menyelesaikan syuting di Des-
ember 2023 lalu, tak banyak
yang diungkapkan oleh Manoj
Punjabi terkait Badarawuhi di
Desa Penari selain judul, poster,
serta jadwal tayang. "Kami syut-
ing sudah selesai bulan Desem-
ber siap tayang, dan nggak akan
panjang lebar selamat untuk ki-

ta semua,” tutur Manoj Punjabi.
Secara perlahan, tim produksi
akan mengungkapkan detail-de-
tail terkait Badarawuhi di Desa
Penari. "Hari ini me-reveal teas-
er poster dan juga title kita, se-
moga nanti kedepannya reveal
sedikit-sedikit yang kita ker-
jakan,” ujar Kimo Stamboel se-

laku sutradara.

Sebagai informasi, Badara-
wuhi di Desa Penari dibintangi
oleh Aulia Sarah, Maudy Effros-
ina, Jourdy Pranata, Aming,
hingga Dinda Kanya Dewi. Se-
belum menjadi Badarawuhi di
Desa Penari, film ini akan
berjudul KKN di Desa Penari 2.
Namun MD Picture memutus-
kan untuk mengubahnya.

Manoj Punjabi selaku produs-
er merahasiakan judul ini sela-
ma proses produksi dari pemain
sampai kru yang bertugas. "Dan
judulnya sesuai dengan ceri-
tanya. Kalau pakai judul KKN di
Desa Penari 2, enggak. It’s the
right title. Ini yang kita mau,” ka-
ta Manoj Punjabi. Badarawuhi
di Desa Penari menjadi film de-
ngan biaya produksi termahal
yang pernah dikerjakan oleh MD
Pictures. (Awh)-f



