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Tak Ada Resesi Seks, Pertumbuhan Penduduk Seimbang

BADAN Kependudukan dan
Keluarga Berencana Nasional
(BKKBN) menyebut angka Total
Fertility Rate (TFR) atau rata-rata
perempuan Indonesia melahir-
kan anak berada pada rasio 2,1.
Hal tersebut menunjukkan per-
tumbuhan penduduk Indonesia
terjaga dan tidak ada resesi seks
seperti yang dialami di berbagai
negara.

“‘Angka yang disampaikan
Dokter Hasto (Kepala BKKBN),
pertumbuhan (pen-
duduk) kita di angka 2,1
dan yang menikah 2 ju-
ta, yang hamil 4,8 juta
(per tahun). Artinya di
Indonesia tidak ada re-
sesi seks,” kata Presi-
den Joko Widodo saat
membuka dan memberi
arahan dalam Rapat
Kerja Nasional (Rake-
rnas) membahas strate-
gi pembangunan keluar-
ga, kependudukan, dan
keluarga  berencana
serta program perce-
patan penurunan stunt-
ing tahun 2023 di audi-
torium kantor BKKBN
Pusat di Jakarta, Rabu
(25/1). Menurut Presi-
den Joko Widodo, tu-
juan dari pembangunan
penduduk yang hendak
dicapai adalah
meningkatkan kualitas
sumber daya manusia.

“Masih tumbuh 2,1 ini
bagus. Dan ingat ya, namanya
jumlah penduduk sekarang ini
menjadi sebuah kekuatan eko-
nomi bagi sebuah negara. Tetapi
yang paling penting adalah kuali-
tas (penduduk),” ungkap Joko
Widodo. Rakernas 2023 berte-
makan Peningkatan Sinergitas
dan Kolaborasi Pencapaian Pro-
gram Bangga Kencana dan Per-
cepatan Penurunan Stunting itu
bertujuan untuk meningkatkan
sinergitas dan kolaborasi para
pemangku kepentingan di peme-
rintahan pusat, pemerintah
provinsi, pemerintahan kabupa-

ten dan kota, serta para mitra da-
lam mencapai sasaran program
Bangga Kencana dan Perce-
patan Penurunan Stunting.
Dalam Rakernas ini juga di-
umumkan hasil survei Studi
Status Gizi Indonesia (SSGI)
tahun 2022. Prevalensi stunting
di Indonesia pada 2022 berada
pada angka 21,6 persen.
Prevalensi ini turun sebesar 2,8
persen dibandingkan prevalensi
2021 yang berada pada angka

KR-Rini Suryati
Presiden RI Joko Widodo membuka Rakernas
‘Strategi Pembangunan Keluarga. Kependuduk-
an dan KB serta Percepatan Penurunan Stunting.

24,4 persen. Kepala BKKBN
Hasto Wardoyo mengatakan
BKKBN memiliki tugas untuk
menjaga pertumbuhan pen-
duduk seimbang serta
meningkatkan kualitas keluarga.

Istilah Total Fertility Rate me-
nurut Hasto memiliki arti bahwa
perempuan itu harus melahirkan
anak berapa sehingga ketika to-
tal TFR ditarget 2,1 dalam rang-
ka untuk pertumbuhan pen-
duduk seimbang ini adalah target
dalam 2024. Dari hasil Pendata-
an Keluarga tahun 2021 (PK-21)
dan dimutakhirkan pada 2022

oleh BKKBN dan juga survei me-
nunjukkan bahwa saat ini angka
TFR sudah mendekati 2,1.
“‘Angka 2,1 berarti bahwa
perempuan-perempuan hanya
praktis melahirkan satu anak
perempuan rata-rata sehingga
pas sekali bahwa satu perem-
puan meninggal digantikan 1
perempuan yang lahir. Sehingga
nanti akan berkesinambungan
dan sustainability-nya tetap terja-
ga. Tetapi penduduk masih tam-
bah karena kematian-
nya lebih rendah dari-

pada kelahiran,” kata
Hasto Wardoyo.
Menurut Hasto

Wardoyo pertumbuhan
penduduk saat ini ha-
nya mengandalkan per-
tambahan angka usia
atau angka harapan hi-
dup. “Oleh karena itu
angka 2,1 adalah angka
yang pas sekali, namun
demikian amannya me-
mang bisa lebih sedikit
dari 2,1. Ini karena se-
makin ke depan rata ra-
ta perempuan menikah
usianya semakin mun-
dur, rata-rata sudah
mencapai angka 22
tahun untuk perem-
puan,” jelas Hasto
Wardoyo.

Saat ini menurut
Hasto Wardoyo, bebe-
rapa provinsi di Indo-
nesia sudah memasuki
Bonus Demografi yakni rasio ke-
tergantungan penduduk yang
produktif lebih banyak ketimbang
penduduk yang tidak produktif.
“Ada provinsi yang mencapai 41
setiap 100, ada yang masih 46
dan 47. Tetapi masih ada be-
berapa provisi yang masih belum
jelas kapan mau memasuki fase
Bonus Demografi. Oleh karena
itu problem kesenjangan antar
provinsi baik terkait dengan total
TFR tadi dan juga Bonus
Demografi menjadi tantangan
tersendiri,” kata Hasto Wardoyo.
(Rini Suryati)-f

Prospek Cerah Budldaya lkan Sebagai Penopang Kuliner

KEMANDIRIAN ekono-
mi bisa terwujud tidak lepas s
dari sikap masyarakat da- '
lam menjalankan usaha.
Selain itu, uluran tangan
dari berbagai pihak (peme-

rintah, swasta, dan perseo-

rangan) juga turut menen-
tukan berhasil tidaknya usa-
ha yang dijalani seseorang
atau kelompok usaha ter-
tentu. Salah satu jenis usa-
ha yang saat ini menjadi
trend di masyarakat adalah
budidaya ikan, mulai dari
pengadaan kolam, tambak,
sampai pada pengkapling-
an ruas sungai.

Salah seorang pelaku budidaya
ikan, Agung Nugroho (Junior) di-
dampingi Aipda Bambang Suseno
SH (anggota Yanma Polda DIY)
kepada KR, Rabu (25/1) menyam-
paikan seiring menjamurnya bisnis
kuliner di berbagai daerah, usaha
budidaya ikan (lele, nila, patin, baw-
al, dan gurameh) juga memiliki
prospek yang cerah. Para pembu-
didaya ikan bisa secara rutin
menyetorkan hasil usahanya ke
sejumlah warung dan rumah ma-
kan, yang menyediakan menu ber-
bagai macam ikan. Agung Nugroho
bersama beberapa rekannya, se-
jak tahun 2010 merintis budidaya
ikan di kolam berukuran 40 meter X
50 meter di daerah Kuden,
Sitimulyo, Piyungan, Bantul.

Rintisan itu diperkuat oleh keha-
diran Aipda Bambang Suseno SH
dari Yanma Polda DIY yang berniat
mengentaskan Agung Nugroho
dari keterpurukan, setelah sempat
menjalani masa-masa sulit akibat
terlibat dalam tindak pelanggaran
hukum. Apa yang dilakukan Aipda
Bambang Suseno SH tidak se-
batas sebagai kepentingan perso-
nal, melainkan juga tidak lepas dari
posisinya sebagai anggota Yanma
Polda DIY.

Dipaparkan, ketika memulai usa-
ha budidaya ikan dirinya harus pin-
tar-pintar mencari bibit untuk dite-
barkan di kolam. Semisal, bibit ikan
lele dibeli dengan harga Rp
25.000/kg, dengan isi antara 25
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Aipda Bambang Suseno SH dan Agung Nugroho.

sampai 30 ekor. Bibit ikan patin, se-
harga Rp 24.000/kg, isi 10-15 ekor.
Bibit ikan bawal Rp 23.000/kg, isi
10-25 ekor. Selanjutnya, bibit ikan
gurameh, seharga Rp 45.000/kg,
isi 5-10 ekor. “Masing-masing bibit
ikan itu dimasukkan ke dalam ko-
lam yang sudah dipisah-pisah,” ujar
Agung Nugroho. Bibit ikan di-
datangkan dari wilayah Sleman
dan Bantul, yang dikenal sebagai
penyuplai bidang perikanan.

Masa panen masing-masing jenis
ikan berbeda-beda, ada yang dua
bulan, tiga bulan, empat bulan,
bahkan 8 bulan menyesuaikan ke-
butuhan konsumen. Selain telah
memiliki pelanggan dari wilayah

Bantul dan sekitarnya, hasil
panen budidaya ikan yang
dikelola Agung Nugroho juga
diambil oleh para ‘broker’ dari
sebagian wilayah Pantai
Utara, Jateng. Setelah ham-
pir dua belas tahun mengge-
luti budidaya ikan, kini Agung
Nugroho telah memiliki lima
~ ' ‘karyawan’ yang setiap hari
mengelola kolam ikan.
Mereka bertugas memberi
makan ikan, membersihkan
kolam, hingga menjaga agar
kolam tidak diserang oleh
hewan pemangsa ikan
seperti tikus, regul, dan bu-
rung pelatuk keras.

Dalam kesempatan sama, Aipda
Bambang Suseno SH menam-
bahkan dirinya sampai saat ini setia
mendampingi Agung Nugroho dan
rekan-rekan dengan tujuan agar
mereka benar-benar bisa mandiri.
Bukan tanpa alasan hal itu di-
lakukan, karena tidak lepas dari ke-
inginan membantu orang-orang
yang sempat ‘bermasalah’ dan
menghadapi sanksi hukum. Aipda
Bambang Suseno SH dengan se-
pengetahuan dan seizin Kayanma
Polda DIY AKBP Budi Susilanto
AMd SH, memberikan ‘modal’
sukarela, tanpa mengharap imbal-
an. (Haryadi)-f
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Agung Nugroho dan rekan-rekan memanen ikan.

OLAHRAGA

Djokovic memastikan lo-

TENIS GRAND SLAM AUSTRALIA OPEN 2023

Djokovic Ditantang Tommy Paul di Semifinal

vaksinasi Covid-19.

MELBOURNE (KR) - Novak Djokovic ditantang petenis nonung-
gulan asal Amerika Serikat (AS), Tommy Paul, pada semifinal turna-
men tenis Grand Slam Australia Open 2023. Pertandingan babak em-
pat besar digelar di Rod Laver Arena, Melbourne, Jumat (27/1) hari ini.

Menghadapi

Tommy

KR-Dani Ardiyanto
NPC Kulonprogo mengenalkan olahraga bocchia
kepada siswa SLBN 1 Panjatan.

SOSIALISASI CABOR BOCCHIA

NPC Kulonprogo Masuk SLB

WATES (KR) - Pengurus National Paralympic
Committee (NPC) Kabupaten Kulonprogo menggelar
sosialisasi cabang olahraga (cabor) bocchia sekaligus
penjaringan atlet di SLBN 1 Kulonprogo, Kamis (26/1).

Ketua NPC Kulonprogo, Widi Nuryanto mengatakan,
NPC Kulonprogo melakukan langkah jemput bola ma-
suk ke SLB di Kulonprogo untuk mengenalkan olahra-
ga bocchia sekaligus penjaringan atlet. Kegiatan ini di-
lakukan sebagai persiapan menghadapi Pekan
Paralimpik Daerah (Peparda) DIY mendatang.

“Olahraga bocchia di Peparda DIY lalu sudah dilom-
bakan. Namun Kulonprogo belum bisa ikut karena mi-
nimnya atlet. Adanya sosialisasi ini diharapkan atlet
Kulonprogo bisa bertanding di Peparda mendatang dan
mampu merebut medali emas. Di SLBN 1 Kulonprogo
terjaring 4 siswa yang punya potensi dan selanjutnya
kita latih secara rutin,” paparnya.

Kepala SLBN 1 Kulonprogo, Titin Nurhayati SPSi
MPd menyambut baik kegiatan pengenalan olahraga
bocchia dari NPC Kulonprogo kepada siswa. Pihak seko-
lah menunggu dari NPC Kulonprogo melakukan penge-
nalan olahraga disabilitas secara langsung ke siswa
dan orang tua siswa. (Dan)-d

LIGA BULUTANGKIS

Diikuti 25 Klub, 393 Atlet

WONOSARI(KR)- Sebanyak 393 atlet bulutangkis
dari 25 klub di Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY) dan
Jawa Tengah (Jateng) mengikuti Liga Bulutangkis yang
diselenggarakan di Gedung Olahraga (GOR) Kere Elit di
Kalurahan Pundungsari, Kapanewon Semin, Rabu (25/1).

Acara dibuka Bupati Gunungkidul H Sunaryanta, di-
saksikan Kepala Dinas Kepemudaan dan Olahraga
(Dispora) Supriyanto SE MT, Ketua Umum KONI Irfan
Ratnadi SIP MAP, Penewu Semin dan Forum Komuni-
kasi Pimpinan Kapanewon (Forkompimka). “Liga bulu-
tangkis ini perlu dilaksanakan secara periodik agar da-
pat melahirkan atlet-atlet berbakat,” kata H Sunaryanta.

Ketua liga bulutangkis, Eko Febrianto mengaku terke-
jut melihat antusiasme perserta yang melampui target.
Awalnya liga hanya menargetkan 250 perserta, tetapi pa-
da kenyataannya mencapai 393 atlet. (Ewi)-d

los ke semifinal setelah da-
lam fase sebelumnya,
Rabu (25/1) menyingkir-
kan petenis Rusia, Andrey
Rublev dengan skor 6-1, 6-
2, 6-4. Sedangkan Tommy
Paul mengungguli rekan
senegaranya, Ben Shelton,
lewat pertarungan sengit
yang berlangsung 3 jam 6
menit dan berkesudahan
7-6 (8-6), 6-3, 5-7, 6-4.

Bagi Djokovic, ini meru-
pakan keberhasilannya
yang kesepuluh mencapai
semifinal Australia Open.
Hanya ada dua petenis
yang memiliki catatan
lebih baik. Yakni Roger
Federer yang telah tampil
di babak empat besar se-
banyak 15 kali dan Jack
Crawford (11 kali). Tahun
lalu, Djokovic terpaksa ab-
sen karena dideportasi pe-

“Saya sangat senang de-
ngan permainan tenis
saya, jujur,” ucap Djokovic
usai laga kontra Andrey
Rublev seperti dilansir
Associated Press. “Saya
bermain sangat solid dari
belakang lapangan dan
saya sangat suka bermain
dalam kondisi ini dan di
lapangan ini,” lanjut pete-
nis 35 tahun tersebut.

Tak lupa, Djokovic me-
muji Rublev. Di hadapan
para jurnalis dia menye-
but petenis Rusia itu
merupakan lawan yang
hebat. “Andrey lawan
yang sangat hebat, pe-
main yang luar biasa.
Saya sangat menghor-
matinya, salah satu de-
ngan forehand terampuh.
Tetapi saya tahu apa
strateginya dan menemu-

Paul di semifinal, Djokovic
memberikan sedikit pan-
dangan. “Jelas dia (Paul)
tidak akan rugi banyak.
(Ini) pertama kali (dia) di
semifinal Grand Slam,”
Djokovic berseloroh ter-
kait prestasi tertinggi
yang pernah dicapai
Tommy Paul. “Saya harus
siap untuk pertandingan.
Tidak mendekatinya de-
ngan cara yang berbeda
dari yang saya lakukan
pada beberapa pertan-
dingan terakhir. Jika saya
bermain seperti ini, saya
pikir saya memiliki pelu-
ang bagus untuk lolos (ke
final),” ucapnya meyakin-
kan.

Bagi Tommy Paul, lolos
ke babak semifinal Aus-
tralia Open merupakan
prestasi luar biasa. Seperti

peringkat 35 dunia itu me-
mang kurang diung-
gulkan, tapi bukan tidak
mungkin membuat kejut-
an besar.

“Kemarin saya melaku-
kan banyak wawancara di
mana saya ditanya bagai-
mana rasanya berada di
perempatfinal, tapi semifi-
nal terdengar lebih baik,”
kata Paul dikutip situs
ATP Tour. “Saya terpacu
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Novak Djokovic usai mengeliminasi Andrey Rublev.

tahun tersebut.

Partai semifinal tunggal
putra lainnya memperte-
mukan petenis asal Yu-
nani, Stefanos Tsisipas
melawan Karen Khacha-
nov (Rusia). Tsitsipas
melaju ke semifinal usai
menang 6-3, 7-6, 6-4 atas
petenis Republik Ceko,
Jiri Lehecka. Sementara
Khachanov mengeliminasi
petenis AS, Sebastian

merintah Australia terkait
penolakannya terhadap

kan permainan saya, itu
penting,” ungkapnya.

babak perempatfinal, ini
baru pertama kali. Petenis

untuk berada di sini. Korda yang mengundur-
Berprestasi di Grand Slam kan diri karena cedera
adalah impian semua saat tertinggal 7-6(5), 6-3

orang,” tandas petenis 25 dan 3-0. (Lis)-d

PKU MUHAMMADIYAH YOGYA DAN GAMPING

Gelar Turnamen Futsal Antarinstansi

YOGYA (KR) - Dalam rangka
memperingati Milad ke-100 RS
PKU Muhammadiyah Yogyakarta
dan Milad ke-14 RS PKU
Muhammadiyah Gamping, akan
digelar turnamen Futsal Milad
PKU 2023. Kompetisi akan digelar
di Lapangan Futsal Jogokariyan
pada 5 Februari 2023 dan diikuti
oleh 16 tim.

Keenambelas tim tersebut, ma-
sing-masing RS PKU Muham-
madiyah Yogyakarta-Gamping FC,
PP Muhammadiyah FC, Suara
Muhammadiyah FC, RS PKU
Muhammadiyah Bantul FC, RS
PKU Muhammadiyah Wonosobo
FC, RS AMC Muhammadiyah
Yogyakarta FC, Madrasah Muali-

min Yogyakarta FC dan tim Uni-
versitas Aisyiyah Yogyakarta FC.
Berikutnya adalah tim dari

I\I 4

Suasana technical meeting turnamen futsal PKU Muham-

madiyah 2023, Kamis (26/1).

Universitas Ahmad Dahlan
Yogyakarta FC, RS Akademik
UGM Yogyakarta FC, RS JIH Yog-

yakarta FC, RS PDHI Yogyakarta
FC, BPJS Sleman FC, Bank
Syariah Indonesia Yogyakarta FC,
SMAIT Bina Umat Yogyakarta FC
dan Persatuan Wartawan Indone-
sia Yogyakarta FC. Technicalo
meeting telah dilakukan Kamis
(26/1) siang di PKU Muham-
madiyah, Gamping.

“Turnamen ini dimaksudkan un-
tuk silaturahmi antar-instansi
amal usaha Muhammadiyah dan
untuk memperingati Milad ke-100
PKU Muhammadiyah Yogyakarta
dan Milad ke-14 PKU Muham-
madiyah Gamping Sleman,” tutur
Lukan Hakim Alhuda selaku ke-
tua panitia turnamen futsal, di
Yogya, Kamis (26/1/2023). (Ogi)-d
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