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#dirumahsaja

SELAMA pandemi Covid19 dan di rumah saja, tentu
lebih asyik jika diisi dengan mencoba aneka resep baru.
Berikut resep masakan yang sudah dicoba oleh Tim PPJI
(Perkumpulan Pengusaha Jasaboga Indonesia) DIY.

Steak Daging Sapi

Bahan:

1. Daging sapi 1 kg iris se-
suai selera

Pelengkap:

1. Wortel potong sesuai
selera 1.

2. Kentang potong selera
(me berbentuk bunga
dan di tusuk agar mu- 2.
dah di hidangkan )

3. Saos sambal 3.

Bahan perendam:

1. Bawang bubuk 20 gram

2. Merica bubuk 5 gram 4,

3. Saos rajarasa 2 sdm

gram

matang

lengkap

4. Kecap asin 2 sdm
5. Kecap manis 2sdm
6. Butter yg di cairkan 100

Proses Pembuatan:
Daging yang telah di po-
tong di geprek dengan
alat penggeprek daging
Rendam dengan bumbu
peredam kira 30 menit
Panggang dan di balik
kedua belah sisi hingga

Hidangkan dengan pe-

Proses pelengkap:
Wortel dan kentang goreng
dengan bultter, tusuk - tusuk

siap di hidangkan dengan
steak daging dan tam-
bahkan saos sesuai selera.

Iga Kuah Asem

Bahan:

1.
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Iga daging sapi 1 kg potong-potong, re-
bus hingga setengah matang, sisihkan
Air 2,5 liter

Tomat merah 1 ons potong dadu

Kaldu bubuk sapi 15 gram

Garam 10 gram

Asem 5 mata rendam dg sedikit air
Cabe hijau 1 ons potong2

Cabe rawit utuh 1 ons

Bumbu potong kasar:

= 1. Bawang merah 100 gram

e v 2. Bawang putih 50 gram
Bumbu urai:
1. Lengkuas 1 potong ibu jari geprek
2. Daun salam 3 lembar
Proses:
1. Igarebus kembali dg air
2. Masukkan bumbu iris, bumbu urai dan

bumbu lainnya
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3. Aduk2 sampai bumbu meresap ke iga
4. Evaluasirasa
5. Hidangkan

Jenuh dengan rutinitas keseharian,
tentu butuh suasana baru
untuk melepas lelah. Oleh karena itu,
pilihlah objek wisata sesuai keinginan.
Tidak harus mahal dan jauh, di Ka
bupaten Bantul ternyata menyimpan
banyak objek wisata menarik layak
dikunjungi. Mulai Embung Potorono
Kecamatan Banguntapan,

Batu Kapal Piyungan, Kebon Empring
Piyungan, Setren Opak,
Gerbang Banyu Langit Piyungan hingga
Taman Pinggir Kali (Nggirli)

di Kecamatan Piyungan Bantul.

Berada disisi timur Kota Yogyakarta
Embong Potorono bisa jadi alternatif
mengisi liburan bersama keluarga. Bera-
da di Dusun Salakan Desa Potorono
Banguntapan Bantul. Objek wisata air
tersebut kaya pesona. Selain bisa
melihat dari dekat embong seluas 4300
meter dari dekat. Mencoba sensasi naik
perahu kano jadi paket yang harus
dicoba.

Lurah Desa Potorono Kecamatan
Banguntapan Bantul, Prawata mengata-
kan, embong dibangun awal tahun 2017,
harapannya ekonomi tumbuh. Penataan
lingkungan dan pusat kuliner iwak kali
garap serius agar dilirik wisatawan.
"Bisa keliling embong, wisatawan kami
tawarkan mencoba kuliner iwak dari
embong itu," ujar Prawata.

Gerbang Banyu Langit berlokasi di

Objek Wisata Gerbang Banyu Langit.

Objek Wisata

B Embong Potorono.

Dusun Bintaran Kulon Srimulyo, Piyu-
ngan tepat rasanya untuk dikunjungi.
Saat ini kawasan tersebut selain jadi
tujuan wisatawan keluarga juga pilihan
bagi para goweser. Untuk menjangkau
objek wisata dengan ciri khas menara
bambu menjulang tidaklah sulit.
Arahkan kendaraan ke Jalan Wonosari
nanti akan menemukan objek yang
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KR-Sukro Riyadi.
| Objek Wisata Kebon Empring.

masuknya tanpa dipungut retribusi itu.
Menyambangi Gerbang Banyu Langit
anda akan disuguhi suasana khas
pedesaan. Anda bisa berselfie di menara
bambu, hingga menikmati jajanan desa.
Wisatawan juga tidak perlu khawatir
dengan biaya karena semua harga
sangat terjangkau. Bahkan kuliner
ndeso jadi primadona di kawasan itu.

KF_Q-Sukro Riyadi.

Objek Wisata Batu Kapal.

di Bantul Makin Menawan

KR-Adit Asros

Termasuk sensasi menyantap tongseng
daging sapi.

Objek Wisata Batu Kapal di Kleng-
gotan Srimulyo Piyungan Bantul tidak
terlewat untuk dikunjungi. Meski relatif
baru, lokasi kini tengah jadi primadona.
Keindahan alam jadi salah satu daya
tarik tiada duanya. Mengunjungi Objek
Wisata Batu Kapal anda dibuat kagum

KR- Surya Adi Lesmana

O Gerbang pintu masuk ke Setren Opak.

dengan keindahan alamnya. Khususnya
keindahan bebatuan sedimen dengan
kejernihan aliran Kali Opak. Kawasan ter-
sebut cocok dijadikan tempat berselfie.

Objek Kebon Empring Bintaran Piyu-
ngan Bantul merupakan perpaduan wi-
sata alam dan kuliner dahar keceh. Arti-
nya pengunjung bisa makan sambal du-
duk santai diatas bale-bale diatas sungai
sambal kekeceh disungai.

Pengelola Kebon Empring
Titik Ai Luh

Paket wisata pinggiran sungai yang
menarik untuk dikunjungi. Sejak dibuka
Juni 2018, kini kawasan tersebut makin
berkembang dan dikunjungi wisatawan
dalam jumlah banyak. Setiap hari Pasar
Kebon Empring Bintaran Wetan buka
10.00 — 17.00. Khusus akhir pekan atau
Sabtu dan Minggu buka jam 06.00
sampai pukul 18.00. Tempatnya juga
sangat nyaman, teduh dibawah pohon
bambu ditepi Sungai Gawe makin kita
enggan beranjak. Akses menuju ke Pasar
Kebon Empring Bintaran Piyungan
tidaklah sulit. Pengelola juga mementas-
kan sejumlah kesenian Senin akustik
Selasa tembang kenangan,Rabu dang-
dut, Kamis campur sari, Sabtu dangdut
dan sejumlah genre music, Minggu
tembang kenangan.

Obyek Setren Opak di Dusun
Karangploso, Sitimulyo Piyungan kini
makin diminati wisatawan untuk dijadi-
kan tempat mengusir kejenuhan. Berada
diatas lahan 1,3 haktare kini sudah
dipoles menjadi kawasan objek menarik.
Tidak sekedar fokus menggali potensi
yang ada. Namun pengelola juga meng-
garap paket wisata edukasi. (Roy)
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