
SLEMAN (KR) - Meski

harus belajar di rumah ka-

rena adanya pandemi Co-

vid-19 tak membuat siswa

berhenti berprestasi. Siswa

jurusan keperawatan SMK

Kesehatan Sadewa, Elviana

Wijayanti baru-baru ini

meraih juara 2 Lomba Kom-

petensi Siswa (LKS) tingkat

nasional. Elviana  berhasil

menyelesaikan project

membuat Alit Soap yang

memudahkan orang tetap

bisa mencuci tangan de-

ngan sabun untuk men-

cegah penyebaran Covid-19.

Elviana mengatakan,

tahun 2019 lalu ia berhasil

meraih juara 1 tingkat

provinsi dalam lomba kom-

petensi siswa. Kemudian

ditunjuk untuk mewakili

DIY dalam LKS yang di-

adakan Kementerian Pen-

didikan dan Kebudayaan.

Mengikuti lomba di bidang

Health and Social Care,

usaha Elviana membuah-

kan hasil dan berhasil me-

raih juara 2 tingkat nasio-

nal. ”Awalnya lomba ren-

cana akan diadakan bulan

Juli di Kalimantan Selatan.

Sempat diinfokan batal tapi

akhirnya diadakan lagi pa-

da 19-23 Oktober secara

daring. Saat lomba ada be-

berapa project yang harus

diselesaikan,” ujar Elviana

saat ditemui KR di SMK

Kesehatan Sadewa Unit

Moyudan, Senin (26/10).

Elviana menerangkan,

project pertama, ia harus

merawat pasien khusus-

nya dalam personal hy-

giene. Project yang kedua

membuat karya tulis ilmi-

ah bertema peran asisten

keperawatan di era pande-

mi Covid-19. Selain itu

Elviana juga diminta

membuat produk untuk

mendukung karya ilmiah-

nya. Sedangkan project

yang ketiga, Ia diminta

membuat video basic life

support atau bantuan

hidup dasar yakni perto-

longan pertama pada henti

napas dan henti jantung.

”Saya membuat Alit Soap

yaitu sabun dengan kelebi-

han aman, lembut, imut

dan terjangkau. Mencuci

tangan dengan sabun dan

air mengalir sangat dian-

jurkan untuk mencegah

Covid-19. Alit Soap ini ter-

buat dari bahan alami,

minyak kelapa dan aloe-

vera gel. Sengaja dikemas

kecil agar bisa dibawa ke

mana-mana dan praktis

penggunaannya. Selama

lomba juga wajib menggu-

nakan bahasa Inggris saat

presentasi dan menjawab

pertanyaan para juri,” lan-

jut siswa yang kini tercatat

sebagai mahasiswa jurusan

Keperawatan Universitas

Muhammadiyah Yogyakar-

ta ini.

* Bersambung hal 7 kol 5

YOGYA (KR) - Pasang-

an Calon Bupati-Wakil Bu-

pati Sleman nomor urut 2

Dra Hj Sri Muslimatun

MKes-Amin Purnama SH

(Mulia) ingin mewujudkan

kesejahteraan bagi masya-

rakat di dusun melalui tu-

juh program unggulannya.

Di antaranya, Mbangun

Dusun Nganti Wangun ser-

ta pembebasan Pajak Bu-

mi dan Bangunan (PBB)

bagi petani.

”Mbangun Dusun Nganti

Wangun maksudnya ba-

gaimana suatu dusun itu

indah dipandang, terkesan

dan nyaman tinggal di du-

sun itu. Melalui program

ini, pasangan Mulia akan

memberikan anggaran Rp

100 juta bagi setiap dusun,

membentuk Puskesmas

sambung dusun, merintis

Badan Usaha Milik Dusun,

pembangunan bank sam-

pah dan infrastruktur du-

sun yang mantap,” kata

Dra Hj Sri Muslimatun

MKes didampingi Amin

Purnama SH saat bersila-

turahmi dengan Direktur

Utama PT BP Kedaulatan

Rakyat Wirmon Samawi

SE MIB, 

* Bersambung hal 7 kol 5
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● SABTU, 10 Oktober

2020 lalu merupakan tang-

gal, bulan dan tahun yang

unik. Jika digabung, ter-

susun angka 10102020.

Angka 0 sering pula diisti-

lahkan dengan bolong, ja-

di jika dibaca bisa berbu-

nyi 1 bolong, 1 bolong, 2

bolong, 2 bolong. Dan je-

nis tanaman yang sedang

menjadi pembicaraan saat

ini adalah tanaman janda

bolong. 10102020 bisa di-

jadikan waktu yang unik

untuk berburu janda bo-

long.  (Rika Dian Mayawati

AMd, Jalan Nogopuro Gg

III/2d RT 01 RW 01 Gowok,

Caturtunggal, Depok

Sleman 55281).-d

KR-Tomi Sujatmiko

Pasangan Cabup dan Cawabup Sleman Hj Sri Muslimatun MKes-Amin

Purnama SH saat bersilaturahmi dengan Direksi PT BP Kedaulatan Rakyat.

KR-Mahar Prastiwi/Istimewa

Siswa SMK Kesehatan Sadewa melaksanakan ujian kompetensi di laborato-

rium sekolah (kiri). Elviana Wijayanti, Juara 2 Lomba Kompetensi Siswa

tingkat Nasional (kanan).

PERAN pemuda dalam pembangunan Indonesia sudah

menyejarah. Sejak Soempah Pemoeda 28 Oktober 1928,

pemuda Indonesia senantiasa tampil di saat bangsa-negara

dalam keadaan genting. Ingat kembali sepak terjang pemu-

da dalam Proklamasi Kemerdekaan dan Reformasi 1998.

Mereka  berada pada barisan paling depan. Tidak jarang,

pemuda menjadi Ôtumbal, martir, dan pahlawanÕ dalam mem-

perjuangkan keberlanjutan bangsa-negara Indonesia.

Usia muda merupakan masa dengan energi yang sedang

mencapai puncak, sehingga gerakan mereka tidak jarang di-

warnai dengan membuncahnya emosi, bahkan sering tidak

terkendali. Kegiatan demonstrasi di jalan, misalnya, meskipun

sudah direncanakan tanpa kekerasan, tetapi dapat berakhir

dengan kerusuhan. Namun sikap kritis  pemuda harus tetap

diberi ruang. Sehingga dapat mengaktualisasi diri dan me-

nyampaikan aspirasi kepada khalayak. Pemuda adalah �pe-

waris� kepemimpinan di sebuah bangsa-negara. Sudah saat-

nya generasi muda diberikan kesempatan  tampil ke depan.

Salah satu sikap yang perlu dibangun di kalangan genera-

si muda zaman ini, ketika informasi mudah diperoleh, yaitu

sikap kritis. Kritis berarti mengandaikan memiliki pema-

haman yang benar, mampu membedakan baik-buruk, 

* Bersambung hal 7 kol 1

JAKARTA (KR) - Saat

pandemi Covid-19, keber-

adaan keluarga menjadi

penting.  Karena itu, perlu

diingatkan  tentang  pence-

gahan lebih dini bagi anggo-

ta yang berisiko tinggi, se-

perti yang menderita, obesi-

tas, sakit jantung, hiper-

tensi, sakit ginjal. Mereka

harus aman lebih dulu dan

terkendali. ”Caranya bagai-

mana, keluarga harus mem-

perhatikan anggota yang

berisiko tinggi,” ujar Ketua

Badan Kependudukan dan

Keluarga Berencana Nasi-

onal (BKKBN), Dr (HC) dr

Hasto Wardoyo SpOG (K),

bersama Wapemred Kedau-

latan Rakyat,Ahmad Lutfie,

Senin (26/10).

Menurut Hasto, bagi ke-

luarga yang  memiliki ang-

gota berisiko tinggi harus

punya tata cara penangan-

annya. Penanganan tidak

hanya  pada anggota ke-

luarga yang berisiko,

tetapi juga yang tidak be-

gitu berisiko tinggi.

Seperti anggota keluarga

kategori remaja, juga harus

tertib agar tidak membawa

risiko bagi yang komorbid.

Seperti pulang ke rumah,

harus mandi, menerapkan

3M (mencuci tangan, men-

jaga jarak dan menggu-

nakan masker). Selain itu,

berolahraga sehingga dapat

menaikkan stamina, dan

memproteksi diri, penting

bagi yang sehat. Jika prin-

sip-prinsip tersebut bisa di-

jalankan oleh keluarga, ma-

ka kondisi keluarga aman.

Ketahanan keluarga men-

jadi kekuatan melawan

Covid-19.

Mengenai keluarga

yang mudik juga harus

memperhatikan protokol

kesehatan selama diper-

jalanan.                   (Jon)-d

KR-Jarot Sarwosambodo

DITERJANG LONGSOR: Warga membongkar reruntuhan rumah Demi, janda warga Desa Kalijering,

Pituruh, Kabupaten Purworejo, Jawa Tengah, Senin (26/10). Sebanyak 12 rumah warga lima desa di

Kecamatan Pituruh dan Kemiri, termasuk milik Demi, rusak diterjang tanah longsor, Minggu (25/10)

malam, yang meratakan lima rumah dan menyebabkan seorang penghuni luka berat.

Ketahanan Keluarga Jadi Kekuatan  Lawan Covid-19

691 Nano Sidoarum. . . . . . . . . . . . . . . . . 180,000.00 

JUMLAH   . . . . . . . . . . . . . . . Rp 180,000.00 

s/d 25 Oktober 2020 . . . . . . . Rp 373,910,000.00 

s/d 26 Oktober 2020  . . . . . Rp 374,090,000.00 

( Tiga ratus tujuh puluh empat juta sembilan puluh

ribu rupiah )

Siapa menyusul?

NO NAMA ALAMAT RUPIAH 

MARI kita bershodaqoh dengan niat untuk menolak

wabah virus korona atau Covid-19 untuk diri sendiri mau-

pun orang-orang lain. Shodaqoh Bapak/Ini para dermawan

bisa diserahkan secara langsung ke Bagian Keuangan KR

setiap hari kerja, pukul 09.30-13.30 (hari libur nasional dan

Sabtu-Minggu tutup). Atau transfer ke rekening  BCA

126.556.5656 atas nama BP Kedaulatan Rakyat PT. (Foto

bukti transfer mohon dikirim ke WA 081 2296 0972.

Berikut dermawan yang sudah menyumbang:

MAGELANG (KR) - Sebanyak 27 ibu

hamil (bumil) di Kabupaten Magelang,

Jawa Tengah, dinyatakan terkonfirmasi

positif Covid-19. Hal itu didasarkan hasil

tes usap/swab masif Satgas Penanganan

Covid-19 Kabupaten Magelang, sejak 7

September hingga 21 Oktober 2020.

”Kami upayakan kondisi kesehatan-

nya sudah aman dan tertangani dengan

baik. Tidak hanya bagi ibu hamil tapi ju-

ga calon bayinya. Sudah ada yang sem-

buh dan ada yang masih dalam penyem-

buhan,” kata Kabid Operasi Satgas Pe-

nanganan Covid-19 Kabupaten Mage-

lang Retno Indriastuti yang juga Kepala

Dinas Kesehatan Kabupaten Magelang,

Senin (26/10).

Sementara di Kabupaten Sukoharjo,

bayi dan balita terkonfirmasi Covid-19

masing-masing sebanyak 14 kasus atau

1,4 persen dari akumulasi 984 kasus.

Khusus untuk kasus balita mengalami

kenaikan dibandingkan sebelumnya

yang hanya 10 kasus.

Juru Bicara Gugus Tugas Percepatan

Penanganan Covid-19 Sukoharjo Yunia

Wahdiyati mengakui, kasus positif Co-

vid-19 terhadap bayi dan balita di

Sukoharjo cukup tinggi. Sebab jumlah-

nya lebih dari sepuluh kasus yang terse-

bar di beberapa kecamatan.

* Bersambung hal 7 kol 3

SMK KESEHATAN SADEWA CETAK TENAGA KOMPETEN

Elviana, Juara 2 LKS Nasional

KR-Primaswolo S

Hasto Wardoyo


