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UPAYA PSSI YOGYA TINGKATKAN SDM

Siap Gelar Kursus Wasit Futsal

YOGYA (KR) - Asosiasi
Kota (Askot) PSSI Yog-
yakarta siap menggelar
Kursus wasit futsal level 2
yang akan berlangsung
pada 5-9 Januari 2024
mendatang. Diikuti pesera
dari berbagai daerah di
Indonesia, kegiatan ini di-
tujukan untuk meningkat-
kan kualitas sumber daya
manusia (SDM) wasit di
Kota Yogyakarta dan
Indonesia secara keselu-
ruhan.

Ketua Askot PSSI
Yogyakarta Susanto Dwi
Antoro SE didampingi
Sekum Askot PSSI Yogya
Ari Santoso kepada war-
tawan di Yogya, Selasa
(26/12) mengatakan, pi-
haknya menggelar ke-
giatan ini untuk memberi-
kan kemudahan bagi wa-
sit Kota Yogya untuk me-
ningkatkan kemampuan-
nya. Sekum Askot PSSI
Yogya, Ari Santoso me-
nambahkan, untuk kur-
sus wasit level 2 kali ini
sudah terdaftar 65 orang.
Jumlah tersebut berasal
dari beberapa daerah di
Pulau Jawa, Bali, Su-
matera, Sulawesi dan
Kalimantan. "Dari jumlah
ini, untuk peserta dari
Kota Yogya ada sekitar 12
wasit. Semoga keikutser-
taan mereka bisa maksi-
mal di kegiatan ini,”
terangnya.

Diterangkan Ari, sesuai
dengan rekomendasi dari
PSSI Pusat yang suratnya
ditandatangani  Sekjen
PSSI Yunus Nusi SE ter-
tanggal 11 Desember 2023
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lalu, pelaksanaan kursus
diberikan izin 5-9 Januari
2024. "Nantinya peserta
kami bagi di 2 tempat,
yakni di Edotel SMKN 4
dan di Hotel Olympic
Karang Kajen. Untuk
tempat praktik di lapang-
an futsal Jogokaryan,” pa-
parnya.

Kursus wasit level 2 ini
menurut Ari ditujukan un-
tuk memfasilitasi SDM
yang ingin menjadi wasit
futsal yang berlisensi.
“Dengan menggelar kur-
sus di Yogya, maka akan
memudahkan wasit kita
untuk ikut. Tapi, ternyata
pesertanya banyak juga
dari luar Yogya,” ujarnya.

Dengan digelarnya kur-
sus wasit ini, diharapkan
wasit-wasit Kota Yogya
yang mengikuti pelatihan
ini bisa meningkatkan
pengetahuan dan peratu-
ran tentang futsal, sehing-
ga ke depannya Kota
Yogya akan memiliki wa-
sit-wasit futsal yang su-
dah berlisensi. (Hit)-d

Seperti diberitakan se-
belumnya, Timnas Indo-
nesia tergabung di Grup D
Piala Asia 2023. Rizky
Ridho cs akan bersaing de-
ngan tim-tim kuat seperti
Jepang, Irak, dan Viet-
nam. TC Timnas Indo-
nesia untuk Piala Asia
2023 Dimulai, Skuad
Garuda Gelar Latihan
Perdana di Turki

"Tentu sebagaimana yang
telah disampaikan oleh
coach Shin Tae-yong, dia
menargetkan untuk kita lo-
los ke 16 besar. Itu yang ki-
ta harapkan. Federasi tentu
harus realistis,” kata Wakil
Ketua Umum PSSI Zainu-
din Amali seperti dikutip
dari situs PSSI, Selasa
(26/12).

Amali menambahkan Ke-
tua Umum PSSI Erick Tho-
hir selalu berdiskusi de-
ngan Shin Tae-yong ten-
tang perkembangan dari
para pemain Timnas
Indonesia. "Ketua Umum
selalu berdiskusi dengan
pelatih sejauh mana ke-
mampuan dari anak-anak
ini. Kita juga tidak bisa
menargetkan hal yang mu-
luk-muluk, sementara kita
tidak realistis dengan kon-
disi kita sendiri. Jadi seba-
gaimana yang disampaikan
oleh coach Shin Tae-yong,

TURNAMEN BASKET LBE 2023

Got Game Club Tekuk IBA

SLEMAN (KR) - Got
Game Basketball Club
Jogja mengawali langkah
positif dalam laga pertama
KU-14 pada ajang basket
akhir tahun terbuka
bertajuk Lancar Basket-
ball Event (LBE) 2023.
Dalam laga pertama di
DBL Academy Sleman,
Selasa (26/12), Got Game
Basketball Club yang
merupakan tim binaan
dari klub basket profesion-
al Bima Perkasa Jogja
(BPJ) sukses membung-
kam IBA  Indramayu
(Jabar) 82-50.

Got Game yang dilatih
Kartika Siti Aminah dan
asisten coach Egar Danur-
rian tergabung di Grup C
bersama IBA Indramayu
dan Dewa United Banten.
Di babak penyisihan Grup
C ini, Got Game akan
tampil kembali Kamis
(28/12) menghadapi Dewa
United.

Manajer Tim Got Game
Dika Semesta di sela laga
timnya menghadapi IBA
Indramayu mengatakan,
sebetulnya event LBE
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2023, selain mempertand-
ingkan KU-14, juga ada
KU-10, KU-12, KU-16 dan
KU-18. "Tapi dalam ajang
ini, kita hanya mengikuti
KU-14,” yjar Dika.

Diakui Dika, keikutser-
taan timnya dalam event
ini, untuk bahan evaluasi
anak asuhnya sudah se-
jauh mana program latih-
an yang telah dilakukan
selama satu tahun.

”Kita melakukan evalu-
asi dua kali dalam se-
tahun, setiap liburan seko-
lah yaitu tengah tahunan,

KR—brar
Para Punggawa Got Game Basketball Club bersama
manajer tim (kiri) dan asisten coach.

Juni dan akhir tahunan
Desember. Itu kita mak-
sudkan agar atlet Got
Game ingin berprestasi,”
tutur Dika.

Lebih lanjut dikatakan,
Got Game untuk KU-14
dan KU-15 memiliki seki-
tar 30 atlet, tapi yang
diterjunkan dalam ajang
LBE 2023 kali ini hanya
11 pemain. Khusus untuk
KU-14, pesertanya ada 12
tim dari Jateng, Jatim,
DKI Jakarta, dJabar,
Sumsel dan DIY selaku
tuan rumah. (Rar)-d

JELANG PIALA ASIA 2023

Timnas Indonesia Targetkan Lolos 16 Besar

ANTALYA (KR) - Pelatih Timnas Indonesia
Shin Tae-yong mematok target lolos ke babak 16
besar Piala Asia 2023 Qatar. Meski begitu, PSSI
harus realistis dengan peluang itu mengingat
Skuad Garuda berada di grup berat.

dia akan usahakan kita lo-
los ke 16 besar, ya kita tung-
gu saja,” ucap Amali.

Saat ini, Timnas Indone-
sia sedang digembleng
dalam pemusatan latihan
atau training camp (TC) di
Antalya, Turki. TC akan
berlangsung sampai 6 Ja-
nuari 2024. Selain berlatih,

beruji coba sebanyak dua
kali. Timnas Inodonesia
akan menghadapi dengan
Libya pada 2 dan 5 Januari
2024.

Setelah itu, persiapan di-
lanjutkan di Qatar. Se-
belum Piala Asia 2023 dim-
ulai pada 12 Januari 2024,
Indonesia akan menantang
Iran dalam laga persaha-
batan pada 9 Januari.

Daftar Pemain Timnas
Indonesia untuk TC di
Turki

Kiper: Syahrul Trisna -
Persikabo, Muhamad Ri-

Ari - Persebaya Surabaya.
Belakang: Justin Hubner
- Wolverhampton, M. Edo
Febriansah - Persib Ban-
dung, Wahyu Prasetyo -
PSIS Semarang, Rizky Ri-
dho - Persija Jakarta, Jordi
Amat - Johor Darul Tazim
FC, Elkan Baggott - Ipswich
Town, Sandy Walsh - KV
Mechelen, Shayne Patty-
nama - Viking FK, Asnawi
Mangkualam - Jeonnam
Dragons, Pratama Arhan -
Tokyo Verdy. Tengah: Saddil
Ramdani - Sabah FC, Marc
Klok - Persib Bandung,

United, Witan Sulaeman -
Persija  Jakarta, Egy
Maulana - Dewa United,
Adam Alis - Borneo FC,
Arkhan Fikri - Arema FC,
Yakob Sayuri - PSM
Makassar, Yance Sayuri -
PSM Makassar, Marselino
Ferdinan - KMSK Deinze,
Ivar Jenner - Jong Utrecht.
Depan: Hokky Caraka -
PSS Sleman, Ramadhan
Sananta - Persis Solo,
Dendy Sulistyawan -
Bhayangkara Presisi FC,
Dimas Drajad - Persikabo,
Rafael Struick - ADO Den

skuad Garuda juga bakal

yandi - Persis Solo, Ernando

Ricky Kambuaya - Dewa

Haag. (Ben)-d

KR-Dok PSSI

Pemain Timnas Indonesia melakukan pemanasan pada pemusatan latihan di Turki.

INDONESIA SUPER FIGHTING TAEKWONDO 2023

RKT'S Juara Umum I Kategori Prestasi

YOGYA (KR) - Dojang Rahmi
Kurnia Taekwondo School (RKTS)
Bantul sukses meraih trofi juara
umum 2 kategori overall, yaitu
juara umum I kategori prestasi
dan juara umum III kategori pem-
ula pada kejuaraan ‘Indonesia
Super Fighting Taekwondo Cham-
pionship 2023’ di GOR Among
Raga, Yogya, Kamis (20/12) hingga
Sabtu (23/12).

Dalam event ini, RKTS men-
gusung sebanyak 53 atlet dari
kelompok senior hingga Super pra
cadet. Event taekwondo tingkat
nasional yang digelar Standly
Sport kerja sama dengan Pengda
TI DIY tersebut melibatkan 675
peserta dari 55 dojang se-
Indonesia.

”Alhamdulillah,kami memper-
oleh hasil yang baik. Tentu saja
hasil ini tidak membuat kami lan-
tas berpuas diri, tapi jadi cambuk
untuk terus berlatih dan bekerja
lebih keras lagi untuk menghadapi
event-event taekwondo yang akan
datang,” wujar Master Rahmi
Kurnia SE, pelatih utama sekali-
gus pembina dojang RKTS di
Bantul, Senin (25/12).

Dalam event Indonesia Super
Fighting 2023 kali ini Tim RKTS
berhasil memperoleh 22 emas, 18

perak dan 11 perunggu. Medali
emas kyorugi pemula disum-
bangkan Suryo Bagus W, Anindita
Nareswari, Arsyafaathaleta Se-
tiyoputri, Nadeeva Afsheen
Myesha, Alesha Syarafana Azza-
querra, Muhammad Zidan, Adrian
Narendra putra, Berlinda Joys
Syaharani, Ibrahim  Kafeel
Anwarul Haq, Febriawan Rah-
matullah.

Sementara itu, medali emas ky-
orugi prestasi direbut Tegar

Bintang Pamungkas, Fransiskus
Endrat Elang Sakti, Vincentius
Guntur Pramudya Putra, Ariadne

Ludwina Wijaya, Erlangga Gaza
Ghibran, Zulfikar Khairul Azam,
Fadhila Putri Dwiyanti.

Untuk kelas poomsae pemula
medali emas diraih Almahyra
Syauqina Padmaputri, Nafisah
Salsabilla, Mufida Hana Khalisa.
Kelas poomsae prestasi medali
emas diraih Amira Putri Az-Zahra,
Nismara Hanifa Hanifa. RKTS ju-
ga berhasil menyabet penghar-
gaan atlet terbaik Indonesia Super
Fighting Taekwondo Cham-
pionship 2023 kategori senior putri
atas nama Fadhilah Putri Dwi-
yanti. (Rar)-d

KR-Istimewa

Atlet RKTS perebut juara umum I prestasi dan juara umum III pemula

bersama Rahmi Kurnia.

DIUJI DALAM SIDANG PROMOSI DOKTOR UNY

Alat Ukur 'Reactive Agility’ Atlet Tenis Lapangan

TENIS lapangan adalah salah
satu olahraga yang membu-
tuhkan kemampuan akselerasi
perubahan arah yang cepat serta
membutuhkan koordinasi, reaksi,
dan kelincahan yang baik untuk
merespons bola. Reactive agility
menjadi salah satu faktor pen-
dukung utama dalam permainan
tenis, karena pemain dituntut
bergerak dan berpindah arah de-
ngan cepat dalam mengantisipasi
bola dari lawan.

Reactive agility diartikan seba-
gai gerakan seluruh tubuh yang
cepat dengan perubahan kecepat-
an atau arah dalam menanggapi
stimulus. Permasalahan yang
ada saat ini ialah pelatih kesulit-
an menyusun tes reactive agility
yang valid dan reliabel untuk te-
nis lapangan, selain itu tes kece-
patan reaksi dan kelincahan yang
ada saat ini masih menggunakan
stimulus yang sudah disiapkan
terlebih dahulu seperti Arrow-
head agility test, ladder agility
test, dan Illinois agility test.

Namun Wisnu Nugroho dalam
menyelesaikan studi program

KR-Istimewa

Wisnu Nugroho

Doktor Ilmu Keolahragaan di
Fakultas Ilmu keolahragaan dan
Kesehatan Universitas Negeri
Yogyakarta telah  berhasil
mengembangkan Tes Reactive
Agility berbasis teknologi untuk
olahraga tenis lapangan. Dengan
Metode Penelitian R&D dan mod-
el pengembangan 4-D. Hasil pe-
ngembangan produk tersebut
meliputi berbagai komponen elek-
tronik yaitu Mikrokontroller ESP
8266, LED RGB, Speaker buzzer,

Module charger TP 4056, Module
Charger, Battery lithium ion 3,7
Volt 18650, PCB, Switch on off,
Module BMS 3 cell 10 ampere,
dan peralatan lainnya yang telah
di rangkai dan dibuat sistem
menjadi alat yang diberi nama
Light Indikator, TAP Sensor, &
Button Box yang mampu bekerja
sebagai alat tes reactive agility
untuk olahraga tenis yang valid
dan reliabel. Hasil pengembang-
an alat ini telah melalui berbagai
Uji, di antaranya adalah Uji
Validasi Ahli, Uji Reliabilias antar
Rater, Uji Skala Kecil & Skala
Luas, Uji Validitas Empirik, dan
Uji Reliabilitas tes re tes.

Tes Reactive agility yang telah
dikembangkan diberi nama W1-
RATT dan memiliki manfaat,
yaitu digunakan untuk menilai
kemampuan reactive agility atlet
tenis dan digunakan untuk
melatih kemampuan reactive
agility pada atlet tenis. Selain itu
alat ini memiliki keunggulan di
antaranya 1) menggunakan sis-
tem wireless, 2) hemat daya/bat-
erai, 3) memiliki daya simpan da-

ta yang besar, 4) alat didesain
Portabel, 5) memiliki akurasi pen-
gukuran data yang lebih akurat
dibandingkan alat sebelumnya, 6)
tidak tergantung jaringan inter-
net, 7) harga lebih murah diban-
dingkan produk dari luar negeri,
8) meningkatkan kesadaran dan
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cinta produk Indonesia.

Hasil pengembangan alat W1-
RATT ini disampaikan pada
sidang promosi Doktor yang di-
laksanakan Rabu (27/12) hari ini
di Ruang Sidang Utama GPLA
FIKK UNY. Sebagai Ketua
Penguji Prof Dr Sumaryanto
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Ujicoba tes reactive agility menggunakan alat ukur W1-RATT.

MKes AIFO, sekretaris Dr Sigit
Nugroho MOr, Prof Dr Nasuka
MKes sebagai Penguji I, Prof Dr
Guntur MPd Penguji II, Dr Hari
Yuliarto MKes sebagai Penguji
II1, Prof Dr Tomoliyus MS sebagai
Promotor dan Dr Abdul Alim MOr
sebagai Kopromotor. (Fie)-d
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