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YOGYA (KR) - Tim  voli putra  Jakarta Pertamina

Pertamax  langsung panas dalam laga perdana  hari ketiga

babak reguler 1  kompetisi  bolavoli kasta tertinggi tanah

air  PLN Mobile Proliga  2024. Bertanding di GOR Among

Raga Yogya, Sabtu (27/4),  putra Pertamina Pertamax

yang ditukangi pelatih  Yosvany Munoz Perez sukses

melibas Jakarta Garuda Jaya dengan skor 3-0 (25-16, 25-

23, 25-15).

Ini kemenangan pertama  putra Pertamina Pertamax  da-

lam mengawali  kompetisi Proliga 2024. Sedang bagi putra

Jakarta Garuda Jaya yang diisi para pemain timnas voli U-

20  merupakan kekalahan kedua, setelah dalam laga pem-

buka  Kamis (25/4), mengalami kekalahan  dari tuan rumah

Jakarta LavAni Allobank Electric dengan skor 0-3. 

Dalam laga  lain  Jumat (26/4) malam,  tim voli Jakarta

Elektrik PLN  berhasil mengatasi Jakarta Livin Mandiri

dengan skor 3-0. Begitu pula tim putra Jakarta STIN BIN

yang berlaga pada malam yang sama  sukses  mengawali

laga pertama dengan membungkus kemenangan, usai

menekuk Kudus Sukun Badak  dengan skor  3-0.

Mengakhiri  kompetisi Proliga minggu pertama putaran

I di GOR Among Raga Yogya, Minggu (28/4)  masih

memainkan tiga partai pertandingan mulai pukul 14.00.

Diawali  laga  tim putra Jakarta Pertamina Pertamax vs

Jakarta STIN BIN, dilanjutkan laga tim voli putri Jakarta

Pertamina Enduro  vs Gresik Petrokimia Pupuk Indonesia,

dan dipungkasi  pertandingan tim tuan rumah putra

Jakarta LavAni Allobank Elektrik vs Palembang Bank

Sumsel Babel.

Pelatih  putra Jakarta Pertamina Pertamax  Yosvany

puas bisa memenangkan laga pertama lawan  Garuda

Jaya.   Pemain asing Pertamina Pertamax keturunan Indo-

nesia Luke Dwi Putra Smith mengakui setiap laga selalu

menantang.  Menurutnya,  para pemain Garuda Jaya  ke de-

pan  akan tumbuh  menjadi pemain hebat jika terus  dilatih.

“Tentang atmosfer  pertandingan voli  di Indonesia cukup ba-

gus dan greget penonton  cukup menghibur,”  kata Luke. 

Pelatih Jakarta Garuda Jaya Joni Sugiatno  mengakui

kekalahan  karena  timnya masih banyak kesalahan.

“Secara tehnis para pemain kami masih banyak kekurang-

an, termasuk blok.  Meski  menghadapi  lawan  lebih senior,

rasa grogi  para pemain  Garuda Jaya sudah banyak

berkurang ketimbang  laga pertama,” ucap Joni.     (Rar)-d

PLN MOBILE PROLIGA 2024 

Jakarta Pertamina Libas Garuda Jaya

YOGYA (KR) -

Pengurus Pusat (PP)

Hapkido Indonesia (HI)

kembali menggelar pen-

didikan dan pelatihan (dik-

lat) dan penyegaran wasit

tingkat nasional di DIY,

Kamis-Minggu (25-28/4).

Kegiatan yang diikuti per-

wakilan wasit dari 18

provinsi di Indonesia ini di-

tujukan untuk seleksi

perangkat pertandingan

yang akan bertugas di

Pekan Olahraga Nasional

(PON) XXI Aceh-Sumatera

Utara 2024.

Ketua Umum (Ketum)

PP HI, GBPH H Prabu-

kusumo SPsi kepada KR

di sela-sela kegiatan pem-

bukaan di Hotel Forriz

Yogya, Jumat (26/4) me-

ngatakan, bagi PP HI dik-

lat perwasitan kali ini un-

tuk memilih wasit yang

akan diterjunkan di PON.

“Untuk PON kami siap-

kan yang terbaik dan ter-

latih agar benar-benar

memimpin maksimal,

meski kami setiap ada ke-

juaraan pasti menggelar

pelatihan,” paparnya.

Diklat dan penyegaran

wasit diharapkan bisa

menaikkan kualitas wasit

Indonesia memimpin per-

tandingan level lebih ting-

gi, baik nasional, regional

ASEAN dan Asia,  bahkan

internasional. “Kalau yang

sering itu kan kejuaraan,

dan yang tampil atlet.

Kalau wasit kan jarang,

makanya kami di Hapkido

terus melakukan diklat

dan penyegaran,” jelas

Prabukusumo.

Di diklat dan penye-

garan ini ditekankan agar

wasit terpilih, memimpin

di PON secara jujur dan ti-

dak memihak. “Saya

tekankan,  kalau sudah ja-

di wasit nasional, jangan

lagi memihak. Baik itu

memihak daerah asal atau

daerah yang dekat dengan-

nya. Kalau wasit sudah

memimpin pertandingan

secara profesional, benar-

benar bersih, nanti akan

muncul atlet terbaik di

kancah nasional,” tegas-

nya.

Founder Hapkido di

Indonesia, Master V Yoyok

Suryadi menambahkan,

dalam diklat dan penye-

garan ini ada 30 wasit

yang ambil bagian.

Seluruh wasit tersebut

akan menjalani pelatihan

dan penyegaran di dua

lokasi: Hotel Forriz untuk

teori, dan praktik di Jogja

Hapkido Center di Kasihan

Bantul.

PP HI akan menjaring

20 wasit dan 2 wasit ca-

dangan.  “Kami harap selu-

ruh wasit yang telah kami

nyatakan lolos bisa menja-

ga kesiapan fisik dan ke-

mampuan agar selalu siap

hingga PON mendatang,”

jelasnya.

Demi menjaga kemam-

puan penilaian dan pema-

haman aturan pertan-

dingan para wasit yang lo-

los, PP HI menurut Yoyok

akan menugaskan 20 wa-

sit tersebut ambil bagian

di sejumlah kejuaraan

yang akan digelar Mei

hingga Agustus menda-

tang. “Setelah lolos, mere-

ka ini akan kami tu-

gaskan memimpin di se-

jumlah pertandingan di

kejuaraan yang berlang-

sung beberapa bulan ter-

akhir hingga PON,” te-

rangnya.                  (Hit)-d

MANTAPKAN PERSIAPAN PEKAN OLAHRAGA NASIONAL

PP HI Gelar Diklat Wasit Nasional

MAGELANG (KR) -

Sebanyak 400 peserta me-

ngikuti Kejuaraan Renang

Antar Perkumpulan

(KRAP) Walikota Magelang

III 2024 di Samapta

Aquatic Stadium Sport

Centre Kota Magelang,

Jumat-Minggu (26-28/4).

Kejuaraan dibuka Walikota

Magelang dr HM Nur Aziz

SpPD, Jumat (26/4). Usai

membuka, Walikota Ma-

gelang menyerahkan peng-

hargaan kepada peserta

yang memenangkan lomba.

Pembukaan dihadiri Ketua

Umum Federasi Akuatik

Indonesia Jawa Tengah

Hartadi Noertjojo.

Panitia kejuaraan Agus

Hadi kepada KR di sela-

sela kegiatan mengata-

kan, ratusan peserta da-

tang dari berbagai daerah.

Dari 72 perkumpulan dari

10 provinsi di Indonesia.

Bertanding memperebut-

kan juara umum Piala

Walikota Magelang ke-3

tahun 2024.

Karena waktu penye-

lenggaraan bersamaan  ke-

giatan di provinsi lain, jum-

lah peserta mengalami

penurunan. Ada beberapa

hal yang memperoleh per-

hatian, di antaranya akses

menuju Kota Magelang

berjauhan dengan bandara

maupun stasiun kereta api.

Ini menjadi bahan pertim-

bangan. Setelah adanya

jalan tol Yogyakarta-Ba-

wen, diharapkan nantinya

bisa lebih menjual Kota

Magelang.

Walikota Magelang me-

nyampaikan apresiasinya.

“Ini event olahraga yang

bagus. Saya pribadi dan

atas nama pemerintah

mengapresiasi KRAP ke-3

ini. Saya harap tidak ha-

nya sekali dalam setahun,

bisa dua kali, karena mul-

tiplier effect-nya bagus un-

tuk Kota Magelang,” kata

Nur Aziz.

Para peserta yang jauh-

jauh datang dari luar kota

ikut kompetisi di Kota

Magelang ini juga diapre-

siasi Nur Aziz. Dinilai

positif untuk Kota Mage-

lang, karena mereka pasti

menginap dan jajan di

Kota Magelang.

“Saya berharap peserta

dapat menikmati hawa se-

juk Kota Magelang. Di sini

juga pemandangannya

cantik. Bersyukur kami

punya fasilitas kolam re-

nang dengan view alam

yang indah ini. Semoga fa-

silitas ini berguna untuk

masyarakat dan olahra-

ga,” katanya.

Ketua KONI Kota

Magelang Ali Sungkar me-

ngatakan, KRAP Walikota

Magelang Cup III ini seba-

gai upaya menumbuhkan

olahraga akuatik di Indo-

nesia, khususnya Kota Ma-

gelang. Sekaligus menun-

jukkan mana klub atau

perkumpulan terbaik.

“Kami sangat men-

gapresiasi event ini. KRAP

ini sebagai pionir event

skala nasional di Jawa

Tengah yang diharap da-

pat memunculkan bibit-

bibit atlet renang poten-

sial ke depan yang dapat

mengharumkan nama

daerah dan bangsa,”

katanya. (Tha)-d

KEJUARAAN RENANG WALIKOTA MAGELANG III

Diikuti 400 Peserta Berbagai Daerah

CHENGDU (KR) - Tim bulu-

tangkis  putri Indonesia  yang di-

motori  Gregoria Mariska Tun-

jung  (Jorji)  berhasi mengemban

tugas  yang dibebankan. Mampu

membabat  Hong Kong  dalam

babak  penyisihan Grup C  Piala

Uber  2024.  Bertanding di  la-

pangan 2 Hi-Tech Zone Sports

Center Gymnasium Chengdu

China, Sabtu (27/4)  skuat  putri

Merah Putih  mampu berkibar

dalam laga  pertama  Grup C de-

ngan  berhasil mengalahkan

Hong Kong 5-0.

Tim uber Indonesia  yang me-

nurunkan  tunggal andalan Gre-

goria  mampu tampil  gemilang,

setelah merebut kemenangan di

partai pertama   saat melawan

tunggal pertama Hong Kong

Yeung Sum Yee dalam durasi 32

menit  dengan skor 21-15, 21-11. 

Kemenangan pertama  tim

Uber  Indonesia lewat Jorji,  mem-

buat ganda putri  Lanny Tria

Mayasari/Ribka Sugiarto  yang

tampil di partai kedua, juga suk-

ses mengamankan  kemenangan,

setelah n berjaya menjungkalkan

ganda pertama  Hong Kong Yeung

Nga Ting/Yeung Pui Lam  melalui

laga  rubber game dengan skor 10-

21, 21-10, 21-17.  

Unggul 2-0,  membuat para

srikandi Indonesia makin di atas

angin meraih kemenangan di

partai ketiga. Adalah  Ester

Nurumi Tri Wardoyo  pemain

tunggal putri masa Indonesia  ini

sukses menentukan kemenangan

ketiga  tim Merah Putih  menjadi

3-0, usai  menekuk Saloni

Samirbhai Mehta dua game lang-

sung dengan skor 21-14, 21-12. 

Dilansir laman Tournament-

sofware.com, meski  sudah ung-

gul 3-0, srikandi-srikandi  Indo-

nesia  masih tetap bernafsu me-

nuntas dua partai  berikutnya.

Karena untuk babak penyisihan

grup semua partai harus di-

mainkan. 

Pada partai keempat  yang

merupakan  ganda kedua, Mei-

lysa Trias Puspitasari/Rachel

Allessya Rose juga berhasil men-

jalankan tugasnya dengan baik.

Menang atas  Lui Lok Lok NG

Wing Yung. 

Indonesia  memimpin 4-0 atas

Hong Kong.  Pada partai pa-

mungkas, pebulutangkis  tunggal

putri  ketiga Indonesia Komang

Ayu Cahya Dewi  sukses

menyempurnakan  kemenangan

tim Uber Indonesia  menjadi  5-0,

setelah menghantam  tunggal

ketiga Hong Kong Liang Ka Wing

dua game langsung  dengan skor

21-16, 21-17 dalam durasi 31

menit.  (Rar)-d

BULUTANGKIS UBER CUP 2024

Tim Putri Indonesia  Babat Hong Kong 5-0

Manajer sekaligus

Pelatih Tim Persiba Endro

Bawono kepada KR di

Bantul, Sabtu (27/4) me-

ngatakan, saat ini Persiba

sudah memasuki tahap

akhir persiapan setelah

menjalani serangkaian la-

ga uji coba. Setelah ber-

tanding dua kali kontra

tim selevel sesama kontes-

tan Liga 3 dan melawan

tim Persiba Development

U-17, jajaran tim pelatih

sudah memiliki gambaran

kelebihan dan kekurang-

an tim.

“Dari laga uji coba yang

telah digelar, saya rasa se-

cara keseluruhan cukup

baik. Tapi memang ada

catatan untuk pemain

pengganti yang harus ka-

mi tingkatkan. Ke depan,

kami harapkan mereka

bisa semakin siap saat

tampil di laga perdana

Liga 3 Nasional. Selain

menjajal komposisi dan

formasi tim, kemarin saya

juga melihat tim dari sisi

kemampuan para pe-

main,” jelasnya.

Jelang laga perdana

babak 80 Besar Liga 3

Nasional, Persiba telah

menggelar tiga uji coba

yang masing-masing ber-

akhir imbang 1-1 saat

bertemu PSIK Klaten, ke-

mudian menang 2-1 atas

Persegaf FC Papua. Ter-

akhir bertanding melawan

tim juniornya, yakni

Persiba Development U-

17. 

“Dari evaluasi laga kon-

tra tim sesama Liga 3, ter-

akhir lawan Persegaf ka-

mi cukup baik banyak

menciptakan peluang,

tetapi faktor konsentrasi

yang kurang sehingga ke-

bobolan satu gol,” katanya.

Satu-satunya gol yang

tercipta tim lawan menu-

rut Endro tak lepas

adanya pergantian sembi-

lan pemain di babak ke-

dua, sehingga membuat

tim kurang konsentrasi.

“Babak pertama anak-

anak bermain sangat rapi

dan bisa menguasai per-

mainan sehingga bisa

bikin dua gol. Tapi babak

kedua saya rotasi pemain

dan memasukan sembilan

pemain baru. Menurut

saya, kekurangan anak-

anak, masih kurang mak-

simal menjaga konsen-

trasi di akhir babak ke-

dua,” tegas Endro.

Selain melakukan persi-

apan untuk komposisi dan

formasi tim, dalam

serangkaian uji coba ke-

marin Endro juga mulai

membawa anak asuhnya

beradaptasi untuk

bermain di siang hari.

Karena pada babak 80 be-

sar Liga 3 Nasional ini,

akan ada pertandingan

yang digelar pada siang

hari dengan waktu kick off

pukul 13.15 WIB. “Uji co-

ba kemarin juga kami

fokuskan melihat/adaptasi

main siang,” paparnya.

Dengan latihan maksi-

mal di siang hari ini,

Endro berharap semua pe-

main akan semakin siap

jelang dimulainya Babak

80 Besar Liga 3 Seri

Nasional. Persiba menjadi

tuan rumah Grup K dan

akan menjalani laga per-

tama kontra Persikat

Ketapang, dilanjutkan

kontra Bandar Sulteng FC

(2/5), kemudian melawan

Persebri Batanghari (6/5),

dan menuntaskan penyi-

sihan melawan PSM

Madiun (8/5).           (Hit)-d

GELAR TIGA LAGA UJI COBA

Persiba Siap Hadapi Laga Perdana

KR-Dok Persiba Bantul

Pelatih sekaligus Manajer Tim Persiba, Endro Ba-

wono memberikan instruksi kepada para pemainnya.

KR-Adhitya Asros

Peserta dan pemateri diklat wasit PP Hapkido

Indonesia foto bersama.

KR-Thoha

Walikota Magelang menyerahkan penghargaan

kepada juara.

KR-Abrar

Putra  Pertamina Pertamax  (putih) menghadapi

Jakarta Garuda Jaya  di GOR Among Raga Yogya.

BANTUL (KR) - Rans Nusantara FC dalam posisi

berbahaya. Klub milik Raffi Ahmad ini ada di tepi jurang

degradasi setelah gagal meraih hasil positif pada pekan

ke-33 BRI Liga 1 2023/2024. Menjamu Persija Jakarta di

Stadion Sultan Agung Bantul, Jumat (26/4) malam, Rans

Nusantara takluk 0-1.

Gol kemenangan Persija disarangkan Gustavo

Almeida  menit ke-31. Rans Nusantara unggul jumlah

pemain sejak menit 71 setelah Gustavo Almeida diganjar

kartu merah, tapi hingga laga berakhir tak ada gol yang

mampu disarangkan Rans Nusantara.

Hasil ini membuat Rans Nusantara berada di zona me-

rah, tepatnya posisi 16 klasemen dengan  35 poin. Sedang

Persija naik ke posisi sembilan klasemen dengan 45 poin.

Nasib Rans Nusantara di Liga 1 akan ditentukan pada

laga terakhir  pekan ke-24.

Empat tim masih dalam posisi terancam degradasi

yakni Arema FC, PSS Sleman, Persita Tangerang dan

Rans Nusantara. Rans Nusantara wajib menang dan

berharap satu di antara tiga tim lain terpeleset di pertan-

dingan terakhir. (Yud) -d

Rans Nusantara di Tepi Jurang

YOGYA (KR) - Lebih 300-an anggota Perkumpulan

Komunitas BEP Seluruh Indonesia (PKBSI) dari DIY,

Pusat dan luar kota mengikuti Latihan Gabungan

Regional BEP (Bio Energi Power) Sabtu (27/4) pagi di

Ndalem Ngabean Alun-alun  Kidul Yogyakarta.

“PKBSI sebagai  anggota Komite Olahraga Rekreasi

Masyarakat Indonesia (KORMI) merupakan aktivitas

senam Olah Napas dan Olah Gerak (ON-OG ) untuk ke-

sehatan,” ucap Ketua PKBSI DIY Ir Gatot Saptadi kepa-

da KR.

Mantan Sekda DIY ini menjelaskan, senam bersama

BEP rutin digelar tiap empat bulan. “ON OG tanpa  alat

untuk kesehatan merangsang tumbuhnya hormon keba-

hagiaan, sesuai moto Sehat Tanpa Alat dan Obat,” jelasnya

Latgab dihadiri Ketua PKBSI Pusat  Prof Dr Ir

Suhariningsih, Pengurus Pusat dari Surabaya dan

Malang, juga tamu dari Karanganyar, Klaten, Magelang

Semarang dan lainnya. Juga ada pengukuhan Rumah

Sehat Baru (sebutan untuk komunitas BEP),” jelasnya 

Dalam kesempatan ini juga diserahkan Buku Senam

BEP karya Prof Dr Ir Suhariningsih. “Kami serahkan se-

mentara 35 buku yang bisa dibeli dan dananya digunakan

pengembangan PKBSI,” jelas Suhariningsih.           (Vin)-d

LATGAB BIO ENERGI POWER

Sehat Tanpa Alat dan Obat

KR-Juvintarto 

Ketua PKBSI DIY Ir Gatot Saptadi memimpin satu

sesi senam bersama BEP. 

BANTUL (KR) - Persiba Bantul siap
tampil laga perdana di babak 80 besar Liga 3
Nasional kontra Persikat Ketapang di
Stadion Sultan Agung Bantul, Selasa (30/4).
Setelah menjalani serangkaian laga uji coba,
tim berjuluk Laskar Sultan Agung ini telah
memiliki gambaran komposisi tim, dan men-
dapatkan kepercayaan diri tinggi meraih
hasil maksimal di laga perdana.


