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AS Rusia Tukar Tahanan

WASHINGTON: Amerika Serikat dan Rusia
melakukan pertukaran tahanan di Ankara, Turki. AP
pada Kamis (28/4) melaporkan, warga AS Trevor Reed
(30) ditukar dengan warga Rusia Konstantin
Yaroshenko (53). Reed ditahan sejak 2019 saat ia me-
ngunjungi kekasihnya, Alina Tsybulnik. Mereka
menggelar perpisahan saat Reed mau pulang ke AS.
Reed mabuk dalam pesta dan tidak bisa berjalan ke
mobil, sehingga dipapah dua polisi Rusia. Belakangan
ia ditangkap dengan tuduhan membahayakan nyawa
polisi Rusia. Reed adalah veteran Marine Presidential
Guard, yang pernah bertugas menjaga Presiden
Barack Obama dan Wakil Presiden Joseph Biden Jr.

Konstantin Yaroshenko adalah pilot Rusia yang terli-
bat perdagangan kokain. Ia ditangkap di Liberia pada
2010 setelah dijebak dua agen DEA. Yaroshenko setuju
mengirimkan 4 ton kokain milik gembong narkoba
Chigo Umeh dari Venezuela ke Liberia dengan upah
4,5 juta dolar AS. Ia juga meneken kontrak tambahan
pengiriman kokain ke Ghana dengan upah 1,2 juta
dolar AS.

4 Astronaut Tiba di ISS

CAPE CANAVERAL: Setelah terbang 16 jam de-
ngan Kapsul Dragon SpaceX, empat astronaut tiba di
Stasiun Ruang Angkasa Internasional (ISS), AP mela-
porkan, Kamis (28/4). Mereka terdiri tiga astronaut
AS, Kjell Lindgren (49), Bob Hines (47), dan Jessica
Watkins (33) serta astronaut Italia Samantha
Cristoforetti. Watkins mencetak sejarah sebagai
perempuan astronaut kulit hitam pertama yang men-
darat di ISS. Cristoforetti adalah astronaut European
Space Agency (ESA). Mereka akan bertugas di ISS se-
lama enam bulan. Bagi SpaceX ini merupakan misi pe-
nerbangan ke ISS yang ke tujuh dalam dua tahun.
Perusahaan milik Elon Musk tersebut saat ini menye-
diakan penerbangan tercepat ke ruang angkasa.

AS Siapkan Dana Krisis Pangan

WASHINGTON: Presiden Amerika Serikat Joseph
Biden Jr mengumumkan dana untuk mengatasi kri-
sis pangan global, Kamis (28/4). Washington Post
melaporkan, dana yang disiapkan AS besarnya men-
capai 670 juta dolar AS (Rp 9,65 triliun). Anggaran
tersebut untuk membantu penanganan krisis pangan
di berbagai negara. Operasi bantuan pangan darurat
akan dilakukan di Ethiopia, Kenya, Somalia, Sudan,
Sudan Selatan serta Yaman. Dana berasal dari dua
sumber, yakni Bill Emerson Humanitarian Trust
(BEHT) sebesar 282 juta dolar AS (Rp 4 triliun), dan
388 juta AS (Rp 5,6 triliun) dari Departemen
Pertanian AS (USDA). (AP/Bro)

Rusia Terapkan Rubel di Kherson

KYIV (KR)

- Rusia akan menerapkan mata uang rubel di

Kherson, wilayah Ukraina yang dikuasai Moskow sejak 29 Maret
lalu. Penerapan mata uang rubel untuk mengganti mata uang
Ukraina, hryvnia akan berlaku mulai 1 Mei 2022.

Kebijakan itu diambil
Rusia, di tengah peringat-
an dari Pemerintah Ukrai-
na bahwa Rusia berencana
untuk menggelar referen-
dum palsu untuk meng-
ubah wilayah itu menjadi
‘republik rakyat’ yang pro-
Moskow. Rusia bertekad
untuk memperkuat kon-
trolnya atas Kherson,
tetapi penduduk setempat
terus turun ke jalan untuk
memprotes pendudukan.

Ribuan warga sipil Kher-
son menghadang kendara-
an militer Rusia dan men-
desak mereka pulang. Ru-
sia berusaha membubar-
kan aksi protes 2.000 war-
ga Kherson itu dengan gas
air mata dan granat kejut.

Rusia telah memblokir

semua bantuan kemanusi-
aan untuk Kherson kecuali
bantuannya sendiri, yang
dikirimkan oleh pasukan
di depan kamera TV peme-
rintah Rusia. Bantuan Ru-
sia itu ditolak oleh banyak
penduduk Kherson.

Ukraina menggunakan
rudal Tochka-U untuk me-
nyerang posisi Rusia di
Kherson. Presiden Ukraina
Volodymyr Zelenskyy opti-
mis, Kherson akan dapat
direbut Ukraina, seperti
halnya Kyiv. Rudal Ukrai-
na mengenai stasiun tele-
visi di Kherson, sempat
menyebabkan siaran me-
dia Rusia RIA Novosti ter-
henti.

Pemerintah  Ukraina
memperkirakan dibutuh-

kan 600.000 apartemen
untuk mengganti aparte-
men yang dihancurkan Ru-
sia. Pejabat Ukraina, Kyr-
ylo Tymoshenko memper-
kirakan dana yang dibu-
tuhkan mencapai 90 miliar
dolar AS (Rp 1.296 triliun).
Menteri Luar Negeri
Inggris Liz Truss mengata-
kan sekutu Barat harus
mengirim tank, pesawat,
dan senjata berat lainnya
ke Ukraina. Negara-ne-
gara NATO telah memasok
Ukraina dengan pasokan
militer termasuk rudal dan
kendaraan lapis Dbaja.
Namun sejauh ini mereka
enggan mengirim pesawat
tempur karena khawatir
konflik akan meningkat.
Sementara itu Centre for
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Research on Energy and
Clean Air melaporkan
Rusia tetap menangguk la-
ba penjualan minyak dan
gas dua bulan terakhir ini.
Sebuah studi oleh lembaga
itu menghitung bahwa
Rusia memperoleh 66,5 mi-
liar (Rp 957 triliun) dari
ekspor bahan bakar fosil
sejak pasukan Rusia meng-
invasi Ukraina pada 24
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KR-AP Photo/Olexandr Chornyi
Warga Kherson berdemonstrasi menentang pen-
dudukan kota itu oleh Rusia.

Februari. Jerman masih
setia mengimpor gas de-
ngan nilai 9,1 miliar euro
dalam dua bulan ini.
Menteri Ekonomi Jerman
Robert Habeck berpenda-
pat embargo gas Rusia
akan membuat Berlin re-
sesi. Eropa menuduh Rusia
menggunakan gas sebagai
instrumen perang untuk
‘pemerasan’. (AP/Pra)

Bhutto-Zardarl Menlu Pakistan Termuda

ISLAMABAD (KR) -
Perdana Menteri Pakistan
Shehbaz Sharif menunjuk
Bilawal Bhutto-Zardari
(33) sebagai Menteri Luar
Negeri. Geo News pada
Kamis (28/4) melaporkan,
putra mendiang PM Pa-
kistan Benazir Bhutto itu
menjadi Menlu termuda
dalam sejarah Pakistan.

Bhutto-Zardari yang ju-
ga Ketua Partai Rakyat
Pakistan (PPP) diambil
sumpahnya sebagai
Menlu oleh Presiden Arif
Alvi di Islamabad, Rabu
(27/4) waktu setempat.
Berusia 33 tahun, 7 bulan,
dan 6 hari saat dilantik,
Bhutto-Zardari memecah-
kan rekor yang pernah

I kR—Press Information Department/Handout
Bilawal Bhutto-Zardari (kiri) diambil sumpah-
nya sebagai Menlu Pakistan oleh Presiden Arif
Alvi.

dipegang kakeknya, berusia 35 tahun, 5 bulan,
Zulfikar Ali Bhutto. dan 10 hari ketika dilantik
Mantan PM dan pendiri sebagai Menlu pada 1963,

PPP Zulfikar Ali Bhutto sementara Hina Rabbani

Khar berusia 33 tahun, 8
bulan, dan 1 hari menjadi
Menlu termuda pada 2011
sebelum dipecahkan
Bhutto Zardari.

Bilawal Bhutto-Zardari
adalah keturunan dari di-
nasti politik paling berpe-
ngaruh di Pakistan. Men-
diang kakek dan ibunya
pernah menjabat PM, se-
dangkan sang ayah Asif
Ali Zardari adalah mantan
Presiden.

Bhutto-Zardari meng-
ambil alih kepemimpinan
PPP di usia 19 tahun, sete-
lah pembunuhan ibunya
pada 2007. Benazir sendiri
mengambil tongkat estafet
PPP dari tangan ibunda-
nya Nusrat, yang memim-

pin setelah Zulfikar diek-
sekusi mati oleh rezim dik-
tator militer Zia ul-Haq
pada 1979.

Pembunuh Benazir tidak
pernah terungkap hingga
kini. Penyelidikan PBB
menemukan bahwa pihak
berwenang Pakistan telah
gagal melindunginya atau
menyelidiki kematiannya
dengan benar.

Bhutto-Zardari  juga
menjadi salah satu men-
teri luar negeri termuda di
dunia. Lulusan Oxford itu
mewarisi sejumlah masa-
lah diplomatik yang dimu-
lai jauh sebelum ia lahir,
termasuk hubungan de-
ngan rival bebuyutan
India. (AP/Bro)

MUTIARA JUMAT

Puasa dan Kesantunan (Ber)Politik

Gunu
Guru Masa Kini, Sulit Atau Mudah

DI hari-hari akhir Ra-
madan 1443 H ini, kita
perlu merefleksikan diri
bertafakur sejauh mana
kita memuasakan ba-
gian dhohir dan batin ki-
ta, raga dan ruhani kita,
sikap dan perilaku sela-
ma Ramadan, apakah
buruk ataukah sudah
baik, atau sedang me-
nuju perbaikan atau
mengistikomahkan ke-
baikan atau malah sebaliknya justru
Ramadan ini mengalami kemu-
nduran dan jauh dari keihsanan,
naudzu biilahi min dzalika.

Berangkat dari kata puasa seba-
gaimana dikenal istilahnya berasal
dari bahasa sanskerta, upawasa
yang bermakna ritual untuk 'masuk’
ke ruang ilahi, juga dikatakan berasal
dari bahasa Jawa, Pasa yang berarti
kekangan atau mengekang sebe-
narnya mempunyai makna hakikat
yang sama dengan kata puasa yang
berasal dari bahasa Arab, shoum
atau shiyam.

Puasa dalam agama kita adalah
salah satu prinsip keihsanan manu-
sia dalam ketaatan kepada Allah Swt.
Secara definitif sebagaimana buku
pedoman puasa dengan mengambil
redaksi dari Kitab Tafsir al-Manar Jilid
2 Halaman 157, puasa diartikan
menahan diri makan, minum, dan
hasrat seksual semenjak dari fajar
hingga matahari terbenam karena
mengharap Ridha Allah Swt dan
menyiapkan diri untuk bertagwa
kepada-Nya dengan jalan mu-
raqabah dan mendidik kehendak.

Puasa dan Ihsan adalah dua hal
yang sangat penting dan berkorelasi
filosofis untuk dipahami manusia da-
lam berkehidupan. Keduanya men-
didik manusia untuk bertingkah laku
santun, bertutur kata yang sopan,
beriteraksi dengan baik kepada
orang lain. Orang yang benar-benar
hakikatnya berpuasa maka ihsan
akan mengikutinya, hatinya jernih,
pikirannya mapan raganya penuh ke-
hati-hatian, batinnya penuh ketawad-
hukan dalam setiap aktivitas perbu-
atan.

Muara terakhir dari ibadah puasa
kita adalah menjadi manusia yang
la‘allakum taftaqun, atau bertambah-
nya ketakwaan kita kepada Tuhan,
Allah Swt. Dan ketakwaan tersebut
sebenarnya merupakan output se-
buah nilai keihsanan, kejujuran,

M Abdul Karim Mustofa SHI MSi
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keikhlasan, pasrah su-
marah (tawakkal), dan
rendah hati (fawadhu’).
Dengan nilai ini, manu-
sia yang berpuasa dapat
membawa diri pada tin-
dakan dan tingkah laku
yang baik dan santun
dan selalu dalam kerid-
hoan Allah Swi.

Puasa sama halnya
dengan roda kehidupan

W sosial politik kita yang
pada hakikatnya merupakan sebuah
sarana untuk meciptakan keadilan
dan kedamaian di antara manusia
yang berinteraksi. Bila kemudian
sosial-politik kita dilakukan dengan
keihsanan, maka tatanan kehidupan
manusia akan berjalan baik dan san-
tun. Sebagai misal dalam dunia poli-
tik kita di Indonesia, jika cara berpolitik
dilakukan dengan tetap mematuhi
aturan main, sesuai regulasi, tidak
merusak kehidupan etik sosial yang
sudah terjalin, maka dipastikan
suasana damai dan harmonis bakal
terwujud.

Namun sebaliknya, bila cara
berpolitik dilakukan dengan cara
yang kotor, praktis pragmatis transak-
sional, menghalalkan segala cara un-
tuk meraih tujuannya, maka model
politik seperti ini tidak ubahnya seper-
ti puasa (baca: Ramadan) yang di-
lakukan oleh seseorang, tapi masih
melakukan berbagai larangan yang
ada, makan dan minum atau hasrat
syahwat seksual dan sebagainya,
artinya mereka melakukan sesuatu
yang mulia dengan dosa.

Sejatinya aktivitas apapun terma-
suk gerakan sosio-politik oleh sia-
papun di negeri ini patuh dan taat ser-
ta menjujung tinggi etika dan kepan-
tasan serta kesantunan di Bulan
Ramadan yang mulia ini, dengan
cara tidak mengumbar pernyataan
gaduh dan fitnah, hatespeech atau
ujaran kebencian, provokasi dan ha-
sutan hingga mereka tetap berlaku
sabar dan menahan diri, insyaallah
Allah Swt akan memberikan ke-
berkahan hidup, kemudahan, dan
penyelesaian.

Semoga kita bisa merefleksikan
diri menuju pribadi yang ihsan selalu
terpatri untuk berbuat kebaikan da-
lam kondisi dan situasi apapun ter-
masuk dalam kehidupan sosial politik
kita yang santun. Aamiin... O

M Abdul Karim Mustofa SHI MSI,

Ketua Bawaslu Kabupaten Sleman.

MENJADI guru di masa kini
itu sulit atau mudah? Pertanyaan
ini memiliki jawaban berbeda-be-
da. Dikatakan sulit jika pertanya-
an ini dijawab oleh guru yang
merasa kesulitan mengikuti per-
kembangan zaman dan akan
mendapat jawaban mudah jika
dijawab guru yang merasa tak
masalah menjalani pekerjaan
tersebut.

Namun, harus diakui banyak
sekali tantangan yang dihadapi
guru. Perkembangan zaman
yang semakin maju memaksa
guru menyesuaikan diri, lebih-
lebih di era digital dan tantang-
an menghadapi siswa yang se-
makin modern.

Profesi guru bukan pekerjaan
mudah, diperlukan hati yang
ikhlas dan jiwa kokoh. Ki Hadjar
Dewantara memiliki cita-cita
untuk membangun pendidikan
yang membuat rakyat kuat dan
menjadi manusia merdeka lahir
dan batin. Oleh karena itu,
memerlukan guru tangguh da-
lam perjuangan.

Dari harapan yang diucapkan
Ki Hadjar Dewantara, guru me-
miliki peran penting dalam
membimbing siswa menjadi ge-
nerasi kuat menghadapi tan-
tangan dan mudah menyesuai-
kan dengan perubahan. Guru
hebat bisa melahirkan siswa
yang hebat pula, sehingga diper-
lukan banyak keahlian seperti

semboyan Ki Ha-
djar Dewantara Ing
ngarsa sung tula-
dha, ing madya
mangun karsa, Tut
wuri handayan.

Ing ngarso sung
tuladha (di depan
memberikan tela-
dan), untuk mence-
tak generasi berka-
rakter yang mampu !
menghadapi  per-
kembangan zaman dengan bijak,
sebagai guru harus bisa menjadi
teladan yang baik bagi siswa
karena guru akan menjadi pusat
perhatian siswa untuk ditiru.
Seperti yang dikatakan dalam
filofosi jawa digugu lan ditiru, gu-
ru menjadi contoh bagi anak
didiknya.

Apapun yang dilakukan guru
akan dilihat dan ditiru siswa. Di-
mulai dari fisik, guru yang ber-
pakaian dengan rapi dan sopan.
Selain itu, sikap dan perilaku ju-
ga menjadi hal yang sangat pen-
ting untuk menjadi guru.

Saat ini kemajuan teknologi
semakin pesat, guru dan siswa
merupakan pengguna aktif gad-
get terutama pada masa pan-
demi Covid-19. Semua informasi
akan mudah didapatkan oleh
sisapapun dan kapanpun me-
lalui aplikasi media sosial. Tidak
hanya guru sebagai orang de-
wasa yang mengenal media

A

sosial, siswa pun
menjadi pengguna
aktif media sosial.
Dalam hal ini guru
harus lebih bijak
dalam mengguna-
kan media sosial,
membuat tulisan
atau postingan hal-
hal positif yang da-
pat memberikan
pengaruh baik bagi
siapapun  yang
membacanya.

Ing madya mangun karsa (di
tengah memberikan semangat),
menjadi guru harus memiliki ke-
terampilan yang memadai da-
lam mendampingi dan men-
dukung siswa untuk berkem-
bang. Guru berada di tengah
siswa maupun orang lain, yang
berperan untuk memberikan du-
kungan, memberikan semangat
maupun kemauan dalam diri-
nya maupun orang lain yang ada
di sekitarnya. Pada era ini, guru
dan siswa dituntut masuk pada
era digital yang sebelumnya
belum dipersiapkan secara ma-
tang. Dengan berkembangnya
zaman, fasilitas semakin mema-
dai terutama dalam mendapat-
kan informasi pendidikan.

Hal ini sangat berdampak pa-
da lembaga pendidikan, dimana
siswa akan lebih mudah menda-
patkan semua informasi pen-
didikan melalui aplikasi yang di-

sediakan. Namun sayangnya,
tak sedikit siswa yang menggu-
nakan secara tak tepat, siswa
cenderung malas belajar dan ti-
dak mendengarkan penjelasan
guru, karena hanya mengandal-
kan jawaban yang mereka da-
patkan dengan cara yang lebih
mudah. Guru harus lebih kreatif
dan inovatif dalam memberikan
pembelajaran yang lebih seru
dan menyenangkan dengan
menggunakan fasilitas teknologi
yang sudah memadai, berbagai
aplikasi sudah disediakan untuk
mempermudah guru dalam
membuat media yang menye-
nangkan.

Tut wuri handayani (di be-
lakang memberikan dorongan)
ketika guru berada di belakang,
guru harus mampu memberikan
semangat kepada orang lain
terutama pada siswa. Guru da-
pat menjadi seorang motivator
andal bagi siswa untuk tetap se-
mangat dalam belajar, semangat
dalam mencapai cita-cita dan se-
mangat untuk mengembangkan
diri secara optimal. Terutama
pada masa PTMT (Pembe-
lajaran Tatap Muka Terbatas),
siswa dan orang tua merasa dile-
ma dengan berbagai macam per-
aturan. [

Rochimah Aryati Putri SPd

Guru BK SMP Muhammadi-
yah 2 Godean (Mahasiswa PPG
Prajabatan UAD)

DPD REI DIY Ringankan Beban Anak Yatim

BANTUL (KR) - Memanfaat-
kan momentun bulan Ramadan
1443 H, Persatuan Perusahaan
Real Estat Indonesia (REI) DPD
DIY mengadakan bakti sosial
(baksos) berbagi dan sekaligus
membantu menyantuni anak
yatim yang ada di Bantul. Ke-
giatan berbagi dengan anak ya-
tim tersebut diadakan di Pen-
dopo II Pemkab Bantul, Man-
ding, Bantul, Rabu (27/4).

Kabag Hukum Pemkab Ban-
tul Suparman SIP MHum yang
mewakili Bupati Bantul H Ab-
dul Halim Muslih mengucapkan

terima kasih kepada elemen-ele-
men masyarakat termasuk DPD
REI DIY dalam rangka mem-
bantu anak-anak yatim di
Kabupaten Bantul pada bulan
yang dimuliakan Allah SWT.
"Dengan bantuan DPD REI DIY
ini dapat membantu meringan-
kan beban anak-anak yatim da-
lam rangka turut serta meraya-
kan lebaran,” ujar Suparman.
”Semoga teman-teman DPD
REI DIY yang telah mem-
berikan bantuan untuk anak
yatim ini mendapat pahala dari
Allah SWT,” sambungnya.

Pada kesempatan tersebut
Suparman juga mengharapkan
dan memberi inspirasi kepada
anak-anak Yatim yang kali ini
mendapat bantuan dari DPD
REI DIY agar tetap semangat,
rajin belajar dan mengaji.
”Semoga anak-anak nantinya
dapat menjadi pemimpin yang
sholeh dan sholehah,” imbuh
Suparman, yang 40 tahun yang
lalu, ia juga sudah menjadi ya-
tim, karena ditinggal ayahnya
untuk selama-lamanya.

Sementara itu, Sekretaris
DPD REI DIY Ir Ngatijan Suryo

Sutiarso menambahkan ke-
giatan baksos memberikan bing-
kisan lebaran berupa 100 paket
(bungkus) sembako kepada anak
yatim di Bantul merupakan
yang ketiga kalinya. iSebelum di
Bantul, dengan jumlah paket
yang sama kita juga berbagi de-
ngan anak yatim yang ada di
Sleman, Kota Yogyakarta dan
anak yatim yang berada di seki-
tar Kantor DPD REI Jalan
Timoho, Yogya. Pada Ramadan
tahun 2023 mendatang, ke-
giatan serupa masih kita ada-
kan,” terang Ngatijan. (Rar)



