
BANTUL (KR) - Tim

taekwondo SD Islam Al-

Azhar 31 Yoyakarta sukses

mempertahankan predi-

kat juara umum dalam

Kejuaraan Nasional (Ke-

jurnas) Taekwondo Antar-

Pelajar dan Mahasiswa

Piala Bupati Bantul 2024

yang digelar di Bale Lantip

Universitas Teknologi Digi-

tal Indonesia (UTDI) Ba-

nguntapan, Bantul, Jumat

(23/8) hingga Minggu

(25/8).

Pelatih  dan pendamping

atlet tim SD Islam Al-Az-

har 31 Yogyakarta Sabeum

Nim Fajar Andriyanto di

Yogya, Rabu (28/8) menje-

laskan, kejuaraan diikuti

lebih dari 500 taekwondoin

dari berbagai Sekolah

Dasar, Menengah dan se-

jumlah Perguruan Tinggi

dari berbagai daerah.

Mempertandingkan kete-

gori poomsae (jurus), ky-

orugi (fighting), kelas pra-

junior hingga senior putra

dan putri.

Posisi juara umum II di-

raih SMP Negeri 1 Dompu,

Nusa Tenggara Barat

(NTB), dan posisi III diraih

oleh SD Muhammadiyah

Sapen Yogyakarta.†

Pada event ini SD Islam

Al-Azhar 31  Yogyakarta

menurunkan 17 atlet.

Selain menyabet Juara

Umum 1, salah satu atlet

putra, Nolan Ottesyaf di-

nobatkan sebagai atlet ter-

baik (best player) nomor

Kyoruki under 9 tahun pu-

tra. 

Satu medali emas diraih

Zayyan Rafa Wicaksono

pada nomor poomsae. Dua

medali emas lainnya di-

raih† di nomor kyorugi

yang disumbangkan

Zakiyya Talitha Sakhi dan

Nolan Ottesyaf. Pada ke-

juaraan ini juga diraih se-

banyak 6 medali perak dan

8 medali perunggu.

Sabeum Nim Fajar An-

driyano mengungkapkan,

dalam menghadapi ke-

juaraan ini atlet SD Islam

Al-Azhar 31 Yogyakarta

mempersiapkan diri

melalui latihan intensif se-

lama lebih kurang dua bu-

lan.

Keberhasilan dalam ke-

juaraan ini tidak lepas dari

dukungan kepala sekolah,

Ardian Sinta Budiyono

SPd dan Abdul SPd guru

pendamping ekstrakuriku-

ler taekwondo, serta peran

orang tua atlet yang

senantiasa bersinergi un-

tuk keberhasilan para at-

let. Dikatakan, dojang SD

Islam Al Azhar 31 memiliki

bibit taekwondoin poten-

sial yang diharapkan bisa

lebih meningkat lagi pen-

capaian prestasinya.

Rasa syukur dan bangga

dengan dipertahankannya

juara umum disampaikan

perwakilan orang tua atlet,

Aprilia Prihananti yang

sekaligus merupakan

Ketua Paguyuban Orang

Tua atlet Taekwondo SD

Islam Al Azhar 31 Yogya-

karta. (Rar)-d
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MEDAN (KR)- Tim fut-

sal putri DIY sudah tiba di

Medan, Sumatera Utara,

Selasa (27/8). Mereka

bersiap untuk menghadapi

tuan rumah Sumatera

Utara (Sumut) pada laga

pertama babak penyisihan

grup A yang akan berlang-

sung di GOR Dispora

Sumatera Utara, Sabtu

(31/8) mendatang.

Memiliki waktu efektif

tiga hari untuk bersiap,

tim pelatih menggelar la-

tihan serius di Deli

Serdang, Sumatera Utara

untuk menjaga kondisi

sekaligus mematangkan

taktik dan strategi. Sebab,

menghadapi Sumatera

Utara diprediksi bakal jadi

laga yang sulit.

Pelatih Futsal Putri DIY,

Hajarul Susanto Walid

Djaba saat dihubungi,

Rabu (28/8) kemarin me-

ngatakan, tim dalam kon-

disi yang bagus setelah ti-

ba di Medan, Selasa (27/8).

Waktu sisa sebelum per-

tandingan dimaksimalkan

untuk latihan.

“Alhamdulillah, kondisi

semua pemain bagus. Kita

punya waktu untuk istira-

hat dan melakukan persi-

apan menuju laga per-

dana. Ada tempat yang

bisa kami gunakan untuk

latihan disini (Medan

red),” ujar Hajarul.

Ditambahkan, lawan

Sumatera Utara di laga

perdana, tim mempersiap-

kan energi dan fokus yang

tinggi. Sumatera Utara

merupakan tim tuan ru-

mah yang mungkin bakal

memberi DIY kesulitan di

pertandingan pertama.

Apalagi, sambung

Hajarul, DIY belum per-

nah berhadapan dengan

Sumatera Utara sebelum-

nya. Sebagai tuan rumah,

Sumatera Utara tak mele-

wati Pra PON terlebih da-

hulu, sehingga kekuatan

yang mereka miliki belum

sepenuhnya terbaca.

“Karena tidak melewati

Pra PON sebelumnya,

kekuatan mereka (Sumut

red) belum terbaca dengan

baik. Belum pernah berte-

mu juga sebelumnya. Tapi

ada beberapa pemain yang

kami paham cara bermain

dan kualitasnya. Semoga

kami bisa atasi,” lanjut

Hajarul.

Kondisi pemain yang

terjaga dengan baik, se-

cara fisik maupun mental

akan memberi Tim Futsal

Putri DIY cukup kekuatan

untuk menghadapi Su-

mater Utara di laga perta-

ma. (Yud)-d

SUDAH TIBA DI MEDAN

Tim Futsal Putri DIY Jaga Kondisi
KEJUARAAN ANTLETIK ANTARPELAJAR

SD Wibraga Menempati ‘Runner Up’

KEJURNAS TAEKWONDO PIALA BUPATI BANTUL

SD Islam Al-Azhar 31 Pertahankan Juara Umum

SLEMAN (KR)- Pelatih PSS

Sleman, Wagner Lopes masih

mencari solusi terbaik untuk kelu-

ar dari masa sulit. ‘Laskar

Sembada’ mengalami tiga keka-

lahan secara beruntun di BRI Liga

1 2024/2025 yang membuat tim

pujaan masyarakat Sleman masih

terdampar di posisi terbawah

klasemen sementara.

Seperti diketahui, tiga laga awal

kompetisi musim ini, PSS menda-

patkan hasil minor. Kalah 0-1 di

kandang Persebaya Surabaya,

dipermalukan Persik Kediri 0-2 di

Stadion Manahan, terakhir kalah

0-1 dari tim promosi Semen

Padang di Stadion PTIK Jakarta,

Senin (26/8) lalu.

Tidak ada yang mengira jika

PSS akan kesulitan di awal

musim. Pasalnya, PSS telah ‘jor-jo-

ran’ melakukan pergantian pe-

main, termasuk merombak pe-

main asing. Delapan pemain

asing. Tak ada gol yang mam-

pu diciptakan PSS di tiga

pertandingan. Jala PSS

pun kebobolan sebanyak

empat kali.

Setelah kekalahan di

tiga laga secara beruntun,

Wagner Lopes mengaku, ru-

ang ganti saat ini masih dalam

kondisi baik-baik saja. Tim masih

dalam kondisi yang bagus dan

para pemain bersikap profesional.

“Saya pikir di internal kami tidak

ada masalah. Semua pemain sa-

ling respek satu sama lain, menco-

ba melakukan apa pun yang di-

minta di lapangan,” ungkap

Wagner Lopes.

Pelatih yang pernah memperku-

at Jepang di Piala Dunia tersebut

menambahkan, tim pelatih akan

berusaha memperbaiki per-

forma tim. Ada cukup waktu

untuk melakukan perubah-

an dengan memperbaiki ke-

kurangan yang ada.

“Jadi tidak ada yang senang

dengan hasil ini (tiga kekalahan

beruntun). Kita coba untuk mem-

perbaiki penampilan, apalagi

kalau kita punya kesempatan de-

ngan hal-hal kecil kita pasti sele-

saikan dengan gol,” ujarnya.

PSS masih punya waktu, seti-

daknya dua minggu  untuk meng-

evaluasi hasil di tiga laga awal.

Mencari titik kelemahan dan mem-

perbaikinya. PSS harus segera

keluar dari posisi juru kunci dan

menghapus nilai -3 yang tersemat

akibat kasus musim 2018 lalu.

Memang, lawan yang dihadapi

PSS di laga berikutnya bukanlah

lawan mudah. PSS bakal meng-

hadapi Borneo FC pada 12

September mendatang di Stadion

Manahan, Solo.

Bertolak belakang dengan PSS,

sang lawan Borneo FC membuat

catatan apik di tiga pertandingan

awal dengan selalu meraih keme-

nangan. Di laga pertama, Borneo

FC mempermalukan tuan rumah

Semen Padang dengan skor 3-1. 

(Yud)-d

Tiga Kali Kalah, Ruang Ganti PSS Aman

Sebelum pengundian dilaku-

kan, muncul berbagai speku-

lasi. Terutama tim mana yang

bakal dihadapi juara bertahan

sekaligus ‘Raja Eropa’ Real Ma-

drid. Juga siapa calon lawan tim

unggulan lain seperti Manches-

ter City, Bayern Munchen,

Barcelona, Juventus, hingga AC

Milan di league phase.

Seperti telah disam-

paikan pada 4 Maret

2024, UEFA mengonfir-

masi bahwa tidak akan

ada lagi babak grup

seperti yang kita kenal

selama ini. Sebagai ganti, kom-

petisi akan mengadopsi sistem

liga tunggal yang melibatkan 36

tim. Perubahan terbesar dalam

format baru ini adalah pengha-

pusan fase grup yang biasanya

terdiri dari 8 grup.

Dilansir dari laman resmi

UEFA, seluruh tim akan ber-

saing dalam satu klasemen liga

yang besar. Setiap tim akan

menghadapi delapan lawan

berbeda dengan empat laga

kandang dan empat tandang.

Menggantikan sistem sebelum-

nya, di mana tim bertemu

lawan yang sama dua kali da-

lam format home and away. 

UEFA akan membagi seluruh

peserta ke dalam empat pot

unggulan berdasarkan

koefisien mereka.

Setiap tim akan berte-

mu dengan delapan

lawan berbeda dari ber-

bagai pot unggulan.

Delapan tim teratas dari

klasemen akhir akan langsung

melaju ke babak 16 besar. Se-

dangkan tim yang berada di po-

sisi 9 hingga 24 akan bertan-

ding pada babak play off fase

gugur untuk memperebutkan

tempat di babak 16 besar.

Selebihnya, peringkat 25-36

tereliminasi.

Tidak hanya Liga Champions

yang akan mengalami perubah-

an. Format baru ini juga akan

diterapkan pada Liga Europa

dan UEFA Conference League.

Berarti ketiga kompetisi utama

Eropa akan mengadopsi sistem

yang lebih dinamis. Lebih

banyak tim berpeluang untuk

bertarung di level tertinggi.

Drawing digelar untuk

mengetahui siapa saja lawan

yang akan dihadapi. Ke-36 tim

kontestan akan mendapatkan

delapan lawan, masing-masing

dihadapi satu kali. Berbeda de-

ngan format tahun lalu, saat

drawing menentukan tiga

lawan, dengan tiap-tiap lawan

dihadapi dua kali, total enam

pertandingan. 

Pengundian untuk league

phase (fase liga) akan dibagi ke

dalam empat pot. Satu pot diisi

9 tim. Setiap kontestan akan

menghadapi masing-masing

dua lawan dari satu pot. Jika di-

total, ada 8 lawan berbeda dari

4 pot berbeda.

Seluruh pot undian fase liga

baru lengkap setelah pertan-

dingan play off league phase

tuntas pada Rabu (28/8) yang

memperebutkan tujuh slot ter-

sisa. Para pemenang babak ini

akan ditempatkan pada slot 3

atau 4 berdasarkan koefisien.

Sementara 29 tim yang sudah

dipastikan lolos league phase,

sebagian besar sudah menge-

tahui posisi mereka di pot undi-

an nanti. Terutama, bagi 18 tim

teratas, yang dipastikan tetap

berada di pot 1 dan 2. 

Juara bertahan Real Madrid

dipastikan berada di pot 1.

Diikuti tim-tim dengan koefisien

tinggi seperti Manchester City,

Bayern Munchen, Liverpool,

Inter Milan, Borussia Dortmund,

RB Leipzig dan Barcelona. Ma-

drid dipastikan tetap akan ber-

jumpa tim sesama pot 1, yakni 2

klub dari 8 tim lain di pot terse-

but. Namun, Los Blancos tak

akan bertemu Barcelona. Pasal-

nya, regulasi UEFA mengatur

bahwa tim dari negara/asosiasi

yang sama tak akan saling ber-

jumpa. Dengan begitu, Kylian

Mbappe dan kawan-kawan juga

tak akan bersua Atletico di pot 2

serta Girona di pot 4.

Regulasi lainnya, ada potensi

satu tim menghadapi klub-klub

yang berasal dari asosiasi yang

sama. Ini terjadi karena Liga

Jerman dan Italia yang memi-

liki lima wakil. Juga Inggris,

Spanyol dan Prancis yang pu-

nya empat tim. Terkait hal ini,

UEFA memberikan batasan, se-

tiap tim hanya bisa menghadapi

maksimal  dua lawan dari satu

asosiasi yang sama.

Sebagai contoh, Feyenoord se-

laku wakil Belanda tidak akan

berjumpa seluruh tim asal Liga

Inggris, di antaranya Man City

dan Liverpool (pot 1), Arsenal

(pot 2) atau Aston Villa (pot 4).

Feyenoord hanya berpeluang

berjumpa 2 dari 4 tim itu. 

“Pada prinsipnya, tim dari

asosiasi yang sama tidak dapat

diundi satu sama lain dan se-

tiap tim dapat bermain

melawan maksimal dua lawan

dari satu asosiasi lainnya,”

demikian penggalan paragraf

16.02 Pasal 16 Regulasi UEFA

Champions League 2024/2025.

Kompetisi Liga Champions

Eropa 2024/2025 akan dimulai

pada 17-19 September. Untuk

league phase akan bergulir de-

lapan matchday, berakhir pada

29 Januari 2025. (Lis)-d

DRAWING LIGA CHAMPIONS EROPA 2024/2025

Perkenalkan Format Baru, Diikuti 36 Klub

YOGYA (KR)- SD Mu-

hammadiyah 3 Wirobra-

jan (Wibraga) menempati

posisi runner up ke-

juaraan atletik antarpela-

jar Muhammadiyah se-

DIY 2024. SD Muham-

madiyah Wibraga mem-

peroleh 2 medali emas, 1

perak dan 2 perunggu.

Kejuaraan diikuti selu-

ruh sekolah Muham-

madiyah di DIY yang

berjumlah 100, diselengga-

rakan Sabtu-Minggu (24-

25/8) di Stadion Mandala

Krida Yogyakarta. Nomor

yang dilombakan meliputi

lari 80 meter, 100 meter,

400 meter, 800 meter dan

estafet 4x400 meter.

Berdasarkan perolehan

medali, peringkat pertama

ditempati SD Muh Bodon

dengan 6 medali emas dan

1 perunggu. Posisi kedua

yaitu SD Muh Wirobrajan

3 dengan perolehan  2

emas, 1 perak, 2 perunggu.

Sedangkan posisi ketiga

ditempati SD Muh

Domban 3 Tempel dengan

perolehan dua medali

emas.

Koodinator lomba dan

binpres SD Wibraga, Rani

Pamungkas mengatakan,

pertama kalinya SD Muh

Wirobrajan 3 menduduki

peringkat kedua se-DIY

antarpelajar

Muhammadiyah. Hal ini

menjadi penghargaan

yang luar biasa.

“Penghargaan ini akan

menjadi motivasi untuk

atlet maupun bidang pem-

binaan prestasi Wibraga

agar terus dapat me-

ningkatkan program latih-

an dengan intens. Selain

itu kami juga akan meng-

ikuti kejuaraan-kejuaraan

lain untuk mengasah ke-

mampuan anak didik,” ka-

ta Rani. (Sni)-d

YOGYA (KR) - Atlet angkat berat andalan DIY,

Rismanto,  siap  tampil di Pekan Olahraga Nasional

(PON) XXI Aceh-Sumatera Utara (Sumut) 2024 setelah

menjalani program pemusatan latihan daerah

(Puslatda). Membawa pulang medali dari ajang olahra-

ga multi event terbesar di Indonesia menjadi target uta-

ma yang ingin dicapai.

Pelatih angkat berat DIY, Anton Budi Susilo kepada

wartawan di Yogya, Rabu (28/8) mengatakan, perkem-

bangan hasil latihan Rismanto saat ini meningkat sig-

inifikan. Dengan perkembangan di tiga angkatan yang

telah didapat saat ini, dirinya yakin target yang di-

canangkan pada PON mendatang akan bisa diraih.

“Untuk target, kami harapkan bisa tembus minimal pe-

runggu,” terangnya.

Dari tiga jenis angkatan dari angkat berat, mulai dari

squat, deadlift dan bench press, seluruhnya mengalami

peningkatan signifikan dibandingkan dengan beban

angkatan yang beberapa waktu lalu berhasil diangkat

saat ambil bagian dalam babak kaulifikasi (BK) PON

tahun lalu.

Diterangkan Anton, jika dalam BK PON lalu untuk

angkatan squat, Rismanto angkatan pertamanya

adalah 220 kg, saat ini setelah menjalani program latih-

an di Puslatda sudah meningkat hingga 275 kg untuk

angkatan pertamanya. Sedangkan untuk jenis angkat-

an bench press, pada BK PON lalu angkatan ketiga atau

terakhir Rismanto hanya mampu mengangkat beban se-

berat 175, saat ini angkatan pertama sudah 180 kg.

Sedangkan untuk jenis angkatan deadlift, jika di BK

PON lalu angkatan pertamanya seberat 200 kg, saat ini

angkatan petama sudah meningkat ke 230 kg.      (Hit)-d

ANGKAT BERAT DIY 

Rismanto Incar Perunggu PON

KR-Istimewa

Tim Futsal Putri DIY setelah tiba di Medan. 

KR-Istimewa

Siswa SD Muh Wibraga yang meraih medali. 

KR-Istimewa

Para Atlet dan tim  pelatih taekwondo SD Islam Al-

Azhar 31 Yogyakarta.

MONACO (KR)- Drawing Liga Champion Eropa
2024/2025 digelar di Grimaldi Forum, Monaco, Kamis
(29/8) pukul 23.00 WIB. Berbeda dengan edisi se-
belumnya, kompetisi antarklub paling elit di ‘Benua
Biru’kali ini perkenalkan format baru. Jumlah peser-
ta pun meningkat, dari 32 menjadi 36 klub.

KR-AP/Frank Augstein

Real Madrid juara Liga Champions Eropa musim 2023/2024.

KR-Istimewa

Rismantoberlatih di GOR Pangukan.


