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YOGYAKARTA menghadapi per-

masalahan sampah yang kompleks,

seperti sampah berserakan di jalan, ti-

dak tersedianya tempat pembuangan

sampah, dan rendahnya kesadaran

serta tanggungjawab yang berwenang

untuk sungguh-sungguh menyelesai-

kan masalah sampah secara kompre-

hensif. Sampah banyak disebut, di-

bicarakan, diributkan, dipersoalkan,

namun tetap tak bergeming. Penye-

lesaian secara signifikan belum terkon-

sep secara rapih, belum terlihat dan

implementasi masih jauh panggang

dari api. Maka layaknya bila sampah

menjadi ‘The Event Of The Year 2024’ di

Yogyakarta.

Yogyakarta sebagai kota pariwisata

masih menghadapi fenomena sampah

yang rumit. Solusi yang bersifat jangka

panjang mestinya menjadi prioritas

utama yang dibutuhkan untuk meng-

atasi masalah sampah secara menyelu-

ruh. Ada beberapa rumusan pengelola-

an sampah secara terpadu dan menye-

luruh, antara lain; pertama, memu-

nculkan pioner-pioner dari kalangan

masyarakat untuk melek lingkungan

dan menjadi penggerak dalam pengelo-

laan sampah. Kedua, pemerintah ha-

rus berinvestasi dalam meningkatkan

infrastruktur pengumpulan dan pem-

buangan sampah. Ketiga, perlu di-

galakkan program pencegahan dan

pembersihan sampah secara terkoordi-

nasi dan menyeluruh. Keempat, peme-

rintah harus memisahkan program pe-

ngurangan timbunan sampah dan pro-

gram peningkatan daur ulang yang

ramah lingkungan.

Desentralisasi pengelolaan sampah

di setiap RT, RW, Dukuh, Kelurahan

dan Kecamatan di DIY belum se-

muanya bisa dilakukan karena ren-

dahnya kesadaran masyarakat dan

persoalan terbatasnya lahan seperti

yang terjadi di Kota Yogyakarta.

Sehingga tumpukan sampah secara

telanjang terlihat di pinggir jalan raya

maupun depo sampah yang dijadikan

langganan untuk membuang sampah,

misalnya, di kawasan Baciro, Jalan Ke-

nari, selatan Stadion Mandala Krida

dan Taman dekat Pasar Demangan

Gejayan. Tidak cuma di pinggir jalan

yang dijadikan sebagai tempat mem-

buang sampah liar, tetapi di jembatan

juga kerap dijadikan tempat membuat

sampah, seperti di jembatan Jumi-

nahan dan jembatan Fly Over Gedung

Kuning-Jalan Solo, Yogyakarta. Bah-

kan di Jembatan Juminahan sampah

menumpuk tidak jauh dari kawasan

sekolah dan padat penduduk.

Tulisan ini sebenarnya ditujukan un-

tuk pihak berwenang dan masyarakat

agar serius menyelesaikan masalah

sampah. Jika dideskripsikan secara

akademik, beberapa masalah sampah,

di antaranya adalah ; kurangnya in-

frastruktur pengelolaan sampah dan

masih terbatasnya teknologi pengola-

han sampah modern. Di samping itu

ada masalah ; kebiasaan membuang

sampah sembarangan dan kurangnya

kesadaran masyarakat.

Selain itu ada point penting

lain yang harus diperhati-

kan yaitu ; Tingginya pro-

duksi sampah organik, di

mana mayoritas diproduksi

oleh sektor rumah tangga,

dan belum meratanya pen-

didikan lingkungan turut

memperparah kondisi sam-

pah di Indonesia.

Untuk mengatasi masa-

lah sampah, antara lain

yaitu ; mengurangi jumlah

sampah yang dihasilkan,

seperti mengurangi pembe-

lian makanan dengan ke-

masan, menghindari kan-

tong plastik sekali pakai,

membuat kompos dari sam-

pah dapur dan membuang

limbah berbahaya secara

bertanggung jawab. Jika

hal ini tetap belum bisa

tuntas, perlu tindak represif secara

hukum. Perlu diketahui bahwa hu-

kuman membuang sampah semba-

rangan dapat berupa denda dan/atau

pidana penjara, tergantung dari jenis

tempat pembuangan sampah, lokasi,

dan peraturan daerah setempat. Mi-

salnya untuk pengendara yang mem-

buang sampah sembarangan dari da-

lam mobil bisa dikenakan denda

dan/atau pidana penjara. Rata-rata

denda berkisar antara Rp 250.000ñRp

1 juta. Bahkan sebetulnya hukuman

mengenai hal ini lebih berat. Jika kita

mengacu kepada Perda Kota Yogya-

karta Nomor 10 Tahun 2012 tentang

Pengelolaan Sampah. Di situ mengatur

secara jelas bahwa orang yang mem-

buang sampah sembarangan dapat

dikenakan sanksi berupa: Kurungan

penjara paling lama 3 bulan, Denda

maksimal Rp 50 juta. Sanksi tersebut

berlaku bagi pelanggar Pasal 31 ayat

(2), ayat (3), dan ayat (4), Pasal 32, dan

Pasal 33. (*)-d

*)NF Rahmasita, Pemerhati

Kebersihan & Masalah Sampah.

Resolusi Tahun Baru 2025

NF Rahmasita

Prabowo bantah mau memaafkan koruptor.

- Memaafkan, tapi proses hukum jalan

terus.

***

Pesawat Jeju Air meledak, 179 penumpang

tewas di Korsel.

- Tragedi dunia penerbangan, cari

hikmahnya.

***

PDIP: kasus Masiku tak ada sangkaut paut

dengan Megawati.

- Siapa juga yang mengaitkan Masiku de-

ngan Mega.

’The Event of the Year 2024’ : Sampah

TIDAK terasa tahun 2024 akan ber-

akhir dan kita akan memasuki tahun

2025. Pada tahun 2025 tentu ada ha-

rapan atau tujuan baru yang ingin kita

capai. Tujuan dan harapan ini harus

ada dalam resolusi tahun baru supaya

kita makin semangat mengejarnya.

Resolusi tahun baru adalah komit-

men yang kita buat pada diri sendiri

untuk melakukan perubahan positif

dalam hidup. Resolusi ini mencermin-

kan keinginan untuk mencapai tujuan

yang berkaitan dengan pertumbuhan

pribadi. Isi dari resolusi ini bisa berupa

perubahan kebiasaan kecil

yang ingin dilakukan atau

langkah-langkah kecil un-

tuk meraih pencapaian be-

sar. Resolusi tahun baru

bisa dianggap sebagai eval-

uasi diri untuk membuat

rencana perubahan yang

dimulai sejak awal tahun.

Resolusi ini juga meru-

pakan cara merumuskan

tujuan yang ingin dikejar

selama setahun ke depan.

Dalam membuat resolusi

ini kita juga bisa menetap-

kan visi jangka panjang ser-

ta arah hidup yang ingin di-

tuju.

Resolusi tahun baru perlu

dibuat karena bisa mem-

bantu kita dalam memper-

baiki diri dan mencapai

potensi terbaik. Melalui res-

olusi ini kita bisa melihat

kembali pencapaian dan

kegagalan yang terjadi pa-

da masa lalu. Segala hal

yang telah terjadi bisa menjadi pela-

jaran supaya kita bisa membuat kepu-

tusan yang lebih bijak untuk tahun

mendatang. Resolusi tahun baru juga

berguna supaya kita memiliki arah

dan fokus yang jelas. Tanpa tujuan

yang jelas kita bisa terjebak dalam ru-

tinitas sehari-hari tanpa merasakan

adanya perubahan dalam hidup. Jika

mempunyai resolusi, kita bisa mempu-

nyai tujuan yang menjadi landasan

dalam membuat keputusan dalam ke-

hidupan sehari-hari untuk mencapai

tujuan yang diinginkan.

Resolusi tahun baru yang dibuat ju-

ga harus dikejar dan diwujudkan da-

lam kehidupan sehari-hari. Mengejar

resolusi ini tidak hanya berguna untuk

mencapai tujuan, tetapi juga memberi

manfaat lainnya. Resolusi tahun baru

memberi motivasi yang kuat bila kita

mengejarnya. Pasalnya, kita mempu-

nyai tujuan yang jelas sehingga lebih

termotivasi untuk melakukan tin-

dakan nyata untuk mencapainya. Hal

ini bisa meningkatkan fokus karena ki-

ta mempunyai arah yang lebih jelas

terhadap apa yang ingin dicapai.

Resolusi jelas bermanfaat dalam me-

ningkatkan produktivitas. Dengan me-

miliki target yang spesifik, kita dapat

membuat action plan atau rencana tin-

dakan yang efektif untuk mencapai tu-

juan tersebut. Kita pun lebih fokus dan

mengalokasikan waktu, uang serta

tenaga secara lebih efisien. Resolusi

tahun baru yang realistis hendaknya

mencakup konsep smart yang terdiri

dari specific (spesifik), measurable (bisa

diukur), achievable (mudah dicapai),

relevant (relevan dengan tujuan priba-

di) dan time-bound (memiliki batas

waktu). Resolusi yang efektif harus

mendukung konsep smart sehingga

tetap realistis untuk dikejar. Tentukan

tujuan yang jelas dan terukur sehingga

kita memiliki parameter yang jelas un-

tuk mengukur kemajuan pada tahun

mendatang.

Melalui refleksi kita juga bisa belajar

dari pengalaman masa lalu supaya ki-

ta bisa membuat resolusi yang relevan

dengan kebutuhan dan aspirasi yang

ingin dikejar.

Wajar jika menjelang akhir tahun

masih ada resolusi tahun 2024 yang

belum tercapai. Namun, kita jangan

mengabaikan resolusi tersebut. Mulai-

lah mengevaluasi untuk mempertim-

bangkan alasan tujuan tersebut belum

tercapai, seperti ada kendala yang ti-

dak terduga, kurangnya action plan

yang jelas atau ada perubahan kondisi

sehingga resolusi tersebut tidak terca-

pai.

Setelah mengevaluasi, kita harus

mengambil keputusan terhadap reso-

lusi tersebut. Ada tiga opsi utama yang

bisa dipertimbangkan: mengubah, me-

nunda, atau mempertahankan resolusi

tahun 2024 untuk dilakukan pada

tahun 2025. Bila resolusinya

masih relevan, tetapi

memerlukan penyesuaian,

kita perlu mengubahnya

sampai menjadi resolusi

tahun baru 2025 yang siap

untuk diwujudkan.

Intinya, pastikan resolusi

2025 kita sejalan dengan ke-

butuhan dan keinginan kita

pada saat ini serta tidak ter-

bebani oleh harapan pada

masa lalu yang tidak lagi

relevan dengan kondisi yang

dihadapi. Resolusi tahun

baru 2025 perlu dibuat su-

paya kita bisa memperbaiki

diri dan mencapai potensi

terbaik pada tahun berikut-

nya. Kita juga perlu menge-

jar resolusi tahun baru 2025

yang sudah dibuat karena

memiliki manfaat positif

seperti meningkatkan fokus,

motivasi dan kepercayaan

diri. Jadi, mulailah membu-

at resolusi tahun baru 2025

sekarang juga! (*)-d

*)Affan Safani Adham, Anggota

MPI PWM DIY/MPI PDM Kota

Yogyakarta dan Satupena DIY.

Affan Safani AdhamTak Ada Ampun bagi Koruptor 
PERNYATAAN Presiden Pra-

bowo Subianto seputar tindakan

terhadap koruptor di hadapan ma-

hasiswa Indonesia di Kairo Mesir

pekan lalu masih mengundang kon-

troversi. Ada yang menganggap

bahwa Presiden memberi maaf ke-

pada para koruptor asal mengem-

balikan uang yang dikorupsi dan ti-

dak akan diproses hukum. Anggap-

an tersebut dibantah tegas Presi-

den. Prabowo membantah mem-

beri maaf kepada koruptor yang su-

dah merugikan uang negara, tetapi

justru meminta mereka untuk berto-

bat sesuai ajaran agama (KR

30/12).

Penegasan tersebut disampaikan

Prabowo dalam pidatonya pada

acara Puncak Perayaan Natal

Nasional 2024 di Indonesia Arena

kawasan Gelora Bung Karno Ja-

karta, Sabtu (28/12). Dalam pidato

tersebut Prabowo menekankan,

dirinya bukan memaafkan koruptor,

melainkan ingin menyadarkan me-

reka atau bertobat dan mengemba-

likan uang yang dicurinya sebelum

hartanya dikejar oleh negara.

Kalau kita cermati, pernyataan

Prabowo saat berpidato di hadapan

mahasiswa Indonesia di Kairo

Mesir memang tidak ingin membe-

baskan para koruptor dengan

memaafkannya. Melainkan, Prabo-

wo ingin agar para koruptor itu

mengembalikan uang yang telah di-

curinya. Presiden lebih mene-

kankan pada pengembalian harta

atau uang yang dikorupsi. Tentu ini

bukan berarti pelakunya lantas be-

bas dari jeratan hukum. Sebab, apa

artinya pelaku dihukum berat na-

mun harta atau uang yang dicuri ti-

dak kembali ke negara ? Kita yakin

dalam konteks itulah Prabowo

berbicara di hadapan mahasiswa

Indonesia di Kairo Mesir.  

Mewujudkan pemerintahan yang

bersih dari korupsi adalah komit-

men Prabowo saat berkampanye

dalam pemilihan presiden bebera-

pa waktu lalu. Kita ingin mengawal

agar komitmen tersebut dijalankan

secara konsisten dengan tidak

menoleransi segala bentuk korupsi.

Apalagi, seperti kita ketahui, korupsi

adalah kejahatan luar biasa atau

extraordinary crime yang harus dib-

erantas hingga ke akar-akarnya.

Tak ada pengampunan bagi korup-

tor yang telah merugikan dan

menyengsarakan rakyat. Koruptor

tak ubahnya sebagai pengkhianat

rakyat dan bangsa sehingga harus

diperangi.

Karena itu, wajar bila koruptor

mendapat sanksi yang berat, tak

mendapatkan remisi, cuti bersyarat

maupun kemudahan mendapatkan

fasilitas yang akan meringankan

hukuman. Hanya saja, dalam reali-

tasnya, koruptor masih bisa menda-

patkan banyak kemudahan, hu-

kuman ringan dan sebagainya.

Inilah sebenarnya yang harus

dibenahi. Kita masih ingat ide atau

gagasan KPK saat dipimpin Busyro

Muqoddas agar koruptor dimis-

kinkan agar ada efek jera. Nyata-

nya gagasan tersebut tidak berjalan

seperti yang diharapkan.

Kiranya kita tak perlu memperde-

batkan apa yang disampaikan

Presiden Prabowo di hadapan ma-

hasiswa Indonesia di Kairo Mesir,

karena sudah ada klarifikasi yang

jelas dan tegas. Lebih baik kita

mengawal agar pemberantasan ko-

rupsi dilakukan secara efektif, tanpa

diskriminasi. Berkaitan itu, kita men-

dorong KPK sebagai lembaga

penegakan hukum yang indepen-

den bertindak profesional dan tidak

diskriminatif. Pemberantasan ko-

rupsi tak boleh tebang pilih atau pi-

lih kasih.

Bahkan, mengacu pada UU

Pemberantasan Tindak Pidana

Korupsi, mengembalikan barang

atau uang yang dikorupsi tidaklah

menghapus unsur pidana. Namun,

dengan mengembalikan uang yang

dikorupsi, sebelum putusan penga-

dilan, dapat meringankan hukum-

an. Barangkali dalam konteks itulah

pernyataan Presiden Prabowo

Subianto di hadapan mahasiswa

Indonesia di Kairo Mesir menemu-

kan relevansinya. ❑ - d

Persyaratan Menulis
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