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Nottingham Forest Tembus Peringkat Kedua

PSIM Optimistis Amankan 2 Kemenangan
YOGYA (KR) - PSIM

Yogyakarta optimistis mam-

pu mengamankan dua ke-

menangan di dua laga pa-

mungkas pada penyisihan

Grup 2 Liga 2 2024/2025 ini.

Tambahan poin maksimal

di dua laga terakhir, kontra

Persekat Tegal dan Persiku

Kudus akan menjadi penen-

tu langkah ‘Laskar Mata-

ram’ untuk menggenggam

tiket ke babak 8 besar.

Optimisme PSIM bisa lo-

los ke babak 8 besar dengan

mengamankan dua keme-

nangan di dua partai pa-

mungkas penyisihan grup

disampaikan gelandang

mudanya, Arliansyah Ab-

dulmanan. Pemain Timnas

U-20 ini bertekad untuk

tampil maksimal dan mem-

persembahkan kemenang-

an bagi PSIM pada dua laga

tersebut. 

PSIM pada babak peny-

isihan Grup 2 dijadwalkan

masih akan menjalani dua

laga terakhir yakni mela-

wan Persekat Tegal, Sabtu

(4/1) di Tegal, dan menjamu

Persiku Kudus, Sabtu (11/1)

di Stadion Mandala Krida.

”Harus menang di dua per-

tandingan itu agar bisa lolos

ke babak delapan besar,”

tegas Arliansyah di Yogya,

Minggu (29/12).

pemain yang selama ini

telah banyak memberikan

kontribusi kepada PSIM ini

mengaku, dirinya tetap

akan berusaha maksimal

memberikan yang terbaik

bagi PSIM jika diberikan

kepercayaan pelatih. ”Se-

nang bisa berada di tim ini,

karena semua pemain, pela-

tih, ofisial, dan staf juga

baik-baik sekali. Jadi saya

merasa nyaman berada di

tim ini dan ingin terus

memberikan yang terbaik,”

tegasnya.

Dengan kepercayaan dari

pelatih dan kerja sama se-

mua pemain, gelandang

muda pinjaman dari Persija

Jakarta ini sangat opti-

mistis bahwa PSIM bisa lo-

los ke babak delapan besar

dan promosi ke Liga 1 mu-

sim depan. ”Saya berharap

tahun 2025 nanti PSIM bisa

menjadi juara di liga 2 dan

naik promosi ke Liga 1,”

tandasnya.

Kemenangan di dua laga

sisa penyisihan Grup 2 Liga

2 ini ternyata juga sejalan

dengan apa yang diincar

Pelatih PSIM, Seto Nurdi-

yantoro. Bagi pelatih asal

Sleman ini, sudah mengin-

struksikan kepada para pe-

mainnya untuk tampil mak-

simal dan menyapu bersih

dua laga tersebut demi me-

ngejar target lolos ke babak

delapan besar.

Namun demikian, Seto

berpesan kepada para pe-

mainnya untuk bisa mem-

perbaiki permainan mere-

ka jika ingin meraih hasil

maksimal di dua laga ter-

sebut.  ”Memang target

kami sebenarnya di dua

pertandingan besok kami

bisa memenangkan per-

tandingan. Karena kalau

menang kami pasti lolos,”

tegasnya. 
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Mengemas 37 poin hasil

19 pertandingan, membuat

‘The Garibaldis’ selisih 8

poin dari pemuncak klase-

men sementara Liverpool

yang sudah meraih nilai 45

usai menang telak 5-0 atas

West Ham United.

Capaian Nottingham Fo-

rest di musim ini jelas berto-

lak belakang dengan raihan

prestasi mereka pada tahun

2023/2024 silam yang ber-

kutat di zona degradasi.

Hadirnya pelatih asal Por-

tugal, Nuno Esprito Santo

pada musim lalu telah me-

nyelamatkan tim dari de-

gradasi dan langsung mem-

bawa Forest bersaing di pa-

pan atas musim ini. ”Kami

menikmatinya. Kami sa-

ngat menikmatinya karena

para penggemar kami juga

menikmatinya,” kata Nuno

Espirito dikutip dari laman

resmi klub.

Pada laga kontra Ever-

ton, Forest yang bertindak

sebagai tim tamu berhasil

menguasai jalannya laga

dan mencetak dua gol mela-

lui Chis Wood di menit ke-

15 dan Morgan Gibbs-White

menit ke-61. ”Inilah yang

harus kita lakukan bersa-

ma, mari nikmati perjalan-

an ini, bersaing di setiap

pertandingan. Tidak ada

yang berubah, kami harus

menyadari bahwa kami

belum meraih apa pun,” im-

buh pelatih berusia 50

tahun ini.

Keberhasilan Notting-

ham Forest mencatatkan 5

kemenangan beruntun

yang mengantarkan ke po-

sisi dua klasemen semen-

tara ini juga diikuti pemu-

ncak klasemen sementara,

Liverpool. Tampil di pekan

ke-19 dengan bertandang

ke Stadion London, ‘The

Reds’ tampil dominan disep-

anjang pertandingan dan

memenangi laga dengan

skor telak lima gol tanpa

balas. Tambahan tiga poin

membuat Liverpool kokoh

di puncak klasemen dengan

45 poin dari 18 laga.

Pesta gol Liverpool di per-

tandingan terakhir mereka

pada tahun 2024 dibuka

oleh gol Luis Diaz pada

menit ke-30. Tak ingin ka-

lah, Cody Gakpo dan Mo

Salah sukses membawa

timnya unggul 3-0 pada

paruh pertama laga melalui

gol mereka di menit ke-40

dan 44. 

Pada babak kedua, pe-

main yang diisukan akan

pindah ke Real Madrid,

Trent Alexander-Arnold me-

nambah keunggulan Liver-

pool jadi 4-0 lewat golnya di

menit ke-54, dan Diogo Jota

menutup laga dengan ke-

menangan 5-0 gol di menit

ke-84.

Untuk hasil pertandingan

EPL lainnya, Manchester

Ciry akhirnya meraih ke-

menangan perdananya usai

mengandaskan perlawanan

tuan rumah Leicester City

dengan kemenangan 1-0.

Kemenangan juga diraih

Crystal Palace kala mempe-

cundangi Southampton 2-1,

Fulham bermain imbang 2-

2 dengan Bournemouth,

dan Wolverhampton Wan-

derers juga bermain imbang

2-2 dengan tuan rumah

Tottenham Hotspur.

Sementara itu dari Liga

Serie A Italia, Napoli kem-

bali memanaskan persaing-

an di papan atas klasemen

sementara usai menang tip-

is 1-0 atas Venezia. Tamba-

han 3 poin membawa ‘I

Partenopei’ ke peringkat ke-

dua klasemen sementara

dengan 41 poin dan hanya

kalah selisih gol dengan pe-

muncak klasemen, Atalanta

yang sama-sama mengemas

nilai 41. Gol tunggal Napoli

pada laga yang berlangsung

di Stadion Diego Armando

Maradona ini diciptakan

oleh, Giacomo Raspandori

saat laga memasuki menit

ke-79.

Untuk hasil pertandingan

Serie A lainnya, Udinese ga-

gal meraih kemenangan us-

ai ditahan imbang 2-2 oleh

Torino, Juventus juga gagal

menang setelah diimbangi

tamunya, Fiorentina de-

ngan skor 2-2. 

Sementara AC Milan juga

harus berbagi skor 1-1 de-

ngan AS Roma. Hasil im-

bang ini membuat manaje-

men ‘Il Diavolo Rosso’ mem-

ecat pelatih Paulo Fonseca

dan menggantinya dengan

Sergio Conceicao. 
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LIVERPOOL (KR) - Nottingham Forest

terus melanjutkan kisah gemilangnya dengan

merangsek ke peringkat kedua klasemen se-

mentara English Premier League (EPL)

2024/2025 usai mengalahkan Everton di Stadion

Goodison Park, Minggu (29/12) malam WIB. 

SELASA PAHING, 

31 DESEMBER 2024

(29 JUMADILAKIR 1958)

KR-Dok. PSIM Yogya

Arlyansyah Abdulmanan (kanan) bertekad mem-

bawa PSIM  lolos ke babak 8 besar.

AWALI VOLI PROLIGA MUSIM 2025

Dewi Intan Sari Siap Atasi Rasa Grogi
BANDUNG (KR) -

Kapten tim sekaligus

Setter tim voli putri

Jakarta Electric PLN,

Dewi Intan Sari, siap

mengatasi rasa grogi un-

tuk mengawali kompetisi

voli Proliga musim 2025

saat timnya berhadapan

dengan Yogya Falcons

awal Januari men-

datang.

Pertandingan pertama

biasanya diwarnai gugup

dan takut salah, tetapi

Dewi yang juga prajurit TNI AU itu yakin ia dan rekan-

rekannya akan mengatasinya.

”Pasti pasti ada nervous dan penyesuaian lapangan,

situasi, kondisi. Tapi kami tetap berusaha bagaimana

caranya bisa,” ujar Dewi dikutip Antara usai acara pe-

luncuran skuad Jakarta Electric PLN di GOR Jakarta

Electric PLN, Bandung, Sabtu (28/12).

Menurut Dewi Intan pada Proliga musim 2025,

Jakarta Electric PLN kedatangan dua pemain asing,

yakni Valentina Diouf dan Polina Shemanova. 

Dewi sudah pernah bermain bersama Polina saat

masih memperkuat Jakarta Pertamina Enduro musim

lalu, tetapi untuk Valentina, 2025 adalah musim per-

dananya di Indonesia.

”Dia (Valentina) baru datang. Saya kan sudah lihat

dari Youtube. mungkin bolanya lebih tinggi, beda dari

Indonesia. Kalau Polina sudah nyetel. kalau Valentina

masih menyesuaikan,” tutur Dewi.

Dewi mengungkapkan kesan pertama bertemu de-

ngan Valentina sebagai mpresi yang baik, sehingga ia

optimistis kerja sama dan adaptasi dengan pemain asal

Italia itu dapat berjalan lancar.

”Kalau lihat dari orangnya sih asyik suka bercanda ju-

ga seperti Polina. Enak sih. Insya Allah bisa lebih mu-

dah,” ucap pemain berusia 31 tahun itu.
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Pemain internasional Brasil Vinicius Jr (putih)
terpilih sebagai pemain terbaik putra FIFA.

Vinicius Jr dan Bonmati 

Pemain Terbaik FIFA 2024

JENEWA (KR)- Pesepakbola Brasil yang bermain di

Real Madrid, Vinicius Jr meraih penghargaan Pemain

Pria Terbaik FIFA 2024. Sementara gelandang Spanyol

Aitana Bonmati memenangkan penghargaan Pemain

Wanita Terbaik FIFA 2024 selama dua tahun beruntun.

FIFA menggelar upacara penganugerahan penghar-

gaan The Best FIFA Football Award 2024 di Doha,

Qatar, di mana sejumlah penghargaan lainnya juga diu-

mumkan berdasarkan pemungutan suara di kalangan

penggemar, kapten dan pelatih tim nasional,  serta me-

dia.

Vinicius Jr. mengantongi 48 poin, sementara Rodri,

gelandang Manchester City asal Spanyol, berhasil

mengumpulkan 43 poin di posisi kedua. Gelandang Real

Madrid asal Inggris Jude Bellingham menempati posisi

ketiga dengan 37 poin.

Pemain veteran Argentina Messi menduduki per-

ingkat keenam dengan 25 poin. ”Vinicius Jr bintang

Brasil dan Real Madrid melewati musim paling spek-

takuler dalam kariernya pada periode 2023-2024. Dia

selalu menciptakan momen-momen yang menentukan

jalannya laga bagi Real Madrid, mengoleksi 24 gol

dalam 39 penampilan di semua kompetisi,” demikian di-

umumkan oleh FIFA.

Bintang Barcelona asal Spanyol Bonmati menjadi pe-

main wanita keenam yang memenangkan penghargaan

itu lebih dari satu kali. Bonmati membantu Spanyol

memenangkan ajang UEFA Women’s Nations League.

Bintang Barcelona asal Spanyol Bonmati menjadi pe-

main keenam yang memenangkan penghargaan itu

lebih dari satu kali. Bonmati membantu Spanyol meme-

nangkan ajang UEFA Women’s Nations League, dan

membawa Barcelona menyabet gelar juara dalam Liga

Champions Wanita UEFA.

Pemain berusia 26 tahun tersebut mengoleksi 52 poin,

mengungguli Barbra Banda asal Zambia (39 poin) dan

Caroline Graham Hansen asal Norwegia (37 poin).

Pelatih Real Madrid Carlo Ancelotti berhasil meraih

penghargaan Pelatih Tim Putra Terbaik FIFA 2024, se-

mentara arsitek tim putri Chelsea Emma Hayes menya-

bet penghargaan Pelatih Tim Putri Terbaik FIFA 2024.

Penghargaan Kiper Pria Terbaik FIFA 2024 diberikan

kepada penjaga gawang Argentina Emiliano Martinez,

sementara penjaga gawang Amerika Serikat Alyssa

Naeher dinobatkan sebagai Kiper Wanita Terbaik FIFA

2024. (Ant)-d

KR-AC Milan.com

Duel AC Milan lawan AS Roma di San Siro Milan berakhir imbang 1-1.

WIEMPIE MAHARDI

Penting, Karakter Petarung bagi Atlet
JAKARTA (KR) - Kepa-

la Pelatih Tunggal Putri

Pratama Pelatnas PBSI

Wiempie Mahardi meny-

oroti pentingnya karakter

petarung atau pejuang ba-

gi atlet, termasuk atlet bu-

lutangkis di sektor yang ia

ampu.  

”Karakter petarung itu

penting. Ini yang akan

saya bangun dalam latih-

an sehingga atlet mempu-

nyai mental yang tangguh

ketika menghadapi lawan

maupun tantangan lain

ketika bertanding,” kata

Wiempie, dikutip dari ke-

terangan resmi PP PBSI,

Senin (30/12).

”Saya akan ajak para at-

let untuk bersaing ketat

secara sehat dalam berla-

tih maupun bertanding,”

ujar Wiempie yang sebe-

lumnya selama sembilan

tahun menjadi pelatih di

PB Jaya Raya itu.

Lebih lanjut, pria yang

juga pernah melatih di In-

dia, Amerika Serikat, dan

Singapura tersebut meli-

hat situasi penuh tantang-

an hari ini sebagai penye-

mangat atau motivasi

dalam melatih tim.

”Dalam jangka pendek,

pelatih harus membangun

komunikasi dan keperca-

yaan antara atlet dan pe-

latih dan antara sesama

atlet. Istilahnya, atlet dan

pelatih harus satu hati

dan satu visi,” ujar

Wiempie.

Wiempie menambah-

kan, hari-hari pertama la-

tihan bagi para atlet pelat-

nas yang memenuhi pe-

manggilan tahap I itu di-

manfaatkan untuk me-

ningkatkan kebugaran tu-

buh dan mengembalikan

teknik pukulan. Untuk

mewujudkan itu, lanjut

Wiempie, dibutuhkan ko-

laborasi dengan berbagai

pihak terkait dan pendam-

pingan pelatih teknik se-

hingga setiap sesi latihan

berjalan tepat sasaran.

”Setiap detik latihan itu

sangat berharga. Kita ha-

rus tahu apa tujuan dari

satu sesi latihan itu, apa-

kah teknik, fisik, power,

endurance, atau apa. Sete-

lah itu harus bisa diukur

apakah kita mencapai tu-

juan dari satu sesi latihan

tersebut,”kata Wiempie.

Peraih medali emas

SEA Games 2003 itu pun

mendefinisikan tugasnya

sebagai pelatih pelatnas

dengan dua output, yakni

prestasi dan regenerasi. 

”Selain mengejar prest-

asi hari ini, kami sebagai

pelatih juga harus menyi-

apkan generasi yang akan

datang dengan kualitas

yang baik dalam segala as-

pek,” kata Wiempie. 

(Ant)-d

KR-Antara/Rauf Adipati

Dewi Intan Sari 

KR-Antara

Mutiara Ayu Puspitasari 


